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1 Senex Kongre Eş Başkanı Özgür Arun, 2021
yılında katılımcıları ve �lg�l�ler� selamlıyor.

K O N G R E  B A Ş K A N I N I N  M E S A J I

İ Ç İ N D E K İ L E R

Senex Kongre hakkında �ht�yaç duyulan tüm
b�lg�ler detaylı olarak bu bölümde yer alıyor.

Ö N E M L İ  B İ L G İ L E R

Senex Kongre'de sunum yapan genç
araştırmacıların çalışmalarının özetler� bu
bölümde yer alıyor.

B İ L D İ R İ  Ö Z E T L E R İ

Senex Dernek tarafından son b�r yıl �ç�nde
gerçekleşt�r�len güncel araştırmalar bu bölümde
yer alıyor.

D İ Y A L O G  T O P L A N T I L A R I
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1
KONGRE

BAŞKANININ
MESAJI



Senex: L�sansüstü Yaşlılık Çalışmaları
Kongres�’n�n beş�nc�s�n� 29-30 Ek�m 2021
tar�hler�nde gerçekleşt�recek olmaktan
dolayı çok mutluyuz. Senex Kongreler�'n�n
�lk�nde ve �k�nc�s�nde yaşlıların, sağlık,
bakım, eğ�t�m, gel�r ve sosyal �l�şk�ler g�b�
başlıca faktörler etrafında mevcut koşulları
ele alınarak tartışılmıştı. Kr�zler, eş�ts�zl�kler
ve demograf�k dönüşümün gündel�k hayata
yansımalarının tartışıldığı �lk �k� Senex
Kongres�'n�n ardından üçüncü Senex
Kongres�'nde tüm kuşakları ve geleceğ�
tartışmak amacıyla “Yaşlanan kuşakları
gelecekte neler beklemekted�r?” ve bu
bağlamda, "Gelecek kuşaklar �ç�n ne tür
düzenlemeler, uygulamalar ve pol�t�kalar
hayata geç�r�leb�l�r?” sorularının cevapları
aranmıştı. Geçt�ğ�m�z yıl dördüncüsü
düzenlenen Senex Kongres�'nde "Kapsayıcı
Toplum" başlığında tartışmalar
gerçekleşt�r�ld�. Hızla yaşlanma sürec�ndek�
b�r toplumun çocukları, gençler�, yet�şk�nler�
ve yaşlıları �ç�n, kısacası günümüz kuşakları
ve geleceğ� �ç�n, kapsayıcı toplum �deal�
Senex Kongres�'nde tartışmaya açıldı. Bu
tartışmalar küresel b�r türbülans dönem�ne
rast gelm�şt�. Cov�d-19 pandem�s� ve
toplumsal yaşam üzer�ndek� etk�ler�
kurduğumuz �l�şk�ler� kökten dönüştürdü. Bu
dönüşüm sürec�n� ve etk�ler�n� tartışmak
üzere Senex Kongres�'n�n 2021 yılı ana
teması Pandem� ve Yaşlanma: Karant�na,
Kapatılma, Kr�z olarak bel�rlenm�şt�r.

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) 2020 yılının
Mart ayına gel�nd�ğ�nde Cov�d-19 v�rüsünün
yayılımını değerlend�rerek onu küresel b�r
salgın olarak tanımladı. Önce Asya’dan
ardından Avrupa’dan gelen b�lg�lerde
Cov�d-19 kaynaklı can kayıpları yaş
gruplarına göre sunuluyordu. V�rüsten
etk�lenenler�n ve yaşamını y�t�renler�n
çoğunlukla yaşlılar olduğu vurgulanıyor;
yaşlı �nsanların korunması gerekt�ğ� 

konusunda çağrılar yapılıyordu. N�tek�m
İtalya’da kayıpların b�r hayl� yüksek
olmasının neden� İtalya’nın Avrupa’nın en
yaşlı ülkes� olmasına bağlanmıştı. Oysa
sonrasında yönet�c�ler�n verd�ğ� hatalı
kararların can kayıplarını artırdığı
öğren�lecekt�. B�rçok ülke pandem�y�
durdurmak amacıyla tedb�rler almaya
başladı. Bunlar v�rüsün yayılmasını
engellemek üzere �nsanların hareketl�l�ğ�n�
kısıtlamaya yönel�k tedb�rlerd�. Z�ra mesele
sadece b�r sağlık sorunuyla sınırlı değ�ld�,
yaşananlar aynı zamanda toplumsal b�r
kr�zd�. Türk�ye’de �se “evde kal”, “eller�n�
yıka” ve “maske tak” çağrıları yapılıyor;
yurttaşların d�kkatl� olması �sten�yordu.

Türk�ye’de �lk vakanın tesp�t ed�lmes�nden
10 gün sonra 21 Mart 2020 tar�h�nde
yaşlıların sokağa çıkmaları yasaklandı. Bu
karardan yaklaşık 1 ay sonra 20 yaş
altındak� �nsanlara yönel�k kısıtlamalar
get�r�ld�. Bu süreçte, Türk�ye, kronoloj�k yaşa
bağlı olarak yasak ve karant�na uygulayan
�lk ülkeyd�.

Küresel düzeyde son b�r yıl �ç�nde
yaşananları düşündüğümüzde Cov�d-19
pandem�s� dünyayı b�rçok açıdan değ�şt�rd�.
Pandem� sırasında age�sm (yaş ayrımcılığı)
yaygınlaştı. Süres�z, sınırsız ve denet�ms�z
b�ç�mde uygulanan kapatılma, yaşlı
�nsanların haklarını �hlal etmekle kalmadı.
Aynı zamanda yaşlıların, yaşlılığın ve
yaşlanmanın toplumsal görünümler�n�
dönüştürdü. Yaşlılar tehl�ke altındak�
�nsanlar olmaktan çıktı, tehl�kel� �nsanlar
olarak damgalandı. Oysa yaşlılar homojen
toplumsal b�r grup değ�l; yaşlılık dönem� ve
yaşlanma deney�m� b�r hayl� özgün.
Toplumsal köken yaşlanma sürec�n�
der�nden etk�l�yor, farklılaştırıyor,
çeş�tlend�r�yor.

Merhaba,
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Cov�d-19 pandem�s� küresel düzeyde yaş
ayrımcılığını yaygınlaştırdı, yaşa �l�şt�r�len
negat�f tutumları ve yaşlılara karşı
serg�lenen davranışları da dönüştürdü.
Böyles� b�r dönüşüm kuşaklararası
dayanışmayı der�nden sarsıyor. 

Çocuklar, gençler, yet�şk�nler ve yaşlılar
arasında der�nleşen ayrım, yaşa dayalı
olarak parçalanmış b�r toplumun gösterges�.
Oysa küresel demograf�k eğ�l�mler, �ç�nde
bulunduğumuz yüzyılda, çocukların,
gençler�n ve yet�şk�nler�n ömürler�n�n uzun
b�r dönem�n� yaşlı olarak geç�recekler�n� 
 ortaya koyuyor.

Karant�na, kapatılma, kr�zlerle geçen
pandem� dönem� düşünüldüğünde, acaba
böyles� b�r türbülans çağında yolumuzu
nasıl bulacağız? Kuşaklararası dayanışmayı
tes�s etmek �ç�n mekanı ve h�zmetler� nasıl
dönüştüreb�l�r�z? Kuşakların b�r arada
katılımını nasıl sağlayab�l�r�z? Ayrımcılıkla
etk�n b�ç�mde nasıl mücadele edeceğ�z?
Kr�zlerde, karant�na ve kapatılma
dönemler�nde ed�nd�ğ�m�z b�r�k�m yaratıcı
ve kapsayıcı tasarım �ç�n b�r davet olab�l�r
m�? Pandem�de farklı kuşakların bakım
�ht�yacını karşılamak �ç�n hak temell�
h�zmetler� üretmek mümkün mü? 

Hayatın her alanında hızla etk�nleşen b�lg�
ve �let�ş�m teknoloj�ler� eş�ts�zl�klerle
mücadelede etk�n b�r araç olab�l�r m�? Yerel
yönet�mler�n pandem� dönem�nde
ed�nd�kler� deney�m yaş dostu çevreler� ve
h�zmetler� gel�şt�rmede katkı sağlar mı?
B�l�m �nsanları ve araştırmacılar pandem�
dönem�nde ne yaptılar? Pandem� araştırma
deney�mler�n� nasıl etk�led�? Karant�na,
kapatılma ve kr�zler araştırma deney�m�ne
ne tür b�r dönüştürücü etk� yaptı?

Tüm bu sorular ve daha fazlası bulguya
dayalı olarak yanıtları bekl�yor. Hızla
yaşlanma sürec�ndek� b�r toplumun
çocukları, gençler�, yet�şk�nler� ve yaşlıları,
kısacası günümüz kuşakları ve geleceğ� �ç�n,
pandem� ve yaşlanma Senex Kongres�'nde
tartışmaya açılıyor. Sosyal, �dar� ve beşer�
b�l�mler, sosyoloj�, ps�koloj�, gerontoloj�,
sosyal h�zmetler, �let�ş�m, �kt�sat, kamu
yönet�m�, tar�h, felsefe, coğrafya, arkeoloj�,
sanat, hukuk ve m�mar� g�b� d�s�pl�nler�n,
pandem� ve yaşlanma başlığında
söyleyecekler� tüm sözler� �ç�n Senex Kongre
29-30 Ek�m 2021 tar�hler�nde s�zler�
buluşmaya davet ed�yor.

 
Özgür Arun

Senex Kongre Eş Başkanı
29 Ek�m 2021
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2
ÖNEMLİ
BİLGİLER



Kayıt 

Senex Kongres�'n�n beş�nc�s� küresel
Cov�d-19 salgını neden�yle çevr�m�ç�
gerçekleşt�r�lecek. Yaşlanma çalışmalarına
�lg� duyan herkes, Senex Kongre web
sayfasında (www.senexkongre.org.tr)
sunulan kayıt seçenekler�n� kullanarak
kongreye ücrets�z b�ç�mde kayıt
yaptırab�l�r. 
 
İlet�ş�m 

Kongre sürec�nde karşılaştığınız herhang�
b�r sorun �le �lg�l� olarak b�z�mle �let�ş�me
geçmekten çek�nmey�n�z. 

İlet�ş�m b�lg�ler�m�z;
Senex Kongre Tel: 0 530 2017 242 
E-posta: SenexKongre@gma�l.com

Sürdürüleb�l�r b�r gelecek �ç�n…

Senex Kongreler�, çevreye duyarlı b�r
yaklaşımı ben�msem�şt�r. Sürdürüleb�l�r b�r
gelecek �ç�n karbon ayak �z�m�z�
düşürmeye ve atık üretmemeye özen
göster�yoruz. Bu nedenle kongreye �l�şk�n
gerekl� belgeler�n büyük b�r kısmı basılı
olarak üret�lmeyecekt�r. 

Sosyal Medya Paylaşımları

Kongre �le �lg�l� paylaşımlarınızı
#SenexKongre2021 hashtag�n� kullanarak
yapab�l�rs�n�z. Kongre hakkında
gel�şmeler� Senex Kongreye a�t
@SenexKongre ve Senex Derneğe a�t
@SenexDernek hesaplarından tak�p ede-
b�l�rs�n�z.

Senex Armağanları

Senex Kongrede b�l�msel sunumlarını
gerçekleşt�ren genç araştırmacılar �ç�n
Senex çantasında, doğaya dost b�ç�mde
üret�len armağanlar kend�ler�ne
sunulacak. Senex çantasında yer alan
armağanlar Senex’�n ekos�stem�nde
bulunan ve yerel düzeyde üret�m yapan
kadın g�r�ş�mc�ler tarafından üret�lm�şt�r.

K�ş�sel Ver�ler�n Paylaşımı Hakkında

Senex Kongreye �let�lm�ş olan tüm b�lg�ler
KVKK uyarınca �şlenmeyecek, herhang�
b�r şek�lde kayded�lmeyecek, amacı
dışında üçüncü şahıslarla
paylaşılmayacaktır. İlett�ğ�n�z b�lg�ler
sadece kongre süres�nce çevr�m�ç� �let�ş�m
kurulması amacıyla kullanılacaktır.

Önemli Bilgiler
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Senex: Yaşlılık Çalışmaları Derg�s� 2021 yılı YAZ sayısı yayınlanmıştır. Ayrıntılı b�lg� �ç�n;
www.senexjournal.org.tr 

www.derg�park.gov.tr/senex
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3
BİLDİRİ

ÖZETLERİ



OTURUM I 
 

Cov�d-19 Pandem�s� ve
Karant�na Deney�mler� 1



 
                     "Yaşlı, Yaşlısınız, Yaşlıyız; Pandem�de Yaşlanmayı Hatırlamak” Atölye

Deney�m�
 

Aslı Aydem�r*
E-Posta: aydem�r.asl�@hotma�l.com 

Bu b�ld�r�de, Fr�edr�ch-Ebert-St�ftung (FES) Türk�ye Of�s�n�n desteğ�yle B�rarada
Derneğ� ev sah�pl�ğ�nde yürütülen “Yaşlı, Yaşlısınız, Yaşlıyız; Pandem�de Yaşlanmayı
Hatırlamak” �s�ml� atölyeye da�r deney�m aktarılacaktır. Cov�d-19 Pandem�s�yle beraber
önces�nde kamusal olarak pek tartışılmayan hatta görmezden gel�nen yaşlılığın, ne
yazık k� yaşçı söylem ve sosyal pol�t�kalarla gündem�m�zde yer almaya başlaması
sebeb�yle bu atölye yaşı, yaşlanmayı ve yaşlılığı kamusal olarak olab�ld�ğ�nce tartışmak,
yaşçılık hakkında farkındalık kazandırmak amacıyla gerçekleşt�r�ld�. Sosyal ps�koloj�k ve
fem�n�st perspekt�fte yürütülen atölyede temel olarak yaşlı k�md�r, yaşçılık ned�r,
yaşlanma b�reyle, toplumla ve pol�t�kayla nasıl etk�leş�r soruları katılımcılarla b�rl�kte
tartışıldı. Atölye yaş, yaşsızlık, yaşlanma, yaşlılık, yaşlı, yaşçılık ned�r, c�ns�yet kes�ş�m�nde
yaş ve fem�n�st gerontoloj�, azalan zaman, dönüşen hafıza, ölüm ve sosyal pol�t�kalar alt
başlıklarında �lerled�. 24-78 yaş aralığında (ortalama: 46 yaş) her hafta ortalama 15
k�ş�n�n katıldığı atölye çevr�m�ç� olarak yed� hafta sürdü. Atölye boyunca farklı yaşların
hayatla nasıl �l�şk�lend�ğ�, yaşlanma deney�mler�, pandem�n�n farklı yaşları nasıl
etk�led�ğ�, yaşama/yaşayamama ve ölüm kaygısı g�b� pek çok başlık farklı kuşaklardak�
katılımcılar tarafından tartışıldı ve b�rl�kte öğren�ld�. Farklı kuşaklardan b�reylere
karşılaşma �mkanı veren kamusal b�r alan olarak atölye, öğrenme sürec�n�n nasıl
�lerled�ğ� ve yarattığı etk�ler bu sunuşun �çer�ğ�n� oluşturacaktır.

Anahtar Kel�meler: S�v�l Toplum, Kuşaklararası İl�şk�ler, Deney�m.

* İstanbul Ün�vers�tes�, Ps�koloj� 
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                     Cov�d-19 Pandem�s�n�n Çalışan Yaşlılar Üzer�ndek� Etk�s�

                                    Cansu Taşcı*, Mel�ke Özlem Uygun**
                  E-Posta: cansutasc�@ktu.edu.tr / mel�kemel�ke.mu@gma�l.com 
                                                                      
Ç�n’�n Wuhan kent�nde 2019 yılının sonlarında ortaya çıkan ve Dünya Sağlık Örgütü
tarafından “pandem�” olarak �lan ed�len Cov�d-19, hızlı b�r şek�lde yayılarak tüm dünyayı
etk�s� altına alan küresel b�r salgına dönüşmüştür. Her geçen gün öngörülemez vaka
artışlarıyla kamu sağlığını tehd�t eden koronav�rüs, özell�kle ölüm oranları n�speten
daha yüksek olan yaşlı nüfus �ç�n yüksek r�sk oluşturmuştur. Bu durum 65 yaş üstü
nüfusa yönel�k sokağa çıkma yasağı �le sokağa çıkış ve seyahat kısıtlamaları g�b� b�r
takım tedb�rler�n yürürlüğe konulmasına sebeb�yet verm�şt�r. Yaşlıları koronav�rüsten
koruma adına yürürlüğe konulan bu uygulamalar yaşlıların uzun b�r süre eve
kapatılmalarına ve sosyal olarak �zole b�r yaşam sürdürmeler�ne neden olmuştur. Söz
konusu salgın süres�nce geç�m�n� sağlamak �ç�n çalışmak zorunda olan yaşlılar �se
sokağa çıkma yasaklarından ve kısıtlamalardan en çok etk�lenen kes�mlerden b�r�
olmuştur. Bu çalışmada Cov�d-19 sürec�nde yüksek r�sk grubunda bulunan 65 yaş üstü
yaşlı çalışanların d�ğer b�reylerden farklı olarak ne tür zorluklarla karşı karşıya
kaldığına ve bu salgın dönem�n� nasıl deney�mled�kler�ne odaklanılmıştır. Araştırmada
n�tel araştırma yöntem ve tekn�kler� kullanılmıştır. Araştırma evren�n� yaşlı nüfusun
yoğunlukta olduğu Çorum ve İzm�r’de yaşayan 65 yaş üstü çalışan yaşlı b�reyler
oluşturmaktadır. Çalışma kapsamında kartopu örnekleme tekn�ğ� kullanılarak ulaşılan 12
katılımcı �le yarı yapılandırılmış görüşme formu kullanılarak telefon aracılığıyla ve yüz
yüze görüşmeler gerçekleşt�r�lm�şt�r. Araştırmanın sonucunda Cov�d-19 pandem�s�n�n
yaşlı çalışan nüfusun üzer�nde olumsuz ekonom�k, sosyal, ps�koloj�k etk�lere sah�p olduğu
görülmüştür. Cov�d-19 dönem�nde yürürlüğe konulan 65 yaş üstünü konu alan
kısıtlamalar ve sokağa çıkma yasağı, yaşlı olup çalışmak durumunda olan b�reyler�n
çalışma yaşamlarının sekteye uğramasına sebeb�yet verm�şt�r. Bu durum hâl�hazırda
dezavantajlı konumdak� yaşlı b�reyler�n ekonom�k gel�r kaynaklarında azalma meydana
get�rerek kırılganlıklarını der�nleşt�rm�şt�r. Öte yandan kısıtlamaların olmadığı
zamanlarda çalışmak zorunda olan yaşlılar �ç�n sosyal �zolasyon ve mesafe kurallarına
uyulmasının çok mümkün olmadığı görülmekted�r. Sonuç olarak, salgın sürec�nde
çalışmak zorunda olan yaşlıların koronav�rüs karşısında daha savunmasız olduklarını
söylemek mümkündür.

Anahtar Kel�meler: Cov�d-19, Kapatılma, Yaşlı Çalışanlar, Pandem�.

 
 

* Karaden�z Tekn�k Ün�vers�tes�, Sosyoloj� 
** İzm�r Kât�p Çeleb� Ün�vers�tes�, Sosyoloj� 17
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                                          Pandem� ve Ger�de Kalanlar:
                               Pandem� Dönem�nde S�v�l Toplum Ne Yaptı?
                                            

Seda Kocabıyık*
                                    E-Posta: kocab�y�kseda@gma�l.com 

G�r�ş: Pandem� �le mücadele �ç�n alınan tedb�rler�n, koruma yöntemler�n�n �nc�neb�l�r
kes�mler üzer�nde yarattığı olumsuz etk�ler özell�kle �nsan hakları alanında çalışan
uzmanlar ve akt�v�stler tarafından d�le get�r�lmekted�r. B�rleşm�şler M�lletler İnsan
Hakları Yüksek Kom�serl�ğ� (OHCHR) savunmasız nüfusların özel �ht�yaçlarının d�kkate
alınmasına da�r çağrıda bulunmuş, �ht�yaçların göz ardı ed�lmemes�n� vurgulamıştır. 
Amaç: Pandem� dönem�nde Türk�ye’dek� s�v�l toplum kuruluşlarının yayınladıkları �zleme
raporlarının hak temell� yaklaşımla değerlend�r�lmes� amaçlanmaktadır. Çalışmada,
“Türk�ye’de hak temell� çalışan s�v�l toplum kuruluşlarının bu dönemde nasıl ve hang�
alanlarda çalışmalar gerçekleşt�rd�ğ�/gerçekleşt�rmed�ğ�?” sorusuna cevap aranacaktır.
Yöntem: Çalışmada n�tel araştırma yöntem� kullanılacaktır. Dokümantasyon �nceleme
tekn�ğ� �le �zleme raporları anal�z ed�lecekt�r. Anal�z temat�k kodlama tekn�ğ� �le
gerçekleşt�r�lecekt�r. 
Ver� Kaynağı: Türk�ye’de yer alan s�v�l toplum kuruluşlarının pandem� dönem�nde
yayınladıkları �zleme raporlarına ulaşılacaktır. Özell�kle çocuk hakları, engell� hakları,
kadın hakları, lgbt�+ hakları, mültec� hakları, yaşlı hakları alanında çalışan s�v�l toplum
kuruluşları çalışmanın örneklem�n� oluşturmaktadır. Raporlardan elde ed�len ver�ler
yukarıda bel�rt�len temat�k alanlar bağlamında tartışılacaktır. 
Bulgular: Çalışma şu an ver� toplama aşamasında olduğu �ç�n anal�z sonucunda elde
ed�lecek bulgular kongrede paylaşılacaktır. 
Sonuç: Bulgular sonucunda s�v�l toplum kuruluşları tarafından gerçekleşt�r�len �zleme
raporlarının nasıl gerçekleşt�ğ�, hang� yöntemler�n kullanıldığı, hang� temat�k alanlarda
çalışmaların yoğunlaştığı sonucuna ulaşılmış olunacaktır. Böylece s�v�l toplum ayağında
da ger�de bırakılmış grupların k�mler olduğunun net b�r şek�lde ortaya konulması ve
geleceğe yönel�k s�v�l �n�s�yat�fler�n alab�leceğ� kararlara �l�şk�n öner�ler sunulması
planlanmaktadır. 

Anahtar Kel�meler: Pandem�, S�v�l Toplum, Hak Temell� Yaklaşım, İnc�neb�l�r Kes�mler. 

 
* Akden�z Ün�vers�tes�, Kadın Çalışmaları ve Toplumsal C�ns�yet
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Pandem� Sürec�yle B�rl�kte Yaşlılarda Sosyal İzolasyonun Toplumsal Tezahürü

 
Yaser Erdoğan*

E-Posta: erdoganyaser55@gma�l.com 
 

Cov�d-19 salgını �le b�rl�kte tüm dünyada artan pan�k �le b�rl�kte çeş�tl� önlemler �le
hastalığın yayılması engellenmeye çalışılmıştır. Bu süreçte başta yaşlı b�reyler olmak
üzere toplumun tüm kes�mler� salgının etk�s�nde kalmış ve salgın �nsanların hayatlarını
c�dd� ölçüde etk�lem�şt�r. Bu araştırmada n�tel araştırma yöntem�ne başvurularak
yaşlılarda sosyal �zolasyon ve toplumsal yansımaları ele alınacaktır. Bu araştırmada
n�tel araştırma geleneğ� �çer�s�nde yer alan fenomenoloj� desen� çerçeves�nde yaşlı
b�reyler�n salgın sürec�nde yaşadığı sağlık, ekonom�k ve ps�koloj�k sorunlarla b�rl�kte
toplumsal algı ve gündel�k hayat prat�ğ� üzer�nden �rdelenecekt�r. Fenomenoloj�k
sosyoloj�, gerçekl�ğe duyularımızla ulaşılacağını söyler. Feomenoloj�k sosyoloj� b�reyler�n
toplumsal dünya konusunda duyu ver�ler�n anlamlandırıldıkları deney�mler ve toplumsal
fenomen olarak nasıl kategor�ze ed�ld�kler�n� anal�z eder(Waters, 2008: 58-59). Bu
çalışmada yaşlı b�reyler�n gündel�k hayat �çer�s�nde yaşadıkları sorunlara ek olarak ne
g�b� değ�ş�kl�kler�n eklend�ğ� ve toplumun yaşlılığa ve yaşlı b�reylere yönel�k algısı anal�z
ed�lecekt�r. Salgın sürec�nde yaş olgusunun sıkça d�le get�r�lmes� beraber�nde yaş
ayrımcılığını da get�rm�şt�r. Toplumsal yaşamda 20 yaş altı ve 65 yaş üstü söylem� salgın
sürec�nde sıkça kullanılmış ve hafızalara kazınmıştır. Dolayısıyla bu tür söylemler
beraber�nde toplumsal algı ve bakışın da değ�ş�m�ne, aynı zamanda yaşlı b�reyler�n de
sağlık sorunu har�c�nde bazı sorunlarla yüzleşmes�ne neden olmuştur. Bu çalışmada yaşlı
b�reyler�n salgın sürec�yle b�rl�kte yaşadığı sorunlar ve toplumsal yansımalar �rdelenerek
alan l�teratürüne katkı yapılması düşünülmekted�r. 

Anahtar Kel�meler: Yaşlılık, Sosyal İzolasyon, Toplumsa Algı.
 
 
 

* Selçuk Ün�vers�tes�, Sosyoloj�
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OTURUM II 
 

Cov�d-19 Pandem�s� ve
Karant�na Deney�mler� 2 



 
 Pandem� Sürec�nde Çanakkale’de Yaşlılara Yönel�k H�zmetler

 
                                                    Melek Yılmaz*
                                      E-Posta: ylmzzmelek@gma�l.com  

Türk�ye’de 21. Yüzyılın �lk çeyreğ�nde �nsan ömrünü uzatan gel�şmelerle b�rl�kte
yaşlanma kavramı da yaygınlaşmıştır. Yüksek doğum ve yüksek ölüm oranlarının
yaşandığı öncek� yüzyılların aks�ne günümüzde tüm ülkeler�n demograf�k yapıları
değ�ş�me uğramıştır. Doğurganlık ve ölümlülük hızlarının düşmes� sonucunda tüm
ülkelerde nüfusun hem ortalama yaşı hem ömür beklent�s� yükselm�şt�r. Türk�ye’de yaşlı
nüfus oranı (%9,5), batı ülkeler� kadar olmasa da artma eğ�l�m�nded�r. Türk�ye
ortalamasının üstünde yaşlı nüfusa sah�p �llerden b�r� olan Çanakkale (%15), hem
yaşlılar �ç�n en yaşanılab�l�r kentlerden b�r� hem de yaşlı nüfusun en yoğun olduğu
�llerden b�r�s�d�r. 
Bu çalışmada Çanakkale kent�nde pandem� sürec�nde yerel yönet�mler tarafından yaşlı
nüfusun temel �ht�yaçlarına yönel�k ne tür h�zmetler gel�şt�r�ld�ğ� ve bu h�zmetler�n
kapsayıcılık durumunu ortaya koyarak eks�kl�kler� bel�rlemek ve alınması gereken
tedb�rler�n neler olduğu konusunda öner�lerde bulunmak hedeflenmekted�r. Çalışmanın
ver�ler�n� mülakat tekn�ğ� �le toplanan n�tel ver�ler ve �lg�l� kuruluşların faal�yetler� �le
�lg�l� dokümanlar oluşturmaktadır. Bu amaç doğrultusunda öncel�kle Çanakkale
Beled�yes�, Altın Yıllar Yaşam Merkez� ve Huzur ev� �le �rt�bat kurularak pandem�
sürec�nde Çanakkale’dek� 65 yaş üstü nüfusa yönel�k ulaşım h�zmetler�, evde sağlık
h�zmetler�, yalnız ve yoksul yaşlılara yönel�k madd� ve sosyal h�zmetler saptanmıştır.
Çanakkale Beled�yes� tarafından 2013 yılında hayata geç�r�len “Evde Destek ve Bakım
H�zmet�” �le pandem� sürec�nde de kend� �ht�yaçlarını karşılayamayan yaşlıların tüm
k�ş�sel bakımları (saç-sakal tıraşı) ve ev tem�zl�kler� yapılarak yaşam kal�teler�
yükselt�lmekted�r. 2015 yılında 65 yaş üstü b�reyler �ç�n kurulan Altın Yıllar Yaşam
Merkez�n�n �se Covıd-19 sürec� boyunca sürekl� olarak b�lg�lend�r�c� v�deolar yayımladığı
ve yaşlı b�reyler �ç�n bu sürece özel 7/24 destek hattı oluşturduğu bel�rlenm�şt�r. Ancak
bu h�zmetler�n tüm yaşlıları kapsayacak ölçüde olması oldukça öneml�d�r. Ayrıca
Pandem� sürec�nde �lerlem�ş yaşta olup temel �ht�yaçlarını karşılamakta güçlük çeken
b�reylere evde bakım h�zmetler�n�n sağlanamadığı görülmekted�r. Pandem�de özell�kle
yaşlılara uygulanan yasaklar neden�yle ulaşım araçlarını kullanamamaları, alışver�şler�n�
ve günlük �ht�yaçlarını karşılamada sıkıntı çekmeler� ve h�zmetler�n yeters�zl�ğ� ön
plandadır.

Anahtar Kel�meler: Yaşlılık, Pandem�, H�zmetler, Çanakkale.

* Çanakkale Onsek�z Mart Ün�vers�tes�, Coğrafya
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    Yerel Yönet�mler�n Yaşlı B�reylere Yönel�k H�zmetler�n�n İl Beled�yeler� Açısından
Değerlend�r�lmes�

                                
                                     Yunus Mac�t*, Sutay Yavuz**
                              E-Posta: yunus.mac�t@student.asbu.edu.tr 

Günümüzde kırılgan gruplar olarak �fade ed�len çocuk, yaşlı ve özel gereks�n�ml�
b�reylere sunulan sosyal h�zmet ve yardımlar konusunda yerel yönet�mler�n sorumluluk
alanları gen�şlemekted�r. Dolayısıyla yerel yönet�mler�n verd�ğ� h�zmetler eş�ts�zl�kler�n
ortadan kaldırılması ve kırılgan grupların yaşam kal�teler�n�n yükselmes�nde başat b�r
faktör olmaktadır. Günümüzde Türk�ye nüfusunun yaklaşık yüzde 85’� büyükşeh�r
statüsünde olan beled�ye alanlarında yaşamaktadır. D�ğer beled�yeler daha küçük b�r
nüfus grubunu barındırmakla b�rl�kte kend� �ller� nüfus yaşlanması bakımından
büyükşeh�rlere kıyasla daha önded�rler. D�ğer yandan yerel yönet�mler�n sosyal h�zmet
uygulamalarında farklılıklar da göze çarpmaktadır. Özell�kle de büyükşeh�r statüsünde
olan beled�yeler �le �l beled�yeler� arasında yaşlılara yönel�k h�zmetler alanında farklar
ortaya çıktığı düşünülmekted�r. 
Bu araştırmada yaşlı h�zmetler�nde yerel yönet�mler�n rolü �l beled�yeler� özel�nde
değerlend�r�lecekt�r. Bu kapsamda yaşlılara �l�şk�n h�zmetlerle �lg�l� farkındalık, kapas�te
oluşturma ve gündeme get�rme konularında beled�yeler�n hang� örüntüler�
serg�led�kler�n�n bel�rlenmes� hedeflenmekted�r. 
Araştırmada 51 �l beled�yes�n�n yaşlı b�reylere yönel�k sunduğu h�zmetler �ncelenecekt�r.
Çalışmada yerel yönet�m türü olarak yalnızca �l beled�yeler� ele alınmış, �lçe beled�yeler�,
köy ve �l özel �dareler kapsam dışı bırakılmıştır. Çalışmanın ver�ler� �k� yöntemle
toplanacaktır. İlk olarak faal�yet raporları, stratej� belgeler�, web s�teler�, �l düzey�nde
nüfus yapısı ve sosyo-ekonom�k göstergeler� g�b� ver� kaynakları belge anal�z� yöntem�
�le �ncelenecekt�r. Daha sonra �l beled�yeler�nde sosyal h�zmet ve sosyal yardım
h�zmetler�n� sunan b�r�mlere yönel�k hazırlanan anket formu �le h�zmete �l�şk�n güncel
durumu gösteren ver� toplanılacaktır. Anket formu yaşlanma göstergeler�nden hareketle
“er�ş�leb�l�rl�k”, “katılım”, “yaşlı hakları” ve “güvenl�k” alanlarını �ncelemek üzere hazırlanan
sorulardan oluşacaktır. 
Araştırma sonucunda �l beled�yeler�nde yerel yönet�mler�n faal�yetler� açısından
beled�yeler�n yaşlanmaya nasıl yaklaştığı ortaya konulmaya çalışılacaktır. Bu çıktılar �l
beled�yeler�n�n büyükşeh�r beled�yeler�nden nasıl ve ne yönde farklılaştığının anlaşılması
bakımından kullanılab�l�r. Türk�ye’dek� �l beled�yeler�n�n heps�n�n statüsünün kanunla
büyükşeh�r beled�yes�ne dönüştürülmes� yönünde hazırlıkların yürütüldüğü günümüzde, �l
beled�yeler�ndek� çalışmaların yaşlılık alanı d�kkate alınarak �ncelenmes�n�n bu süreçte
yürütülen tartışmalara katkı sağlayacağı düşünülmekted�r.

Anahtar Kel�meler: Yaşlanma, Beled�ye, Kent, Yaşam Kal�tes�, Kır.

* Ankara Sosyal B�l�mler Ün�vers�tes�, Kadın ve A�le Çalışmaları
** Ankara Sosyal B�l�mler Ün�vers�tes�, Sosyoloj� 
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  Cov�d-19 Hastalarına Yönel�k B�r Grounded Teor� Denemes�

                              Işıl Avşar Arık*, Ferhat Arık**                             
                              E-Posta: avsar�s�l@gma�l.com / frhtark@gma�l.com
                                         
Tüm dünyayı etk�s� altına alan Cov�d-19 v�rüsünün ortaya çıkarmış olduğu pandem�
sonrası ekonom�k alan başta olmak üzere toplumsal hayatın da büyük ölçüde
etk�leneceğ� ve dünyanın artık esk�s� g�b� olmayacağına yönel�k f�k�rler öne sürülmüştür.
Toplumsal dönüşümün tet�kley�c�ler� olarak; nüfus örüntüler�n�, kültürel ve toplumsal
karşılaşmaları, olguları ve olayları, devr�mler�, teknoloj�k gel�şmeler�, kuşak değ�ş�mler�n�
vb. saymak mümkündür. Olaylar ve olgular kapsamı �çer�s�nde ele alab�leceğ�m�z salgın
hastalıklar nüfus örüntüler�ndek� değ�ş�mle b�rl�kte sadece sağlık alanının konusu
olmaktan çıkar, toplumsal ve ekonom�k değ�ş�m�n ve dönüşümün bazen haberc�s� bazen
öncüsü bazen de tet�kley�c�s� olab�l�r. Bu çalışma, Cov�d-19 v�rüsüne yakalanmış ve
�y�leşm�ş hastaların hastalık sonrası ps�ko-sosyal durumlarını, toplumsal ve ekonom�k
�l�şk�ler�n� anlamaya odaklanmıştır. Araştırma, salgınla beraber ortaya çıkan bu yen�
durumu, etk�ler�n� ve sonuçlarını keşfetmeye yönel�k b�r çalışma olduğundan araştırma
yöntem� olarak n�tel araştırma desenler�nden Grounded Teor� Metodoloj�s� terc�h
ed�lm�şt�r. Bu kapsamda çalışmada Hatay �l�nde Cov�d-19 testler� poz�t�f çıkan, hastalık
sürec�n� hastanede veya evde geç�r�p �y�leşen 60 yaş üstü 10 k�ş� �le der�nlemes�ne
görüşmeler gerçekleşt�r�lm�şt�r. Bu k�ş�ler�n; ölüm, salgın ve pol�t�kalar, korku, kaygı,
hastalık, hastane ve doktor, mekân, a�le, toplumsal �l�şk�, yalnızlık ve ekonom�k hayata
da�r algılarının hastalıktan önce ve sonrası olmak üzere değ�ş�m sürec� anlamaya
çalışılmıştır. Sonuç olarak korku temasının bel�rg�n b�r şek�lde öne çıktığı görülürken
ölüm korkusu ve yakınlarının (çocuklarının) annes�z-babasız kalacağı kaygısı korkunun
�k�nc� b�r boyutu olarak ortaya çıkmıştır. Bununla b�rl�kte apartman yaşantısını terk
etmek ve toplu taşıma g�b� kalabalıklar �çeren �l�şk�lerden uzak durmak en temel
vurgulardan b�r� olmuştur.

Anahtar Kel�meler: Pandem�, Hastalık, Hasta, Ps�ko-Sosyal Etk�, Grounded Teor�.

.

* Necmett�n Erbakan Ün�vers�tes�, Sosyoloj�
* Hatay Mustafa Kemal Ün�vers�tes�, Sosyoloj� 
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OTURUM III 
 

Yaşlılığa Makro ve M�kro
Bakışlar 



Kuzey Akden�z Ülkeler�nde Yaşayan Yaşlıların Yaşam Kal�tes�n�n Karşılaştırmalı B�r
Anal�z�

 
Gül Şah�nkaya*

E-Posta: gulsah�nkaya34@gma�l.com
 

Yaşam kal�tes� b�rçok d�s�pl�n�n kes�ş�m�nde olan çok boyutlu b�r kavramdır. Refah,
sağlık, mutluluk, güven, ekonom� g�b� b�rçok alanı kapsayan yaşam kal�tes�, k�ş�ler
arasında farklılık göstermekted�r. Yaşam kal�tes�n�n tek b�r tanımı bulunmamakla
b�rl�kte öznel ve nesnel açıdan �ncelenmekted�r. Öznel açıdan, b�rey�n yaşamındak�
herhang� b�r zaman d�l�m�nde duygu ve düşünceler�n� etk�leyen b�r olgudur. Bununla
b�rl�kte yaşam kal�tes�, k�ş�sel faktörler�n yanı sıra kültürel değerler�n ve toplumsal
yapının şek�llend�rd�ğ� hedef, beklent� ve end�şeler �le �l�şk�lend�r�l�r (Arun ve Çakıroğlu
Çev�k, 2011:945-946; Netuvel� ve Blane, 2008:114-119). Bu bağlamda dönüşen demograf�k
yapı ve gel�şen ekonom� �le b�rl�kte toplumlarda doğum ve ölüm oranlarında değ�ş�m
gözleneb�lmekted�r. Demograf�k dönüşümün öneml� sonuçlarından b�r�, toplam nüfus
oranında artış gösteren yaşlı nüfustur. Aynı zamanda nüfustak� değ�ş�m yaşam
kal�tes�nde farklılıklar oluşturmaktadır. 
Bu çalışmanın amacı, Kuzey Akden�z ülkeler�nde yaşayan yaşlıların yaşam kal�tes�n�
karşılaştırmalı b�r şek�lde �ncelemekt�r. Bu kapsamda coğraf� benzerl�ğ� ve kültür b�rl�ğ�
bulunan ülkelerdek� yaşlıların yaşam kal�tes� anal�z ed�lerek, benzerl�kler ve farklılıklar
anlaşılmaya çalışılacaktır.
Çalışmada n�cel b�r metodoloj�k yaklaşım kullanılacaktır. Avrupa Yaşam Kal�tes�
Araştırması’nın en güncel ver�ler� olan 2016- 2017 m�kro ver�ler� �le �k�nc�l ver� anal�z�
gerçekleşt�r�lecekt�r. Ver�ler, SPSS programı aracılığıyla tanımlayıcı �stat�st�kler, T-test,
ANOVA ve çoklu doğrusal regresyon tekn�kler�yle anal�z ed�lecekt�r. Çalışma, artan
yaşam süres�n�n mevcut eğ�l�mler�n� anlamak, yaşam kal�tes�nde meydana geleb�lecek
değ�ş�kl�kler �ç�n gel�şt�r�lecek stratej�ler bağlamında önem taşımaktadır. Bu anlamda
�lg�l� pol�t�ka üret�c�ler� �ç�n de yararlanab�lecekler� b�r kaynak olacaktır. 
Çalışmada Kuzey Akden�z ülkeler�nde bulunan yaşlılar yaşam kal�tes� açısından
kıyaslanacak ve böylece farklı kültür ve d�nam�klere sah�p toplumlardak� farklılıklar ve
benzerl�kler ortaya koyularak alana mütevazı b�r katkıda bulunacaktır.

Anahtar Kel�meler: Yaşam Kal�tes�, Kuzey Akden�z, Küresel Yaşlılık

 

* Akden�z Ün�vers�tes�, Akden�z Yen� ve Yakınçağ Araştırmaları 
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Kalıcı, Sürekl� ve İlg�l�: Yaşsız Yaşlılar Toplumsal T�p�

 
Mert Ersözlü*

E-Posta: mertersozluu@gma�l.com 

Toplumda bel�rl� b�r yaşı aşmış b�reylere yönel�k ön yargılar pek çok kez karşımıza
çıkmaktadır. Bu ön yargılardan b�r� de bel�rl� b�r yaş eş�ğ�n� aşan b�reyler�n genç
b�reylere nazaran çağın ger�s�nde kaldıkları yargısıdır. Ancak yaşsız yaşlılar (perenn�al)
bu t�p ön yargılar ve düşünceler�n aks�ne çağın gereks�n�mler�n� yer�ne get�reb�len,
gel�şeb�len d�nam�k b�r yapı serg�lemekted�r.  Bu araştırma, yaşsız yaşlıların yaşlanma
süreçler� hakkında b�lg�ler ed�nerek, yaşsız yaşlı toplumsal t�p�n�n arkasında yatan sosyal
gerçekl�ğ� anlama çabası �ç�nded�r. Buradan hareketle perenn�aller�n (yaşsız yaşlıların)
yaşam stratej�ler�n� ortaya koymak ve bu yaşam stratej�ler�n�n altında yatan sosyal
gerçekl�ğ�n daha �y� b�r şek�lde anlaşılmasını sağlamak araştırmanın amacıdır.
Araştırmanın amacı doğrultusunda araştırmanın evren�n� Antalya �l� olarak
bel�rlenm�şt�r. Örneklem, Antalya �l� merkez �lçeler�nde yaşayan 60 yaş üstü 7 erkek 8
kadından oluşmaktadır. Katılımcılarla yarı yapılandırılmış soru formu aracılığıyla
der�nlemes�ne mülakat gerçekleşt�r�lm�şt�r. Gerekl� tekn�kler ve prosedürler
uygulandıktan sonra görüşmelerden ed�n�len b�lg�ler ve konularına göre temalara
ayrılmış her katılımcının �fades� d�ğer�yle karşılaştırılarak anal�z ed�lm�şt�r. Araştırmanın
kuramsal çerçeves�n� toplumsal t�p kuramı, yaşlılığın kümülat�f avantajlar ve
dezavantajlar teor�s� ve P�erre Bourd�eu’nun hab�tus kavramı oluşturmaktır. Bu kuramlar
yaşam seyr� perspekt�f�nden değerlend�r�lm�şt�r. Elde ed�len bulgular yaşsız yaşlı
toplumsal t�p�n�n oluşmasında; yaşam boyu öğrenme, sosyal �l�şk�ler, b�reyler�n d�j�tal
yatkınlıkları ve yaş olgusuna bakışlarının etk�l� olduğu görülmekted�r. 

Anahtar Kel�meler: Toplumsal T�p, Yaşlanma, Yaşam Seyr�, Yaşsız Yaşlılar.

* Anadolu Ün�vers�tes�, Sosyoloj� 
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Yaşlıların ‘‘Ev’’ Kavramına Yükled�kler� Anlamlar

 
Kad�r Temurç�n*, Nec�be Nur Alaydın*

E-Posta: nec�bealayd�n@sdu.edu.tr 

Yaşlı �nsanların, d�ğer yaş gruplarına göre kend� evler�yle �lg�l� daha güçlü bağlılık
h�ssett�kler� b�l�nmekted�r. Bu çalışmada, herhang� b�r bakım merkez� yer�ne ev�nde
yaşamayı terc�h eden yaşlı b�reyler�n, evler�ne �l�şk�n algıları ve deney�mler�
�ncelenmekted�r. Çalışmanın amacı, yaşlıların evler� hakkındak� düşünceler�n� ps�koloj�k,
sosyal, çevresel boyutlarıyla değerlend�rmek, ayrıca gündel�k yaşamlarında evler�yle
�lg�l� karşılaştıkları zorluklara uyum stratej�ler�n� anlamaktır. N�tel araştırma
desenler�nden fenomenoloj�k yaklaşımla ele alınan çalışmada, yaşları 72 �le 91 arasında
değ�şen 12 katılımcının görüşler�, tümevarımsal �çer�k anal�z� yöntem�ne tab� tutularak
kategor� ve alt kategor�ler�ne göre sınıflandırılmaktadır. Çalışmanın bulgularına göre
genel olarak ev, yaşlıların günlük akt�v�teler�n� kontrol edeb�ld�kler� b�r ‘‘bağımsız ve
özgür hareket etme alanı’’ tems�l etmekted�r. ‘‘Güvenl� yer’’, ‘‘konforlu bölge’’ ve
‘‘b�lenen/tanıdık çevre’’ evler�yle �lg�l� öne çıkan d�ğer kategor�ler arasında yer
almaktadır. Yaşlıların sadece f�z�ksel olarak değ�l, duygusal anlamda da güçlü bağ
kurdukları evler�n� ‘‘yaşanmışlıklar mekânı’’ olarak anlamlandırdıkları da görülmekted�r.
Yaşlıların evler�nde karşılaştıkları zorluklarla baş etme durumlarını �se kronoloj�k yaş,
c�ns�yet, katılımcıların yaşlılık algısı ve meden� durum g�b� değ�şkenler farklı şek�llerde
etk�leyeb�lmekted�r. 

Anahtar Kel�meler: Yaşlılık, Ev Kavramı, Yer�nde Yaşlanma. 

 
 
 

* Süleyman Dem�rel Ün�vers�tes�, Coğrafya  
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Yaşlılıkta Eş�ts�zl�ğ�n Yen� Sürümü: Türk�ye’de D�j�tal Mecrada Kuşak ve Sınıf

Ayrımının Salgın Sürec�ndek� Yansımaları
 

Çağrı Elmas* 
E-Posta: elmascagr�@yahoo.com 

D�j�tal eş�ts�zl�kler, genell�kle b�lg� �let�ş�m teknoloj�ler�ne (BİT) az ya da çok er�ş�m
sağlama veya farklı düzeyde d�j�tal becer�lere sah�p olma durumu üzer�nden b�reyler�n
sosyo-demograf�k b�lg�ler� kullanılarak �rdelenmekted�r. Buna karşın kategor�k
farklılıkların kend�s� çalışmalarda daha az �lg� görmüştür. Van D�jk’ a göre (2012: 29) bu
tür araştırmalar teor� veya teor�den türet�len h�potezler tarafından yönlend�r�lmed�ğ�
�ç�n alana �l�şk�n b�zat�h� açıklamalarla sonuçlanamaz. 
Kasıtsız olarak kurgulanan kategor�k eş�ts�zl�k s�stemler�, sınırlı b�r otonom mekan�zma
şekl�nde çalışmamaktadır. Sürekl� Eş�ts�zl�kler, sadece kategor�k farklılıklardan
kaynaklanmamakta, b�r sosyal etk�leş�mden d�ğer�ne yaşam boyunca sürdürülen �l�şk�sel
yapıyı da �fade etmekted�r (T�lly, 1999: 6-20). Sosyal tabakalaşma d�l�nde “yaşlılık”,
sosyal yaşamı s�stemat�k olarak şek�llend�ren sürekl� eş�ts�zl�klere tekabül etmekted�r.
Ancak bu alanda yapılan çalışmalarda eğ�t�m, meslek� hareketl�l�k, ayrımcılık g�b�
konulara odaklanılırken, yaşlanmaya bağlı deney�mler�n katmanlaşması konusuna
oldukça az �lg� görmüştür (Abramson ve Portacolone, 2017: 4).
Bu çalışmada Türk�ye’de yaşlıların d�j�tal kaynaklara er�ş�m �mkanlarını bel�rleyen
toplumsal kategor�k farklılıklar nelerd�r? sorusuna yanıt aranmaktadır. BİT’e eş�t
olmayan er�ş�m koşulları neden�yle bu çalışmada Türk�ye İstat�st�k Kurumu (TUİK)
tarafından hazırlanan 2020 yılına a�t “Hanehalkı B�l�ş�m Teknoloj�ler� Kullanımı
Araştırması” ver�ler� üzer�nden kuşak ve sınıf meseles� bağlamında değerlend�r�lm�şt�r. 
COVID-19 salgını sürec�ndek� tecr�t uygulamalarının yarattığı sosyal denges�zl�ğ� telaf�
eden en öneml� araç BİT olmuştur. Buna karşılık yüz yüze temasların d�j�tal etk�leş�mlerle
telaf� ed�ld�ğ� bu süreçte yen� ötek�leşt�rme ve kırılganlık b�ç�mler� gün yüzüne çıkmıştır.
Türk�ye’de yaşlıların d�j�tal mecraya eş�t olmayan katılımları, COVID-19 sürec�yle daha
r�skl� sonuçlara zem�n hazırlamıştır. Bu yen� kr�z ortamlarının önüne geçmek �ç�n,
yaşlanma deney�m� hakkındak� toplumsal gerçekl�kler�n yansıtıldığı yen� d�j�talleşme ve
yaşlılık pol�t�kalarına �ht�yaç duyulmaktadır. 

Anahtar Kel�meler: D�j�talleşme, Sürekl� Eş�ts�zl�kler, Türk�ye, Yaşlılık.

 
 

* Akden�z Ün�vers�tes�, Kadın Çalışmaları ve Toplumsal C�ns�yet 
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Eş�ts�zl�ğ�n Yen� Görünümler�: B�lg� ve İlet�ş�m Teknoloj�ler� Kullanım Yetk�nl�ğ� ve
Yaşlılık

 
Şeyma Baykal*

                                E-Posta: seymabaykal1995@gma�l.com 

İç�nde bulunduğumuz dönemde toplumlar hayatımızın her alanında kend�n� gösteren
d�j�tal dönüşümü geç�rmekted�r. H�zmetler�n d�j�tale aktarımı da bunun b�r parçasıdır.
Eğ�t�m, sağlık, f�nans ve kamu h�zmetler� çevr�m�ç� olarak vatandaşlara sunulmaya
başlanmıştır (Turan, 2020). Kamu kurumları h�zmetler�n sunumunu �nternet ve �nternet
tabanlı apl�kasyonlar üzer�nden gerçekleşt�r�p, h�zmetler� �nternet ortamına
aktarmaktadır. Bu dönüşüm akıllara, h�zmetler�n d�j�tal eş�ts�zl�ğ�n varlığı altında ne
kadar kapsayıcı olab�leceğ� sorusunu get�rmel�d�r. Dezavantajlı grupların h�zmetlere
er�ş�mde eş�ts�z muamele görmeler� refah devlet anlayışına oldukça ters düşmekted�r.
Özell�kle �ç�nde bulunduğumuz salgın dönem�nde bu farkındalığı ed�nmen�n önem� daha
net anlaşılmaktadır. Dünya, COVID- 19 sürec�nde �zole b�r hayat sürmek durumunda
kalmıştır. Bu süreçte d�j�tal ortamlara gereks�n�m hızla artmış, d�j�tal alanlar toplumların
gündel�k yaşamlarının merkez� hal�ne gelm�şt�r. Hızlı b�r yaşlanma sürec� geç�ren Türk�ye
�ç�n, demograf�k dönüşümü b�z�m �ler�m�zde olan ve nüfuslarının hatırı sayılır b�r kısmını
yaşlıların oluşturduğu b�r başka ülken�n ver�s�n� üretmek ve anal�z etmek ülkem�z�n
geleceğ� hakkında tahm�nler ve öner�ler �ç�n büyük önem teşk�l etmekted�r.
Bu çalışmada yaşlı b�reyler�n b�lg� ve �let�ş�m teknoloj�ler�n� kullanım yetk�nl�kler�n�, farklı
ülkeler bazında anlamaya ve yorumlamaya çalışılacaktır. Bu sayede d�j�talde meydana
gelen eş�ts�zl�kler� artıran boşlukları bel�rlemey� ve bunlara müdahale etmey� mümkün
kılmak amaçlamaktadır.
Büyük ver�setler� �le anal�z yapma fırsatı sunan ve COVID-19 pandem� sürec�nde r�sk
alanlarından etk�lenmemek amacıyla �k�nc�l ver� anal�z� tekn�ğ� kullanılacaktır. Ver�ler
SPSS programı aracılığıyla anal�z ed�lecekt�r. 
Bu çalışmada European Qual�ty of L�fe Surveys (EQLS) anket� 2016 ver�ler�
kullanılacaktır. Seç�len Türk�ye, İtalya ve Fransa değerlend�r�ld�ğ�nde; her üç ülke �ç�nde
yaşlılar toplam nüfus �çer�s�nde d�j�tal h�zmetlerden daha az yararlanmaktadırlar.
Fransa’da d�j�tal h�zmet kullanımının d�ğer �k� ülke açısında oldukça yüksek olduğu
görülmüştür.

Anahtar Kel�meler: D�j�tal Dönüşüm, D�j�tal Eş�ts�zl�k, Yaşlılık.

*Akden�z Ün�vers�tes�, Akden�z Yen� ve Yakınçağ Araştırmaları 
 

29

mailto:seymabaykal1995@gmail.com


OTURUM IV 
 

Göç, Göçmenl�k &
Yaşlılar 



 
G�resun’da Yaşayan Gürc�stanlı Yaşlı Göçmenler�n Pandem� Deney�mler� Üzer�ne B�r

Araştırma
 

Ayşenur Şener*
                                       E-Posta: aysenur.sener@hbv.edu.tr 

1980 ekonom�k kr�z� sonrası küresel ekonom�n�n rekabetç� b�r ortam yaratması ve
teknoloj�n�n hızlı gel�ş�m� gel�r düzey� düşük 3. dünya ülkeler� üzer�nde olumsuz etk�ler
yaratmıştır. 1991 yılında Sovyetler B�rl�ğ�n�n dağılması, b�rl�ğe bağlı ülkeler�n yaşam
şartlarını zorlaştırmıştır. Sosyal�st b�r düzenden l�beral s�steme geç�ş, serbest p�yasa
ekonom�s�n�n yarattığı kuralsız ortam bu ülkeler�n ekonom�ler�n� etk�lem�şt�r. Fabr�kalar
kapanmış ve b�rçok sektörden �nsan �şs�z kalmıştır. Sovyet ülkeler�ndek� bu ekonom�k
çöküşün ardından b�rçok �nsan coğraf� yakınlık, esnek v�ze kuralları g�b� sebeplerle
Türk�ye’ye ve d�ğer komşu ülkelere göç etm�şlerd�r ve bu göç halen devam etmekted�r.
Bu çalışmada konu ed�len Gürc�stan’dan Türk�ye’ye göç etm�ş yaşlı göçmenler; yaşlı ve
hasta bakımı, bekç�l�k g�b� �şlerde çalışan b�reylerd�r. Yaşlıların toplumda �şlevs�z ve
�şgücü p�yasasının dışında görüldüğü genel kanının aks�ne, yaşlı göçmenler, b�rçoğu
enformel sektör �şler�nde olmak üzere çalışmaya devam etmekted�rler. Bu araştırmada,
çalışma hayatlarına devam eden göçmenler�n pandem�yle b�rl�kte değ�şen gündel�k
hayatlarına, yaşlı göçmenler�n anlam dünyalarından bakarak bütünsel b�r anlatı
oluşturulmuştur. Bu çerçevede araştırma, göçle b�rl�kte yaşlılığın değ�şen anlamını anal�z
ederken pandem�n�n yaşlı göçmenler�n hayatlarında yarattığı değ�ş�me odaklanmıştır. 

Anahtar Kel�meler: Uluslararası Göç, Yaşlı Göçmenler, Pandem�, Yaşlılık.

 
 
 
 
 
 
 
 

* Ankara Hacı Bayram Vel� Ün�vers�tes�, Sosyoloj�
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Türk S�nemasında İç Göç F�lmler�nde Yaşlılar

 
Şeyma Balcı*

E-Posta: seymabalc�@yahoo.com 
 

İnsanlık tar�h� kadar esk� ve �nsanlık var oldukça da devam edecek b�r süreç olan göç,
hem neden hem de sonuç olarak çıkar karşımıza. “Göçler çağı”nda yaşamları göçle
şek�llenm�ş en az üç farklı yaşlı kategor�s� vardır: “Yaşlanan göçmenler”, “yaşlı
göçmenler” ve “ger�de bırakılan yaşlılar”. Türk s�nemasında �ç göç f�lmler�nde yaşlılar bu
kategor�lerle b�rl�kte �nceleneb�l�r. Bu noktada f�lmler �zley�c�ye hem �ç göç hem de
yaşlılar hakkında ne söyler? “Yaşlanan göçmenler” Ver El�n� İstanbul (Aydın Arakon,
1962), B�tmeyen Yol (Duygu Sağıroğlu, 1965), Anneler ve Kızları (Ömer Lütf� Akad,
1971), Fatma Bacı (Hal�t Ref�ğ, 1972), Gel�n (Ömer Lütf� Akad, 1973), Düğün (Ömer
Lütf� Akad, 1974), Kızım Ayşe (Yücel Çakmaklı, 1974), Annem�n Şarkısı (Erol M�ntaş,
2014) f�lmler�nde yer bulur. “Yaşlı göçmenler” D�yet (Ömer Lütf� Akad, 1975), Çares�z�m
(Mel�h Gülgen, 1984), Yosma (Orhan Elmas, 1984), Züğürt Ağa (1985), B�r Küçük Bulut
(Faruk Turgut, 1990), Güneş� Gördüm (Mahsun Kırmızıgül, 2009), Son �stasyon
(Oğulcan Kırca, 2010), Unutursam Fısılda (Çağan Irmak, 2014) da merkezded�r. Son
kategor� “ger�de bırakılan yaşlılar” Ben Öldükçe Yaşarım (Duygu Sağıroğlu, 1965),
Kader�n C�lves� (Türker İnanoğlu, 1966), Açlık (B�lge Olgaç, 1974), Eşkıya (Yavuz Turgul,
1996) f�lmler�nde b�r b�ç�mde görünür kılınır. Gençken yaşadıkları yerden ayrılan ve
g�tt�kler� yerde “yaşlanan göçmenler”, yaşadığı yerle a�d�yet bağları güçlü ve emekl�l�k
yaşına yakın göç eden “yaşlı göçmenler” ve göç etmeyen ancak a�le üyeler�n�n göç
etmes�yle yaşamları etk�lenen “ger�de bırakılan yaşlılar” arasında ne tür benzerl�kler
vardır? Aralarındak� farklılıklar nelerd�r? Araştırma bu soruları yanıtlamaya çalışacaktır.
Araştırma ayrıca yaşlıların f�lm anlatılarında hem olay örgüsü �ç�nde
konumlandırılışlarını hem de s�nematograf�k olarak sunumlarını çözümleyerek yaşlı
tems�ller�n� ortaya çıkarmayı amaçlamaktadır. Bu noktada �çer�ğe yönel�k b�r anlatı
çözümlemes� seç�lm�şt�r. 

Anahtar Kel�meler: Yaşlanan Göçmenler, Yaşlı Göçmenler, Ger�de Bırakılan Yaşlılar, İç
Göç, Türk S�neması. 

 

* Kastamonu Ün�vers�tes�, Radyo Telev�zyon ve S�nema 
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                  Hızlı Yaşlanan Türk�ye’de Sığınmacıların Yaşlanma D�nam�kler�: 
                                                Yaşlanma ve Göç

Tuğçe Tıngır*, Meltem Uzunpınar*
E-Posta: tugce.t�ng�r@gma�l.com / meltemuzunp�nar@gma�l.com

 

Hızlı yaşlanan ülkeler� bet�mlemek �ç�n kullanılan demograf�k fırsat penceres� kavramı,
Türk�ye’n�n de demograf�k geç�ş sürec�nde bulunduğu noktayı tanımlamaktadır. Bu
süreçtek� ülkeler�n olması gereken ana hedef�, sah�p olduğu genç nüfusunu olab�ld�ğ�nce
�st�hdama katarsa ekonom�de sıçrama meydana geleceğ�ne da�r b�r vurgunun olmasıdır.
Bu süreçte, Türk�ye komşusu Sur�ye’den gelen k�tlesel b�r göçü kabul ederek yen� b�r
genç nüfusunu da çalışma hayatında rekabete sokmuştur. Bu durum Türk�ye’n�n g�derek
yoksullaşan b�r ülke olmasına sebeb�yet vereb�l�r ve akab�nde sosyal güvenl�k
tartışmalarını ş�ddetlend�reb�l�r. 
Bu çalışma, şu ana ve gelecek tahayyüller�ne odaklanarak Türk�ye’de sığınmacı
statüsündek� b�reyler�n yaşlanma d�nam�kler�ne da�r t�poloj�ler ortaya koymayı
hedeflemekted�r. Göç ve yaşlanma kes�ş�msell�ğ�n�n temel unsurlarının entegrasyonu
üzer�nden göç çalışanlarının radarına yaşlanma çalışmalarının kes�ş�m noktalarını
sunmayı ve pol�t�ka üret�l�rken b�r kaynak sağlamayı amaçlamaktadır.
Çalışma n�tel b�r metodoloj�k yaklaşım �le 55 yaş ve üzer� Sur�yel� sığınmacının f�z�ksel
sağlık, ruhsal sağlık, çevre, sosyo-demograf�k, sosyo-ekonom�k değ�şkenler�, yaşlanma ve
yaşlılığa da�r bakışları ve COVID-19 pandem�s�n�n yaşam sey�rler�n� nasıl
dönüştürdükler�n� anlamak üzere yapılmıştır. Kartopu örnekleme �le 20 Sur�yel�
sığınmacıyla yüz yüze yarı yapılandırılmış der�nlemes�ne görüşmeler tercüman desteğ�yle
gerçekleşt�r�lm�şt�r.
L�teratüre sunulmak �stenen ‘’mutlak yaş/lılık’’ kavramından ‘’görel� yaş/lılık’’ kavramına
b�r yaş kavramsallaştırması öner�s�nde bulunarak, sonrak� çalışmalar �ç�n gerontoloj�n�n
�kt�sat teor�ler�nden de beslenmes� ve yaş ölçümler�ne da�r b�r bakış gel�şt�rmes�
hedeflenmekted�r. 

Anahtar Kel�meler: Yaşlanma, Göç, Gerontoloj�, Sığınmacılar, Sosyal Pol�t�ka, Görel�
Yaşlılık, Mutlak Yaşlılık.

*Yıldırım Beyazıt Ün�vers�tes�, Sosyal Pol�t�ka
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OTURUM V 
 

Yaş Ayrımcılığı 1 



 
Medyada C�ns�yetlend�r�lm�ş Yaşçılık: Türk�ye Telev�zyon D�z�ler� İncelemes�

 
Cansu Koç* 

E-Posta: cnsukoc95@gma�l.com 
 

G�r�ş: C�ns�yetlend�r�lm�ş yaşçılık (gendered age�sm) temelde c�ns�yet ve yaş
kavramlarına kes�ş�msel olarak vurgu yapan, aynı zamanda, özell�kle yaşlı kadınların
maruz bırakıldığı ayrımcı önyargı, tutum ve davranışları açıklayan b�r kavramdır.
Fem�n�st hareket�n dah� uzun süre boyunca yaşlı kadınları göz ardı etmes�nden dolayı
c�ns�yetlend�r�lm�ş yaşçılık kavramını öne çıkarmak gerekl�l�ğ� doğmuştur. Bu ayrımcı
önyargı, tutum ve davranışlar medya yoluyla daha kolay ve hızlı b�r şek�lde toplum
�ç�nde normal�ze ed�lmekted�r. Medya, genel olarak dünyayı öğrenmek �ç�n b�r kaynak
görev� görür ve yaşlıların ve yaşlanmayla �lg�l� tems�ller�n oluşumunda ve
güçlend�r�lmes�nde rol oynayab�lecek b�lg�ler ve f�k�rler sağlar (Lyons, 2009).
Dolayısıyla, yaşlı kadınların medyada ve neredeyse her evde bulunan telev�zyonda nasıl
tems�l ed�ld�ğ�n�n �ncelenmes� toplumdak� yaşlı kadın algısını anlamak ve değ�şt�rmek
�ç�n öner�ler sunmak açısından büyük önem taşımaktadır. 
Amaç: Çalışmanın temel amacı medya kanallarında, özell�kle telev�zyon d�z�ler�nde,
c�ns�yetlend�r�lm�ş yaşçılığın nasıl yayıldığını ve normalleşt�ğ�n� ortaya koymaktadır. Bu
bağlamda 1990lar, 2000ler ve 2010lardan b�rer d�z� seç�lerek yaşlı kadın karakterler
�ncelenm�şt�r. Karakterler f�z�ksel, toplumsal, mekânsal ve karakter�st�k olarak anal�z
ed�lmen�n yanında, d�z�dek� d�ğer karakterler�n konumları �le de karşılaştırılmıştır. 
Yöntem: Bu çalışmanın yöntem�, telev�zyon d�z�ler�nde yaşlı kadın karakter tems�ller�,
d�ğer karakterlerle kıyaslanarak �nceleneceğ�nden n�tel yöntem �çer�s�nde �çer�k anal�z�
olarak bel�rlenm�şt�r. Araştırma doğrudan yaşlı kadınlar çerçeves�nde şek�lleneceğ� �ç�n
fem�n�st yöntem bu �nceleme �çer�s�nde etk�n b�r rol oynayacaktır.
Sonuç: İncelenen d�z�ler, yaşlı kadınların d�z�lerde bell� kalıp ve çerçeveler �ç�nde tems�l
ed�ld�ğ�n� ortaya koymaktadır. Yaşlı erkek, genç erkek ve genç kadın tems�l�yle
kıyaslandığında, yaşlı kadınların tems�l�n�n sorunlu ve dezavantajlı b�r noktada olduğu
tesp�t ed�lm�şt�r. B�r d�ğer d�kkat çek�c� nokta �se, özell�kle bell� başlı konulara
gel�nd�ğ�nde (evl�l�k, kamusal alan/özel alan vs.) yaşlı kadınların tems�ller�n�n ve d�z�dek�
söylemler�n�n on yıllar �ç�nde değ�şmem�ş olmasıdır. 

Anahtar Kel�meler: C�ns�yetlend�r�lm�ş Yaşçılık, Medya, Telev�zyon D�z�ler�. 
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‘Çalışmak İç�n Yaşlı Emekl�l�k İç�n Genç’: Otelc�l�k Sektöründe Yaş Ayrımcılığı Üzer�ne

N�tel B�r Araştırma
 

As�ye Kamber Kıvcı*, S�bel Gök*
E-Posta: as�yekamber@hotma�l.com 

 
Nüfusun yaşlanması demograf�k değ�ş�m� �çeren b�r süreç olduğu kadar aynı zamanda
sosyal değ�ş�m� de �çeren b�r olguya �şaret etmekted�r. Yaşlanma sürec�ne �l�şk�n
demograf�k eğ�l�mlere paralel olarak çalışma yaşamında 50-65 yaş arasındak� b�reyler�n
sayısının da g�derek artması beklenmekted�r. Buna rağmen, yaşlı çalışanların �şgücüne
katılımı aynı oranda artmamaktadır. Günümüzde ekonom�k veya sosyal nedenlerle daha
fazla yaşlı çalışanın emekl�l�ğ� erteleyerek �şgücünde kalmayı terc�h ett�ğ� görülmekted�r.
Yaşanan demograf�k ve sosyal dönüşümler�n etk�s�yle yaşlanan �şgücünü çalışma
yaşamında daha uzun süre tutma yönündek� pol�t�kaların etk�s� özell�kle gel�şm�ş
ülkelerde g�derek artmaya başlamıştır. Yaşlılık dönem�nde çalışma yaşamından
dışlanma, yaşçılık, erken emekl�l�k ve köprü �st�hdam bağlamında ele alınan emekl�l�k
sonrası çalışmaya �l�şk�n sorunların Türk�ye açısından da g�derek önem kazanacağını
söylemek mümkündür.  
Çalışma yaşamında yaşa dayalı ayrımcılığı konu ed�nen bu çalışma, söz konusu olgunun
b�reyler ve örgütler tarafından nasıl ve hang� bağlamlarda gerçekleşt�ğ�n� ve bu
durumun etk�ler�n� ortaya çıkarmayı amaçlamaktadır. Araştırmanın temel sorunsalını
oluşturan çalışma yaşamında ‘yaş’ ve ‘yaşa dayalı ayrımcılık’ fenomenler�n�n
d�nam�kler�n� açığa çıkarmak amacıyla fenomenoloj�k n�tel araştırma desen�
ben�msenm�ş ve saha araştırmasını oluşturan ver�ler der�nlemes�ne görüşme ve yansıtıcı
araştırmacı günlükler� aracılığıyla toplanmıştır. Saha araştırması kapsamında, Muğla ve
Antalya �ller�nde faal�yet gösteren, 4 ve 5 yıldızlı sayf�ye otel �şletmeler�nde çalışanlar,
yönet�c�ler ve �nsan kaynakları uzmanlarından oluşan toplam 45 k�ş� �le der�nlemes�ne
görüşmeler gerçekleşt�r�lm�şt�r. Yapılan anal�zler�n sonuçlarına göre, tur�zm sektördek�
bazı �şler�n gençlere ve/ya �ler� yaşta çalışanlara h�tap ett�ğ�ne yönel�k yaş normlarının
varlığı gözlenm�ş; söz konusu �şlerde yaşa �l�şk�n olumlu/olumsuz tutumların örgütsel
ayrımcılığa zem�n hazırladığı ve çalışma ortamındak� �l�şk�lere yansıdığı saptanmıştır. 

Anahtar Kel�meler: Yaşçılık, İşyer�nde Yaşa Dayalı Ayrımcılık, Yaşlanan İşgücü,
İşyer�nde Yaşa Yönel�k Tutumlar, İşyer�nde Yaş Yönet�m�.
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Sosyal Medya L�nçler� Üzer�nden Yaşlılara Yaklaşım: Cov�d-19 Pandem�s� Örneğ�
 

Laç�n N�sbet*
E-Posta: lac�nn�sbet93@gma�l.com 

 
Web 2.0’ın İnternet’e er�ş�m� kolaylaştırması sayes�nde gel�şen sosyal medya mecraları
kullanımının özell�kle genç nüfus nezd�nde günlük hayatın her alanına ve anına yayılmış
olmasıyla söz konusu mecralarda günlük hayattan farklı b�r sanal dünya oluşmasına
neden olmuştur. Bu sanal-sosyal dünyanın, her ne kadar günlük hayata benzerl�kler�
fazla olsa da kend�ne özgü d�nam�kler�n�n de olduğunu söylemek yanlış olmayacaktır.
Bu d�nam�klerden b�r tanes�, sosyal medya mecralarının k�ş�selleşt�r�lm�ş ana sayfa
özell�ğ�. Ana sayfalardak� k�ş�selleşmen�n artması �nsanları g�tt�kçe daha küçük
fanuslara/yankı odalarına sokmaktadır. Bu yankı odalarının -doğrudan olmasa da- b�r
sonucu �se sanal l�nçe ortam hazırlamasıdır. Yankı odalarını ya da fanusu k�ş�ler�n
yaşadığı mahalleler olarak düşünürsek, mahalleler küçüldükçe sah�plenmen�n artması,
dışarıdan gelen�n yabancı olarak algılanması �ht�mal� olası ve günlük hayatta da
gözlemleneb�len b�r durumdur. Sanal l�nçler�n, -sosyal medyanın kolayca
anon�mleşeb�lme özell�ğ�n�n de etk�s�yle- özell�kle Tw�tter’ın neredeyse kullanım şekl�ne
dönüşecek kadar normalleşm�ş olması toplumu ve toplumun refleksler�n� etk�lemekted�r. 
Yaşlı b�reyler, deney�mler�nden fayda sağlamak amacıyla danışılan k�ş� olma
konumlarını, İnternet’�n b�lg�ye ve deney�me kolay er�ş�m sağlamasıyla ne yazık k�
kaybetm�şt�r. Böylece s�stem�n get�rd�ğ� ve özell�kle genç nüfus tarafından oldukça
ben�msenen �şe yaradığı kadar değerl� olma bakışı �le yaşlı b�reyler değers�z görülmeye
başlamış bu durum yaşlıları, olduklarından daha dezavantajlı konuma �tm�ş, teknoloj�ye
uyum sağlama konusunda zorlanmaları �se otor�teler�n� sarsmıştır. Bütün bu toplumsal
değ�ş�mler�n üstüne gelen Cov�d-19 pandem�s� dönem�nde, yaşlı nüfusu korumaya yönel�k
kararlar alınırken bu kararların söylenme ve uygulanma b�ç�mler�, geleneksel medya ve
�kt�darın yaşlılara �l�şk�n söylem ve tutumları, zaten değers�z olarak atfed�lmeye yatkın
hâle gelm�ş yaşlı b�reylere yönel�k, sanal l�nç� tet�klem�şt�r. Bu durum -tek etken olmasa
da- yaşlılara karşı olumsuz davranışları tet�klem�ş, gerçekleşen l�nç sonrasında, sanal
mecralarda sokağa çıkan yaşlılara yönel�k f�z�ksel ve ps�koloj�k ş�ddet �çeren v�deolar
yayınlanmaya başlamıştır. Günlük hayatta bu derece yer etm�ş, özell�kle genç nüfusun
refleks gel�ş�m dönemler�nde sık sık kullandığı ve etk�lend�ğ� sosyal medya mecralarında,
yaşlılara bakışın önemsenmes�, bu konudak� çalışmaların artması ve bu ves�leyle çözüm
yollarına odaklanılması gerekmekted�r. 

Anahtar Kel�meler: Sosyal Medya, Sanal L�nç, Yaşlılık, Cov�d-19, Pandem�.
 
 
 

* Marmara Ün�vers�tes�, İlet�ş�m B�l�mler�
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OTURUM VI 
 

Yaş Ayrımcılığı 2 



D�j�tal Gözet�m, İkt�dar ve Yaş Ayrımcılığı
 

Bahar Özkan*
E-Posta: zknbhr@gma�l.com 

 
Bu çalışma, d�j�tal gözet�m�n salgın dönem�nde yaşlılar �ç�n �kt�dar ve yaş ayrımcılığı
boyutunu tartışmayı amaçlamaktadır. Geç-modern olarak tanımlanan günümüz
toplumlarında öneml� unsurlardan olan d�j�talleşme; gündel�k hayatı, b�reysel �l�şk�ler� ve
sosyal karşılaşmaları da b�ç�mlend�rmekted�r. D�j�tal dönüşümler �le beraber gözet�m de
günlük rut�nler�n �ç�nde yer almaya başlamıştır. Post-panopt�kon olarak tanımlanan bu
yen� gözet�m b�ç�m�, d�j�tal kaynaklar aracılığıyla her yerde uygulanan ve herkes�n
uygulayab�leceğ� b�r hale gelm�şt�r. Bu perspekt�ften Cov�d-19 pandem�s� başladığından
ber� temel tartışmalardan olan d�j�tal gözet�m, çeş�tl� sosyal sorunlara neden olmuştur.
Yaşlılara yönel�k ayrımcılığın hız kazanmasında d�j�tal gözet�m�n temel nedenlerden b�r�
olduğu söyleneb�l�r. D�j�tal kaynaklara er�şeb�len b�reyler, gözetleme yoluyla yaşlılar
üzer�nde �kt�dar ve baskı unsuru olduğu düşünülmekted�r. Cov�d-19 sürec�nde yaşlıların
kamusal alanda deş�fre ed�lmes� veya �fşalanması d�j�tal gözet�m bağlamında yaşanan
sorunlara ver�leb�lecek örneklerdend�r. 
Pandem�de yaşanan yaş ayrımcılığını d�j�tal gözet�m ve �kt�dar bağlamında tartışmayı
amaçlayan bu çalışma, medya paylaşımlarında sıklıkla görülen v�deo, haber ve çeş�tl�
sosyal medya s�teler�nden elde ed�len ver�ler� eleşt�rel söylem anal�z� �le �ncelemey�
amaçlamaktadır. Medya paylaşımları, pandem� dönem�nde yaşlıların sokakta
olmamalarını, eve dönmeler�, otobüse b�nmemeler� gerekt�ğ�ne da�r çeş�tl� söylemler�
�çermekted�r. Çalışma kapsamında pandem�de yaş ayrımcılığını �çeren haber met�nler�
tarandıktan sonra gözetleme temell� yaş ayrımcılığını �çeren 12 haber metn� ve
haberlerde bulunan v�deo paylaşımları anal�z ed�lecekt�r. Paylaşımların �ncelend�ğ� ön
çalışmada, telefon veya mobese kameraları �le yaşlı b�reyler�n �fşalanması konunun
d�j�tal gözet�m tartışmalarıyla örtüştüğünü göstermekted�r. Dolayısıyla met�n anal�z�
yöntem�yle gerçekleşt�r�lecek bu araştırmada, d�j�tal kaynaklarla yaş ayrımcılığının nasıl
yen�den üret�ld�ğ� tartışılmaya çalışılacaktır. Bu doğrultuda yaşlıların d�j�tal toplumun
neres�nde olduğu sorusu ortaya çıkmaktadır. Çalışma d�j�talleşmeye yaşlıların adapte
olmadığı önyargısından çok d�j�tal gözet�m�n yaşlı b�reyler üzer�nde nasıl �kt�dar b�ç�m�
hal�ne geld�ğ� konusunu merak etmekted�r.

Anahtar Kel�meler: D�j�talleşme, Gözet�m, Yaş Ayrımcılığı, İkt�dar, Cov�d-19.
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B�yo-Pol�t�k ve Nekro-Pol�t�k Beden: Cov�d- 19 Pandem� Sürec�nde Yaşlı B�reylere

Dönük Nefret Söylem� ve Eylem�
 

Berna Akdoğan*
E-Posta: bernaakdogann@gma�l.com 

 
Bu araştırma, 11 Mart 2020 �le Haz�ran 2020 dönem�nde Türk�ye’de ve Dünya’da
yaşanan Cov�d-19 salgını sürec�nde yaşlı b�reyler�n maruz kaldığı nefret eylemler�n� ve
söylemler�n� �ncelemey� konu almaktadır. B�yoloj�k b�r yapıya sah�p olan �nsanın,
yaşamına dönük düzenlemeler "b�yo-pol�t�ka" kavramına denk gel�rken hang� beden�n
ölüme bırakılab�leceğ� ve öldürüleb�leceğ� "nekro-pol�t�ka" kavramında karşılık
bulmaktadır. Bu kavramlardan hareketle çalışmanın teor�k çerçeves� kurulacaktır.
Çalışmanın arka planında yer alan temel soru �se "k�m�n beden� değerl�d�r" sorusudur.
Bu nedenle Cov�d-19 sürec�nde yaşlı b�reyler�n, yaşamış olduğu durumların anal�z�n�
beden pol�t�kalarından bağımsız düşünmek mümkün değ�ld�r. Bu süreçte Türk�ye’de ve
Dünya’da yaşanmış olan yaşçılığın ya da başka b�r �fadeyle yaşlılara yönel�k
ayrımcılığın beden pol�t�kalarıyla bağı kurulacaktır. Çalışma boyunca sorulması
planlanan sorular �se şunlardır; Türk�ye’de ve Dünya’da, salgın sürec�nde öne çıkan
pol�t�kaların ve uygulamaların doğrudan yaşlı b�reylere ve onlara yönel�k nefret
söylem�ne etk�s� oldu mu? Salgın dönem�nde yaşlılar neden salgının kaynağı g�b�
algılanmıştır? Genel nüfusa yönel�k salgın sürec�nde alınan �dar� tedb�rler ve yasal
düzenlemelerde yaşlılar nerede ve nasıl konumlandırılmıştır?
Bu çalışmada amaçlanan Cov�d-19 pandem� sürec�nde yaşlı b�reyler�n yaşamlarını, b�yo-
pol�t�ka ve nekro-pol�t�ka kavramlarının �şaret ett�ğ� düşünsel �zlekten faydalanarak,
medyada ve sosyal medyada yer alan haber �çer�kler�, resm� duyurular ve söylemler
bağlamında ele almaktır. 
Bu çalışmanın n�ha� hedef� �se yaşlılara yönel�k ayrımcılık (yaşçılık) konusunda sınırlı
sayıda olan akadem�k çalışmalara ve yaşlılık etrafında olan çalışmalara katkıda
bulunmaktır. (Yök Tez’de “yaşlı ayrımcılığı” et�ket�yle yapılan tarama sonucunda 17 tez
çalışmasına ulaşılmıştır.)

Anahtar Kel�meler: Yaşçılık, Yaşlılık, Yaşlanma, B�yo-pol�t�ka, Nekro-pol�t�ka, Cov�d-19
Pandem�s�.

* M�mar S�nan Güzel Sanatlar Ün�vers�tes�, Sosyoloj�
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Dünya Sağlık Örgütü Basın Toplantılarında Söylem: Yaşlılar Üzer�nden Kurulan
B�yo�kt�dar ve Otor�terl�k Eğ�l�mler�n� Anlamak

 
Derya Kurtuluş* 

 E-Posta: dkurtulus@ankara.edu.tr 
 

2019 yılının son günler�nde yen� koronav�rüs ep�dem�s� olarak tanımlanan hastalık kısa
sürede hızla yayılarak etk� alanını gen�şlett�. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) 11 Mart 2020
tar�h�nde COVID-19 pandem�s�n�n küresel b�r salgın olduğunu �lan ett�. Tıbb� otor�teler
eldek� ver�lerle �lk dönem açıklamalarında COVID-19 pandem�s�ne neden olan v�rüsün ve
hastalığın yaşlılar �ç�n ölümcül olduğuna d�kkat çekt�. Pandem�n�n b�r�nc� dalgası olarak
adlandırılab�lecek Ocak-Temmuz 2020 per�yodunda hastalığın yayılımının çok hızlı
olması, tedav�s�n�n ve önley�c� aşının olmaması �le ortaya çıkan d�stop�k tıbb� manzarada
yaşlılar görsel-�ş�tsel medya �çer�kler�nde hem hastalığın çares�z b�r kurbanı hem de
sağlık s�stem�ne yaptıkları yük �le yaşaması daha olası ve faydalı b�reyler �ç�n b�r tehd�t
olarak sıkça ötek�leşt�r�c� tems�llere konu oldular. Üzer�nden geçen b�r yılı aşkın süreden
sonra COVID-19 pandem�s�ne da�r başta tıp ve d�ğer b�l�msel d�s�pl�nlerden beslenen
pek çok yaklaşım ve öngörünün süreç �ç�nde değ�ş�me uğradığını ve karar ver�c�
merc�ler�n b�r b�l�nmez� sah�p olduğu donanımla tar�f etmeye çalışırken hatalar (sürü
bağışıklığında �nat etmek, bulaşmayı engelleyecek önlemlerde geç davranmak g�b�)
yaptığını b�l�yoruz. Tıbb� ve yönet�msel hataların faturasının çok ağır olmasına rağmen
ölüm karşısında yaşamı korumaya çalışmak g�b� b�r göreve sah�p olmak otor�teler�n
gücünü arttırdı. Pandem� özel�nde b�yopol�t�k �kt�darın yaşamı düzenlemek kadar ölümle
�lg�l� de karar ver�c� olmaya varan b�r yetk� gen�şlemes� yaşadığını gördük. Devletler ve
yönet�c� kadrolar bu süreçte artan otor�ter eğ�l�mler� �ç�n b�l�msel b�lg� ve tıbb� otor�te
görüşler�n� sıkça dayanak noktası yaptılar. Bu tabloda DSÖ, COVID-19 pandem�s�yle
�lg�l� küresel tıbb� otor�te �şlev� neden�yle sağlanan ve dolaşıma sokulan tıbb� b�lg�ler�n
nasıl b�r söylem ürett�ğ�n� anlamak açısından �çer�kler�ne bakılmaya değer b�r kurum
olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu çalışmada DSÖ’nün 22 Ocak- 30 Temmuz 2020
arasındak� yarı yıllık süreçte COVID-19 pandem�s�ne özel yaptığı ve �nternet s�tes�nde
paylaştığı 85 basın toplantısı, eleşt�rel söylem anal�z� yöntem�yle �ncelenm�şt�r. Bu
bağlamda çalışmanın yaşlılar, otor�ter eğ�l�mler ve b�yopol�t�ka bağlamında pandem�ye
da�r bet�mley�c� b�r katkı sunması amaçlanmıştır. 

 
Anahtar Kel�meler: Age�sm, Yaşlılık, B�yo�kt�dar, Otor�terl�k, Söylem.

 
 
 

* Ankara Ün�vers�tes�, Gazetec�l�k
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OTURUM VII 
 

Toplumsal C�ns�yet, Emek
& Sömürü 



Sağlık Sektöründek� Kadın Emeğ�ne Toplumsal C�ns�yet ve Roller�n Yansıması
 

Fatmanur Barlık* 
E-Posta: fatmanurbarl�k@gma�l.com  

 
Ataerk�ll�ğ�n kadınlara sunduğu roller hem özel alanda hem de kamusal alanda etk�s�n�
göstermekted�r. Toplum tarafından atfed�len bu roller neden�yle kadınlar toplumsal
c�ns�yet eş�ts�zl�ğ�ne maruz kalmaktadır. Günümüzde kadınlar kamusal alanda ücretl�
emekler�n� sunarak kend�ler�n� göstermekted�r. Kadınların ücretl� emekler�n� sunduğu
alanlardan b�r� sağlık sektörüdür. Sağlık sektörü kadın emeğ�n�n yoğun olduğu fem�n�ze
b�r sektördür. Çalışmada bu sektörün fem�ne olması ‘İk�l� S�stemler’ kuramıyla ele
alınmıştır. Sektörün fem�n�zasyonu ve sektör �çer�s�ndek� meslek� ayrışmaların nedenler�
toplumsal c�ns�yet ve rol temel�nde açıklanarak yaşanan eş�ts�zl�klere farkındalık
oluşturmak amaçlanmıştır. Sektör �çer�s�nde meydana gelen meslek� ayrışmalar ve
fem�n�zasyonlar toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�ğ�n�n yen�den üret�m�ne neden olduğu
sonucuna varılmıştır. Ayrıca sektörde kadınların sunduğu emekler�n �kames� olmaması ve
profesyonell�k gerekt�rmes� kadınlara avantaj sağlamamaktadır. Aks�ne kadınların
sunduğu emek toplumsal roller�n�n gölges�nde kalarak �k�nc�lleşt�r�lmekted�r. Tüm bu
durumlar sağlık emekç�s� kadınların yaşadığı eş�ts�zl�kler� artırmakta ve kadınların
yaşamlarına doğrudan etk� etmekted�r.  

Anahtar Kel�meler: Toplumsal C�ns�yet, Rol, Kadın Emeğ�, Sağlık Sektöründe Kadın. 

 
* Akden�z Ün�vers�tes�, Akden�z Yen� ve Yakınçağ Araştırmaları 
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Yaşlılığın C�ns�yetleşt�r�lmes�: Ant�-Ag�ng Ürünler� Üzer�ne B�r İnceleme
 

Mehmet Aytek�n* 
E-Posta: mehmet.aytek�n@akev.edu.tr 

 
Global dünya düzen�nde eş�ts�zl�kler�n c�dd� ölçüde yaygınlık kazandığı ve neo-l�beral
devlet�n bu olguyu rut�nleşt�rmeye çalıştığı görülmekted�r. Yaşlanma ve yaşlılığın
kavramsal olarak b�r dönüşüme uğradığı d�kkat çekmekte, olumsuz söylemlerle yaşlılığın
yen�den üret�ld�ğ� anlaşılmakta ve yaşlıların toplum �ç�n b�r sorun hâl�ne
geld�ğ�/get�r�ld�ğ� çeş�tl� yayın organlarıyla resmed�lmekted�r. Ekonom�k dengeler neden
göster�lerek yaşlıların �deal�ze ed�lmek �stend�ğ� bel�rg�nleşmekte, başarılı yaşlanmanın
her geçen gün önem� vurgulanmaktadır. Ant�-ag�ng ürünler� �le başarılı yaşlanma olgusu
böylel�kle �l�şk�lend�r�lmekte, erkekler�n �se bu süreçten kısmen muaf tutuldukları görüşü
ön plana çıkmaktadır. Z�ra kadın beden�n�n �zlen�rl�ğe açık olması ve bakışın er�l
b�ç�mdek� varlığını sürdürmes�, kadının maskülen dünya düzen�ndek�
nesne/nesneleşt�r�lm�ş konumunu açık hâle get�rmekte ve kadına beden�n� koruması
gerekl�l�ğ� b�r m�syon olarak yüklenmekted�r.
Çalışmada, globalleşme ve neo-l�beral devlet eksen�nde, medya organlarının yaşlılığı
�deal�ze etmes� esas alınmaktadır. Ant�-ag�ng ürünler�n yaşlılığın olumsuz n�tel�kler�n�
ortadan kaldırmak �ç�n kullanılmasının dayatılması ve özell�kle bu ürünler�n kadınların
toplumsal kabulü �le örtüştürülmek �stenmes�, çalışmanın çıkış noktasını oluşturmaktadır.
Anlatıyı çok boyutlu b�r b�ç�mde ele alab�lmek adına, eleşt�rel ve fem�n�st gerontoloj�n�n
yaşlılığa yönel�k sosyo-ekonom�k ve pol�t�k yaklaşımlarına değ�n�lmekte, başarılı
yaşlanma teor�ler�ne karşı eleşt�rel b�r tutum merkeze alınmaktadır. Bunun �ç�n bazı
global markaların (Loreal, N�vea, V�chy, D�aderm�ne, Neutrogena, Dove) YouTube’dak�
reklamları bas�t rastlantısal örnekleme yöntem�ne başvurularak �ncelenmekte, anlatının
yaşlanmakta olan kadınları toplumsal normlara göre şek�llend�rmek amacıyla
gel�şt�r�ld�ğ� sonucuna ulaşılmaktadır.

Anahtar Kel�meler: Yaşlılık, Globalleşme, Neo-L�beral�zm, Ant�-Ag�ng, Eleşt�rel
Gerontoloj�, Fem�n�st Gerontoloj�, Er�l Bakış.

 
* Antalya AKEV Ün�vers�tes�, Radyo-Telev�zyon ve S�nema
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Bakım Emeğ�n�n Kapsamı ve Konvoy Model� Çerçeves�nde Bakım İl�şk�ler�
 

Nur Manolya Şen Çatalkaya*
E-Posta: nur-manolya-sen@hotma�l.com  

 
Bakım olgusu, yaşlılar da dâh�l olmak üzere, tüm b�reyler�n yaşam dönemler�nde bakım
alan ve/veya bakım veren olarak karşılaşacağı temel olgulardan b�r�d�r. Türkçe
l�teratürde bakım kavramına da�r tartışmaların sınırlı olduğu görülmekted�r. D�ğer
taraftan İng�l�zce l�teratürde de kavram üzer�nde b�r görüş b�rl�ğ�n�n olmadığı fark
ed�lmekted�r. Bakım olgusunun merkeze alındığı b�r araştırmada kavramsal ve kuramsal
temel� oluşturab�lmek �ç�n bakım kavramıyla ney�n �fade ed�ld�ğ�n�n açık hale get�r�lmes�,
kapsayıcılığının tanımlanması ve kavramın bel�rlend�ğ� şekl�yle araştırmanın d�ğer
unsurlarıyla uyumu üzer�ne tartışılması gerekl�l�ğ� doğmaktadır. L�teratür yazım aşaması
devam etmekte olan bakım olgusu ve eş�n� kaybetm�ş yaşlıların bakım �l�şk�ler�n�n
merkeze alındığı doktora tez�nde yürütülen l�teratürdek� b�r�k�me dayalı tartışmalardan
yola çıkarak, bakım kavramı üzer�ne kapsayıcı b�r tartışma yürütülecekt�r. Bakım tanımı,
tanımın kapsayıcılığı ve kuramla �l�şk�s� üzer�ne tartışıldıktan sonra �k�nc� olarak bakım
�l�şk�ler�n�n ele alınmasında konvoy model�n�n kullanımı üzer�nde durulacaktır. D�ğer
bakım modeller�ne alternat�f olarak bakım �l�şk�ler�n�n yapısal şartlar, b�reysel terc�hler
ve bakım �ht�yacının doyumu g�b� hem makro hem de m�kro etkenler ve sonuçları �le
yaşam seyr� üzer�nden değerlend�r�ld�ğ� b�r model olarak ortaya koyulan konvoy model�,
kapsayıcı b�r bakım tanımı üzer�ne kurulan b�r araştırma �ç�n �mkânlar sunmaktadır.
Konvoy model� bakım ağını raf�ne hale get�rmes�n�n yanı sıra, bakımın kal�tes�n�,
çıktılarını, yürütülen müzakere sürec�n�, madd� ve duygusal bakım b�ç�mler�n�, bakımın
ekonom�k, pol�t�k ve sosyal katmanlardan nasıl etk�lend�ğ�n� d�kkate alarak bakım veren
�le bakım alan �l�şk�s� üzer�ne der�n b�r anlayış gel�şt�rd�ğ� �ç�n öneml� b�r model olarak
karşımıza çıkmaktadır. Bu bağlamda kapsayıcı b�r bakım tanımı �le yürütülecek b�r
araştırma �ç�n b�r öner� olarak konvoy model� tartışılacaktır.

Anahtar Kel�meler: Bakım, Konvoy Model�, Dulluk 
 
 

* Anadolu Ün�vers�tes�, Sosyoloj� Bölümü
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4
DİYALOG

TOPLANTILARI



Cov�d-19 Gündem�nde
Yaşlılara Yönel�k Hak

İhlaller� ve Ayrımcı
Uygulamalar 



 
 

Cov�d-19 Gündem�nde Yaşlılara Yönel�k Hak İhlaller� ve Ayrımcı Uygulamalar
 

Özgür Arun*
E-Posta: arun@akden�z.edu.tr

 
Türk�ye’de �lk Cov�d-19 vakası, 11 Mart 2020 tar�h�nde Sağlık Bakanlığı tarafından
açıklandı. Aynı gün Dünya Sağlık Örgütü küresel b�r salgınla karşı karşıya olduğumuzu
�lan ett�. Bu süreçte yetk�l�ler ve uzmanlar v�rüsün en fazla yaşlıları etk�led�ğ�n�
vurguladılar. Korumacı b�r tutumla Türk�ye’de de yaşlılar uyarılmaya başlandı. İç�şler�
Bakanlığının 21 Mart 2020 tar�h�nde �lan ett�ğ� genelgeyle 65 yaş üzer� �nsanların
sokağa çıkmaları yasaklandı. Yasak; süres�z, sınırsız ve denet�ms�z b�ç�mde yürürlüğe
g�rd�. Kamusal düzeyde yaşlılara yönel�k ayrımcı uygulamalar hayata geç�r�ld�. Yaşlıların
seyahat etmes� engellend�. Kent� kullanmamaları �ç�n yerel yönet�mler kent
meydanlarındak� bankları söktüler. Güvenl�k güçler� kamusal alanlarda gördükler� yaşlı
�nsanlara müdahale etmeye başladı. B�r büyükşeh�r beled�yes� ‘Yaşlı İhbar Hattı’
kurduğunu açıkladı. Yaşlılar, tehl�ke altındak� �nsanlardan tehl�kel� �nsanlara
dönüştürüldü. Kr�m�nal�ze ed�len yaşlı �nsanlara karşı ş�ddet, �hmal, hak �hlal� �le b�rl�kte
büyük kapatılma ve �zolasyon sürec� böylece başlamış oldu.

Senex: Yaşlanma Çalışmaları Derneğ�, bu süreçte Cov�d-19 gündem�nde yaşlılara yönel�k
hak �hlaller�n� ve ayrımcı uygulamaları tesp�t edeb�lmek üzere medya �zleme çalışması
gerçekleşt�rd�. Böylece büyük kapatılmaya karşı hak arama sürec�nde hak savunucuları
başta olmak üzere tüm �lg�l� �nsanların el�n� güçlend�recek bulguların ortaya konması
hedeflend�. Merkez� hükümetler ve yerel yönet�mler Cov�d-19 küresel salgınına �l�şk�n
müdahale ederken yaşlılarla �lg�l� ne yaptılar? S�v�l toplum, salgın sırasında yaşlıların
yaşadığı hak �hlaller�ne �l�şk�n nasıl tepk� verd�? Yaşlı kadınların ve yaşlı erkekler�n
hakları konusunda bugün nerede duruyoruz? 
Bu çalışmada, tüm bu soruların yanıtları tartışılarak, merkez� hükümetler�, yerel
yönet�mler�, kamusal alanda sorumluluğu ve yetk�s� olan tüm kes�mler� yaşanan hak
kayıplarına ve yaygınlaşan ayrımcı uygulamalara karşı etk�n b�ç�mde karar almaya sevk
etmek üzere bulguya dayalı öner�ler sunulmaktadır. 

Anahtar Kel�meler: Cov�d-19, Yaş Ayrımcılığı, Yaşlı Hakları
 
 

* Senex: Yaşlanma Çalışmaları Derneğ� 
 

       

48

mailto:nur-manolya-sen@hotmail.com


SOLIS\e: 
Yaş Dostu Mekanları ve
Hak Temell� H�zmetler�

Planlamak



 
 

SOLIS\e: Yaş Dostu Mekanları ve Hak Temell� H�zmetler� Planlamak
 

Banu Karadem�r Arun*
E-Posta: banukaradem�r@hotma�l.com

 
Yaş Dostu Mekanları ve Hak Temell� H�zmetler� Planlamak, yaş dostu çevreler�n ve
h�zmetler�n nasıl oluşturulab�leceğ� konusunda b�lg�lend�r�c� ve yaratıcı öğren�mler�
�çeren, açık er�ş�m, çevr�m�ç� katılımlı b�r öğrenme programıdır. Bu öğrenme programı,
yaşlılara h�zmet sunan ve yaş dostu çevreler gel�şt�r�lmes� konusunda paydaş olacak,
yerel yönet�mler, özel sektör, s�v�l toplum örgütler� ve �n�s�yat�fler�, akadem�de yer alan
araştırmacılar ve �lg�l� olan herkes �ç�n planlanmıştır. SOLIS\e �çer�kler�yle, yaşlanan
topluma yönel�k kent h�zmetler� sunan uzmanlara, araştırmacılara ve �lg�l�lere; yaş dostu
çevre ve yaş dostu h�zmetler, kapsayıcılık, er�ş�m, hak temell� h�zmetler, ver�
okuryazarlığı, toplumsal c�ns�yet, yaş ayrımcılığıyla mücadele g�b� temel başlıklarda
donanım kazandırmayı amaçlar. SOLIS\e öğrenme modüller�nde, kapsayıcı mekanlar ve
h�zmetler�n planlanması ve uygulanması �ç�n toplumsal yaşama katılımın teşv�k ed�lerek,
h�ç k�msen�n ger�de bırakılmaması temel �lke olarak gözet�lmekted�r. 

Bu hedefler doğrultusunda, gel�şt�rd�ğ�m�z SOLIS\e öğrenme programıyla hak temell�
h�zmetler�n ve yaş dostu mekanların nasıl oluşturulab�leceğ� hakkında katılımcılara
donanım, b�lg� ve deney�m kazandırılması planlanmaktadır. Bu ana kazanımları elde
etmek �ç�n hazırlanan öğren�m programı,  ver� okuryazarlığı, toplumsal c�ns�yet, yaş
ayrımcılığı, yaş dostu çevre ve h�zmetler yaratmak, kapsayıcılık ve katılım başlıklarından
oluşmaktadır. 

Anahtar Kel�meler: Yaş Dostu Mekanlar, Hak Temell� H�zmetler, Yaş Ayrımcılığı, Yerel
Yönet�mler

 
 

* Senex: Yaşlanma Çalışmaları Derneğ� 
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Senex İzleme
Yaşlılara Yönel�k Ş�ddet
ve İhlaller�n İzlenmes�



 
 

Senex İzleme: Yaşlılara Yönel�k Ş�ddet ve İhlaller�n İzlenmes�
 

Seda Kocabıyık* Fatmanur Barlık* Ayşe Kesk�n* Cansu Koç* Er�m Can Yıldız* Mert
Ersözlü* 

E-Posta: SenexDernek@gma�l.com
 

Senex Dernek olarak daha önce gerçekleşt�rd�ğ�m�z araştırmalar sırasında Türk�ye'de
yaşlılara karşı serg�lenen ş�ddet, �hmal ve �st�smarın tek�l vakalardan oluşmadığını fark
ett�k. Çoğu zaman �st�sna olarak görülen ş�ddet ve �hlaller oldukça yaygındı. Hatta
bel�rl� b�r döngü �ç�nde gerçekleş�yordu. Bu gözlem�m�z Senex İzleme çalışmasını
gerçekleşt�rmek �ç�n b�z� harekete geç�ren en öneml� neden  oldu. Senex: Yaşlanma
Çalışmaları Derneğ� olarak 2021 yılı Ocak ayından başlayarak yaşlılara yönel�k
gerçekleşt�r�len ş�ddet, �st�smar, �hmal, hak �hlal� ve ayrımcılık vakalarını yıl boyunca
�zlemek ve kamuoyuna sunmak üzere “Senex İzleme” çalışmasını başlattık.

2021 yılının Ocak ayında başlayan Senex İzleme, ulusal medyada çıkan haberler�n
�zlenmes�n� hedeflemekted�r. “Yaşlı” anahtar kel�mes� �le medyada çıkan haberler günlük
olarak taranmaktadır. Anal�z b�r�m� haberlerden değ�l, vakalardan oluşmaktadır.
Böylece �hmal, ş�ddet, �st�smar, hak �hlal� ve ayrımcılık vakaları düzenl� olarak
toplanmaktadır. Elde ed�len vakalar şeh�r, �hlal türü, toplumsal c�ns�yet, yaş ve
toplumsal sınıf bağlamında anal�z ed�lmekted�r. Vakalara da�r �stat�st�ksel raporlar her
ay düzenl� olarak kamuoyu �le paylaşılmaktadır. Yürütülen çalışma net�ces�nde kanıta
dayalı olarak hak savunuculuğu yapılması; s�v�l toplum, özel sektör, kamu kurumları ve
yerel yönet�mler�n �şb�rl�ğ�yle yaşlıların leh�ne ortak ve kalıcı çözümler üretmeler�n�n
desteklenmes� hedeflenmekted�r. 

Bugüne kadar sürdürdüğümüz araştırmada; Ocak’ta 133, Şubat’ta 139, Mart’ta 155,
N�san’da 155, Mayıs'ta 150, Haz�ran'da 133, Temmuz'da 162, Ağustos'ta 182 ve Eylül
ayında �se 209 vaka tesp�t ett�k. Senex İzleme, 2021 Eylül ayından �t�baren AgeSA
Hayat ve Emekl�l�k tarafından, S�v�l Toplum �ç�n Destek Vakfı koord�nasyonuyla hayata
geç�r�len Her Yaşta Fonu tarafından desteklenmekted�r.
  
 

Anahtar Kel�meler: Yaş Ayrımcılığı, Yaşlı Hakları, Ş�ddet, İhmal, İst�smar, Hak İhlal� 
 
 

* Senex: Yaşlanma Çalışmaları Derneğ� 
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