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Pandemi ve Yaglanma

Karantina, Kapatilma, Kriz

Senex: V. Lisansiistii Yaghhk Caligmalari Kongresi Cagrisi

Senex: V. Lisansiisti Yaghhk Calismalari Kongresi 29-30 Ekim 2021 tarihlerinde
cevrimici olarak gerceklestirilecektir. Senex Kongre'nin 2021 yili temasi Pandemi
ve Yaslanma: Karantina, Kapatilma ve Kriz olarak belirlenmigtir.

Diinya Saghk Orgiitii (DSO) 2020 yilinin Subat ayina gelindiginde Covid-19
virlisiiniin yay|||m|n| deg“]erlendirerek onu kiiresel bir sq|g|n olarak tanimladi. Once
Asya'dan ardindan Avrupa’'dan gelen bilgilerde yas gruplarina gére Covid-19
kaynakl can kayiplari sunuluyordu. Viriisten etkilenenlerin ve yasamini yitirenlerin
goéun|u|<|a yc1§|||ar oldugu vurgulaniyor; ya§|| insanlarin  korunmasi gerektigi
konusunda cagrilar yapiliyordu. Nitekim Italya'da kayiplarin bir hayli yiiksek
olmasinin nedeni, i’ro|ya'n|n Avrupa'nin en yash iilkesi olmasina baglanmigt.
Bircok iilke tedbirler almaya bagladi. Bunlar viriisiin yayilmasini engellemek iizere
insanlarin hareketliligini kisitlamaya yénelik tedbirlerdi. Zira mesele sadece bir
saghk sorunuyla sinirli degildi, yasananlar ayni zamanda toplumsal bir krizdi.
Tirkiye'de ise yaghlari koruma motivasyonuyla 21 Mart 2020 tarihinden
baslayarak 65 yas iizeri insanlarin haklari kisitlandi. Bu karardan yaklasik bir ay
sonra 20 yas altindaki insanlara yénelik hak kisitlamalari getirildi.

Kiiresel diizeyde son bir yil icinde yasananlar diisiindigimizde Covid-19
pandemisi diinyay bircok acidan degistirdi. Oncelikle pandemi sirasinda ageism
(yas ayrimciligi) tutumlardan davraniglara dénistii. Siresiz, sinirsiz ve denetimsiz
bicimde uygulanan kapatilma, yasgh insanlarin haklarini ihlal etmekle kalmadi,
ayni zamanda yasghlarin, yasliigin ve yaslanmanin toplumsal gériiniimlerini de
dénistiirdii. Oysa yasglilar birbirinden farkl insanlar; yashlik dénemi ve yasglanma
deneyimi bir hayli 6zgiin. Toplumsal kéken yaslanma siirecini derinden etkiliyor,

farkhlagtiriyor, cesitlendiriyor.



Covid-19 pandemisi kiiresel diizeyde yas ayrimciigini artirdi, yasa ilistirilen
negatif tutumlar ve yashlara kargi sergilenen davraniglari dénistiirdii. Béylesi bir
doniisim kusaklararasi  dayanigmayr  derinden sarsiyor. Cocuklar, gengler,
yetiskinler ve yaslilar arasinda derinlesen ayrim, yasa dayal olarak pargalanmig
bir toplumun géstergesi. Oysa kiiresel demografik trendler icinde bulundugumuz
yiizyilda, gocuk|c|r|n, genglerin ve ye’ri§|<in|erin omiirlerini daha fazla yq§|| olarak
gegirecegini ortaya koyuyor.

Karantina, kapatilma, krizlerle gecen pandemi dénemi disiinildiigiinde, acaba
boylesi bir tirbilans ¢aginda yolumuzu nasil bulacagiz? Kusaklararasi
dayanigmayi tesis etmek icin mekani ve hizmetleri nasil déniistirebiliriz?
Kusaklarin bir arada katilimini nasil saglayabiliriz? Ayrimcilikla etkin bigimde
nasil miicadele edecegiz? Krizlerde, karantina ve kapatilma dénemlerinde
edindigimiz birikim yaratici ve kapsayici tasarim icin bir davet olabilir mi?
Pandemide farkli kusaklarin bakim ihtiyacini  kargilamak icin hak temelli
hizmetleri Gretmek mimkiin mi? Hayatin her alaninda hizla etkinlesen bilgi ve
iletisim teknolojileri esitsizliklerle miicadelede etkin bir arag olabilir mi? Yerel
yonetimlerin pandemi déneminde edindikleri deneyim yas dostu cevreleri ve
hizmetleri iiretmelerini saglar mi? Bilim insanlari ve aragtirmacilar pandemi
déneminde ne vyapthlar? Pandemi arastirma deneyimlerini nasil etkiledi?
Karantina, kapatilma ve krizler, arastirma deneyimine ne tiir bir déniistiiriicii etki
yaph?

Tiim bu sorular ve daha fazlasi bulguya dayal olarak yanit bekliyorlar. Hizla
yaglanma siirecindeki bir toplumun cocuklari, gencleri, yetigkinleri ve yasllari,
kisacasi giiniimiiz kusaklari ve gelecedi icin, pandemi ve yaslanma Senex
Kongresi'nde tartigmaya agiliyor. Sosyal, idari ve beseri bilimler, sosyoloji,
psikoloji, gerontoloji, sosyal hizmetler, iletisim, iktisat, kamu yénetimi, tarih,
felsefe, cografya, arkeoloji, sanat, hukuk ve mimari gibi disiplinlerin, pandemi ve
yaglanma basghginda séyleyecekleri tiim sézleri icin Senex Kongre sizleri 29-30

Ekim 2021 tarihlerinde bulugsmaya davet ediyor.






Biiyiik Kapatilma Siirecinde Yaghlik

Cahigmalar:

Ozgiir Arun
Senex: Lisansiistii Yaghlik Calismalari Kongresi Esbagkani

Bugiin, Senex: Lisansiistii Yashlik Calisgmalar Kongresi'nin hep birlikte besincisini
gergeklestiriyoruz. Déniip geriye baktigimda, bes yil 6nce, 2016 yilinda baslamaya
karar verdigimiz kongrenin bugiin ne kadar buyudiigiini gériiyorum. Sizlerin
destegiyle, katkilariyla, ilgisiyle ne kadar gelistigini heyecanla izliyorum.
Heyecanli ve ¢ok mutluyum. ik giiniin heyecaniyla, hevesiyle hepinize sevgiler
selamlar sunuyorum.

2016 yilinda Akdeniz Universitesi Gerontoloji Béliimii'nde Béliim Baskanhigim
tamamlanmigh. Béliim baskanlhigini sirdirdiigim ti¢ yil boyunca Tiirkiye'de
yaslanma ¢alismalarinin olduk¢a geriden geldigini, dar bir alana sikistigini
gbzlemledim. Tek bir disiplinin yaslanma ¢alismalarinda alani derleyip toplayacak
yeterlilige sahip olmadigini fark ettim. Bu nedenle ve gerontolojinin bakim
sektoriine dogru hapsedilmesine de bir itiraz olarak yaglanma c¢alismalar
alaninda bir bulusmayi organize etmeye karar verdim. Zira hem gerontolojinin
hem de gerontologlarin daha anlamli katkilar sunacadina inandigim igin
"vaslanma calismalan" bashginda bulusmak zorunluluktu. Ozgiir, diizeyli ve cok
sesli bir bulusmaya ihtiyacimiz vardi. Bunun bakima hapsedilmis olan alani agic,
geng arastirmacilari birbiriyle kucaklagtiran ayni zamanda nitelikli bir deneyim
paylagimini saglayacak bir girigim oldugunu diistinmiigtim.

Bu fikrimi paylaghgim ¢ok degerli meslektaglarimla birlikte 2017 yilinda ilk Senex
Kongresi'ni gerceklestirdik. Sosyal, beseri, idari bilimlerin farkli disiplinlerinden;
mimarlik, hukuk, tip bilimleri ve miihendislik gibi aslinda ¢ogu zaman yaslhlik,
yaslanma caligmalarinin digindaymis gibi disiiniilen alanlardan gelen geng

arastirmacilar, meslektaglar, deneyimli bilim insanlari Senex Kongresi'ne hep

birlikte



katki sundular. Ilk kongreye baslarken cok zorluk cekmistik. Aslinda bircok
araghirmaci bu girisime ¢ok biiyiik c¢ekinceyle yaklagmigti. "Lisansiistii Yaghhk
Calismalar Kongresi ne demek? Lisansiistii calismalar ne demek?" gibi sorularla
karsilasiyorduk. Simdi geriye baktigimda heyecanimizin, hevesimizin nitelikli bir isi
hep birlikte ortaya koyma gabamizin ne denli éngériilii oldugunu gériiyorum.
Senex Kongresi'ni baglatirken hedeflerimizden biri geng¢ aragtirmacilari
bulusturmakti.  Geng¢ araghirmacilarn  ézgiir, nitelikli, rafine tartigmalarin
gergeklestigi dinamik bir platformda bir araya getirmekti. Zira Tiirkiye'de nitelikli
bir yasglihk calismalari kongresinin eksikligini hissediyorduk. Yaslilik ¢aligmalar
bashginda ve daha kapsayici olarak  yaslanma ¢aligmalarn  alaninda
arastirmalarini siirdiirenlerin kendilerini ifade edecekleri bir platforma ihtiyaglari
vardi. Béylesi bir platform hem gen¢ arastirmacilarla alandaki deneyimli bilim
insanlarini,  araghirmacilart  bulusturacak  hem de gen¢ aragtirmacilarin
siirdiirdiikleri ¢calismalari daha da tegvik edici olacakt. Kongreye baslarken en
buyiik tereddiit suydu; bu kongre bir defa mi gerceklesecek yoksa gercekten
siirdiiriilebilir bir hale déniisebilecek miydi? Nitekim iste bugiin Senex Kongre'nin
besincisini diizenliyoruz. Tiirkiye'de yaslanma alaninda ¢alisan bircok arastirmaci
ister alana yeni girmis olsun isterse alanda calisiyor olsun, Senex Kongreleri'nin
devamli bir sekilde gerceklestigini biliyor. Her yil takvimlerinde ekim ayi sonu ile
kasim ayr basinda Senex Kogresi'nin gerceklesecegini biliyor. Bu takvim geng
aragtirmacilarin ilgisini buraya, yashhk ¢calismalarina ¢ekiyor. Senex Kongresi'nde
meslektaslariyla,  akranlariyla ilgisini, heyecanini,  hevesini  paylasiyor,
arastirmalarinin sicak bulgularini paylagiyor. Béyle paylasimecr bir ortamin olmasi,
ézgiir bir sekilde arastirma bulgularinin tartisiliyor olmasi, Tiirkiye'deki yaslanma
cahsmalari alanini daha da giiglendiriyor. Kapsayici bir deneyime déniisiiyor.
Nitekim bizler farkliliklarimizla daha da giigleniyoruz.

Bizlerin, yaslanma c¢alismalari  alaninda  arastirmalarini  siirdiiren  bilim
insanlarinin,  bir sorumlulugu var. Gelecek kugsak bilim insanlarini  ve
arastirmacilarini  yetistirmek, birlikte ¢alismak, kolektif bicimde &grenmek..
Ogrenmenin de iki yénli bir yol oldugunu biliyoruz. Saha calismalarin,
arastirmalari paylagsmak katilimer bir ortamda kapsayici bir sekilde bir araya

gelmek, iki yonlii bir 6grenmeyi de beraberinde getiriyor.



Sadece deneyimli, kidemli arastirmacilar, geng aragtirmacilara, é6grencilere bir sey
6gretmekle kalmiyorlar. Aralarindaki etkilegim, bu essiz birliktelik hoca ve 8grenci
arasindaki hiyerarsik engelleri kaldirarak, hoca ile 6grencinin rollerini degistirme
firsati sunuyor. Ogretenler 6§renciye, 8grenciler 6gretene déniisiiyor. Ogrenmenin
daha da gesitlenmesine birlikte gergeklesmesine, daha kapsayici olmasina yol
agtyor. Kusaklar arasinda képrii kuran bu deneyim o nedenle egsiz bir hale
déniisiiyor.

Umuyorum képrii kuran bu deneyim, begincisini hep birlikte gerceklestirdigimiz
Senex Kongre'de de ortaya cikacak. Sizler icin bu yil yedi oturum planladik.
Ozellikle pandeminin  yasandigi bu dénemde Senex: Lisansiistii  Yaghhk
Caligmalari Kongresi icin ¢ok fazla sayida nitelikli bildiri 6énerisi elimize ulagt.
Geng¢ aragtirmacilarin alana ilgisinin de biiyiiyerek katlanarak arthigini gériiyoruz.
Arastirmalarini sunmak isteyen geng¢ arastirmacilarin  énerilerini  gergekten
birbirinden ayirt etmekte, segmekte ¢ok zorlandik. Elimize ulasan ¢aligmalar, sicak
bir giindem icinde gerceklestirilmisti. Covid-19 salgininda yasanan "Biiyiik
Kapatlma" ve yarathd etkiler farkh disiplinlerden gelen arastirmacilarin ilgisini
cekiyordu.

Covid-19 kiiresel salginin etkilerini Tiirkiye'de 2020 yilinin Mart ayindan itibaren
izlemeye basladik. Hatirlayacaksiniz, 13 Mart'ta resmi olarak Tiirkiye'deki ilk
Covid-19 vakasi agiklandi. O dénemde elimize ulasan rakamlara, bilgilere
baktigimizda Covid-19 viriisiinden daha ¢ok yasllarin etkilendigi, zarar gérdiigii
paylasiliyordu. Bir miiddet sonra yaslilari korumaya déniik olarak yapilan uyarilar
yash insanlar iizerinde bir baski olusturmaya basladi. Sokakta, is yerinde,
algveriste, hastanede, carsida, pazarda yash insanlari gérdiiklerinde tepki
gbsterilmeye baslandi. Bu kadar uyariya ragmen neden yaslilar sokaga ¢ikmaya
cahsiyorlardi? Toplumun ¢ok farkl kesimlerinden insanlar kendilerine medyanin
sundugu verileri yorumladiklarinda yaslhlarin  tehlike altinda oldugunu
disiinmiglerdi. O nedenle yasllarin tim uyarilara ragmen neden hala sokakta
olduklarini, gériiniir olduklarini bir tiirlii anlayamiyorlardi. Oysa kamusal alanda
var olmak temel bir haktir. Sokakta olmak, kenti kullanmak, kentin imkanlarindan

faydalanmak, bir kentin bir toplumun parcasi olmak, temel bir haktir.



Ne var ki Covid-19 viriisiiniin yayginlagsmasi ile kamuoyuna yapilan agiklamalarda
tehlike altinda oldugu diisiinilen yash insanlar "tehlikeli insanlar" olarak
goériilmeye baslandi. Covid-19 viriisiinii yaslilarin daha fazla yaydiklarina iligkin
toplumda kati bir kanaat olugmusgtu. Bu kanaat ayrimci uygulamalarin baslangig
noktasini olusturuyordu. Nitekim 21 Mart 2020 tarihinde Igisleri Bakanhg sinirsiz,
siiresiz ve denetimsiz bir sekilde 65 yasin tizerindeki insanlarin sokaga ¢ikmasini
yasakladi. Hemen bir ay sonra 20 yasin altindaki genglerin ve cocuklarin da
sokaga c¢ikmasi yasaklandi. Bunun adi Biiyilk Kapatilma'ydi. Bu denli sinirsiz,
olcuisiiz, siiresiz ve denetimsiz bicimde kronolojik yasi temel alan bagka bir yasak
tarihte goriilmemigti. Ne Tiirkiye'de ne de kiiresel diizeyde daha énce kronolojik
yasa indirgenerek ozgiirliikler sinirlanmamisti. O nedenle buna Biiyitk Kapatilma
diyoruz.

Biiyiik Kapatilma siirecinde 65 yasin tzerindeki insanlara kar§| sergi|enen ayrimci
uygulama ne yazik ki Tiirkiye'de olduk¢a sistematikti. Ayrimci uygulamalarin
kronolojik yasa dayali olarak, kurumsal diizeyde, Tiirkiye disinda baska bir
toplumda yayginlagtirlmadigini, bu denli pekistiriimedigini gérdiik. 21 Mart'ta
ilan edilen Biyik Kapatilma'nin hemen arkasindan, iki giin sonra, Senex:
Yaslanma Calismalari Dernegi kamuoyuna bir ¢cadri yaph. Bu cagrida soyle
deniliyordu; yashlara yénelik ve kronolojik yasa bagh olarak ortaya konulan bu
yasaklar, sinirli, siireli ve denetimli olmak zorunda. Aksi takdirde ayrimcr tutumlar
ayrimci davraniglara déniisebilir. Sistematik bir sekilde yashlara ysnelik olarak
gelistirilecek ayrimci uygulamalar hak kayiplarina yol agabilir. Telafisi miimkiin
olmayan saglk sorunlarina yol agabilir. Liitfen kronolojik yasa dayali olarak
yasgllara yéneltilecek her tiirli ayrimcihga kargi dikkatli olun. Senex Dernek Hak
Savunuculari yash insanlara kargi sergilenecek her tiirlii ayrimci uygulamayla
miicadele edecektir.

Kamuoyu cagrisiyla, Senex Dernek tiim kamuoyunu bu konuda sorumluluk
almaya, vyetkilileri de ¢6ziim iiretmeye davet ediyordu. Kamuoyu cagrisi
yapildiktan sonra ne yazik ki ¢ok uzun bir sire Tiirkiye'de sivil alanda ¢aligan
dernekler, vakiflar, kooperatifler, 6zetle hak temelli ¢alisan sivil toplum érgiitleri

Senex'in ¢cadrisina yanit vermedi.



Uzunca bir siire toplumdaki bircok kesim, hem yerel yénetimler hem merkezi
yonetimler, kurumlar, sivil toplum alani, akademi, toplumun farkli kesimlerine
mensup kanaat énderleri, siirekli olarak yash insanlara "ne yapmalari" ve "ne
yapmamalarn" gerektigini séylediler. Yapmalari gerekenlerin baginda da ellerini
yikayip, hijyen kurallarina dikkat ederek evlerinde oturmalari gerektigi geliyordu.
Yapmamalari gerekenlerin basinda da sokaga ¢itkmamak geliyordu!l Oysa Senex:
Yaglanma Calismalari Dernedi o dénemde yasanan hak kayiplarinin ne denli
derin etkiler biraktigini go||§ma|c1r|nc|c1 ortaya koydu. Biyiik Kapatilma'nin
sonucunda, toplumumuzda kugsaklararasinda catigmanin biyudiigina,
kusaklararasinda mesafenin acgildigini  dile getirdi. Biiyiik Kapatilma ayni
zamanda yagh insanlar tizerinde olumsuz saglik etkileri de birakmigt. i§fe bugiin
Senex Kongresi'nde iki giin boyunca Covid-19 salgininda yasli insanlarin yasadig,
toplumumuzun yasadidi tim etkileri hep birlikte degerlendirecegiz.

Bizler, bilim insanlari, aragtirmacilar olarak etkin bicimde sorumluluk almanin
ozellikle sivil toplum alaninda sorumluluk almanin, hak savunuculugu yapmanin
ne kadar dnemli oldugunu bir kez daha gériiyoruz. Umuyorum &niimiizdeki
dénemde buradan aldigimiz derslerle, yerel yénetimler basta olmak iizere
kamusal alanda sorumlulugu ve yetkisi olan tiim kesimler iizerine diiseni yaparlar.
Ayni zamanda sivil toplum ve akademi de iizerine diisen sorumluluklari yerine
getirebilir. Ozellikle acil durumlarda, salgin veya kriz dénemlerinde, afet
anlarinda, daha etkin bir sekilde birlikte calisabilmenin yollarini bulmaliyiz.
Umuyorum iki giin boyunca yapacagdimiz tartismalar, ¢alismalar, paylasimlar bu
konuda bir katki sunabilir. Senex Kongresi'nde, hem sivil toplum alaninin hem
yerel hiikimetlerin, merkezi hiikiimetin esitsizliklerle daha da etkin miicadele
etmesini saglayacak sosyal politikalarin, uygulamalarin ve anlayigin temelini
atabiliriz. Umuyorum burada gergeklestirecegimiz tartismalar ihtiyag duyulan
kavrayisi ve donanimi iiretebilir. Hak temelli hizmetleri sunmak iizere etkin

coziimler bulunmas dilegiyle...
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Giresun'da Yasayan Giircistanh Yagl
Goécmenlerin Pandemi Deneyimleri

Uzerine Bir Arastirma

Aysenur Sener

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi

6zef

1980 ekonomik krizi sonrasi kiiresel ekonominin rekabetgi bir ortam yaratmasi ve
teknolojinin hizli gelisimi gelir diizeyi dusiik igiincii diinya ilkeleri iizerinde
olumsuz etkiler yaratmistir. 1991 yilinda Sovyetler Birligi'nin dagilmasi, birlige
bagl iilkelerin yasam sartlarini zorlaghirmigtir. Sosyalist bir diizenden liberal
sisteme gecis, serbest piyasa ekonomisinin yarattigi kuralsiz ortam bu iilkelerin
ekonomilerini etkilemigtir. Fabrikalar kapanmig ve bircok sektérden insan issiz
kalmigtir. Sovyet iilkelerindeki bu ekonomik ¢ékiisiin ardindan birgok insan cografi
yakinlk, esnek vize kurallari gibi sebeplerle Tiirkiye'ye ve diger komsu iilkelere
gd¢ etmiglerdir ve bu go¢ halen devam etmektedir. Bu ¢alismada konu edilen
Giircistan'dan Tiirkiye'ye gog etmis yash gégmenler; yash ve hasta bakim, bekgilik
gibi iglerde calisan bireylerdir. Yaslilarin toplumda islevsiz ve isgiicii piyasasinin
d|§|nda gért‘j|di]§ij gene| kaninin aksine ya§|| gégmen|er, birgoéu enformel sektor
islerinde olmak iizere ¢alismaya devam etmektedirler. Bu arastirmada, ¢alisma
hayatlarina devam eden gé¢menlerin pandemiyle birlikte degisen giindelik
hayatlarina, yagh gé¢menlerin anlam diinyalarindan bakarak bitiinsel bir anlat
olusturulmustur. Bu cercevede arastirma, gégle birlikte yashligin degisen anlamini
analiz ederken pandeminin yash géc¢menlerin hayatlarinda yarathgr degisime
odaklanmistir.

Anahtar Kelimeler: Uluslararasi Gég, Yagh Gégmenler, Pandemi, Yashhk



Girig

2020 yilinin Mart ayinda iilkemizde gériilmeye basglanan Covid-19 salgini hizla
yayillmis salginin basinda bir¢ok insanin tahmin edemedigi bir noktaya gelmistir.
Sinirlar kapatilmig, sehirlerarasi gegisler kisitlanmis ve cesitli karantina énlemleri
alinmigh. Salgin insanlarin hayatlarinda olumlu olumsuz bircok degisiklige sebep
olmustur. Once salgindan en cok etkilenen bireylerin 65 yas iistii vatandaslar
oldugu gerekgesiyle bu yas grubuna yénelik siresiz sokaga ¢ikma kisitlamalar:
yayinlanmis, ardindan 18 yas alti cocuk ve gengler de belirli siire araliklarinda
sokaga ¢cikma kisitlamalarina tabi tutulmustur. Salginin degisen seyriyle kimi
zaman bu kisitlamalar herkesi kapsayacak sekilde sikilagtinlmig kimi zaman da
seyreltilmigtir. Uygulanan kurallar ve kisitlamalar, karar vericiler icin toplum
saghgini korumak adina gergeklestirilirken, hane icinde bireylerin deneyimleri
bunun 6tesinde olmustur. Pandemi, saghgin yaninda sosyal ve psikolojik yasami
etkilemis, kiiltiirel, ekonomik ve politik alanlarda kriz yaratmighir (Aydogan, 2020:
124)

Salginin etkiledigi insanlardan bazilari da gégmenlerdir. Sinir kapilarinda alinan
onlemler insan hareketliligini sinirlamighr. Salgin siirecinde yasanan ekonomik
sikintilarin sebepleri arasinda gériilen gégmenler, nefret ve ayrimcilikla bir kez
daha kargilagmigtir. Kayit digi ¢alisan gégmenler pandemi siirecinde isten
ctkarilmalarla, kéti muamelelerle kargi karsiya kalmigtir. Saghk hizmetlerine
erisimde zorlanan, 6&zellikle kayit disi calisan gégmenler hasta olduklarinda
hastaneye gidemeyerek, hastaligi yalniz hicbir tibbi destek almadan atlatarak bu
siirecten agir bir sekilde etkilenmislerdir. Sunulan saghk hizmetlerinden
yararlanamayan gégmenler yasanan kiiresel kriz ortaminda hassas ve kirilgan bir
grup olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Salgin bulunduklari kosullara gére gégmenleri farkl etkilemistir. Geri génderme
merkezlerinde bulunanlar, sinirlarda, kamplarda yasayanlar ve kayit digi ¢calisan
gd¢menler siirecten belirli hususlarda farkl sekilde etkilenmislerdir. Orneéin, kent
miiltecileri zaten |<|r||gcm olan sektsr ve i§|erde|<i pozisyonlarini kaybetme ya da

salgina ragmen calismaya devam etmek zorunda kalma tehdidini yasarken farkl



cografyalardaki yogun niifuslu kamplarda yasayan miilteciler icin sosyal mesafe
"snlemi" neredeyse imkansiz bir ¢6ziim niteligi tagiyor (Sirkeci, Ozerim ve Bilecen,
2020:3).

Tirkiye'de yash géciine iliskin ¢calismalar daha ¢ok emeklilik sonrasi dénemlerini
gegirmek iizere Tiirkiye'nin sahil kesimlerine vyerlesen yabanc vyaslilara
odaklanmaktadir (Ko¢ ve Sarag, 2018: 33). Bunun yani sira Almanya'dan
Turkiye'ye goé¢ etmis yashlar, yaslilik dénemini Almanya'da ve diger Avrupa
tilkelerinde geciren yaslilara odaklanan arastirmalar mevcuttur. Uluslararasi
literatiirde yagl géciiniin gé¢ mii yoksa iilke icindeki farkli cografyalarda ya da
baska iilkelerde sahip olunan ikinci evlere yapilan turizm hareketi mi olduguna
iliskin tartigmalarin yapildigi ¢alismalar da bulunmaktadir (Breuer, 2005; Tosun
ve digerleri, 2009, aktaran, Ko¢ ve Sarag, 2018: 33). Bu calismaya konu edilen
gé¢men grubu diizenli yollarla Tiirkiye'ye gelip diizensiz bir sekilde Tiirkiye'de
yasamaya ve calismaya devam eden yash gég¢menlere odaklanir. Gégmenlerin
kayit disi konumda olusu, yash olmalar ve gégmen olmalarinin yarathig ikincil
konum pandemi siirecinde kirilganliklarini artirmighir. Bu c¢aligma ile yash ve
gdé¢cmen olma konumlari géz &niinde bulundurularak, gég¢gmenin  pandemi
siirecinde yasadiklarina, degisen giindelik hayat deneyimlerine dair sosyolojik bir
analiz yapmak amaglanmighr. Bu aragstirmada gég¢menin yash olusu onu
kategorize ederek yagaminin bir dénemini ele almak amaciyla vurgulanmamistir.
Yasam seyri perspektifiyle gé¢cmenin hem gecmis yasantisini hem de su an
siirdiirdiigii hayat tizerinden bir okuma yapmak planlanmistir.

Yaglanma, kompleks meseleleri yaglanma siirecinin  bir parcasi  olarak
degerlendirerek, kesfedici bir kavrama siirecine angaje olmayi gerektirir (Arun,
2018b: 16). Yashlarin 60 yasindan sonra emekli olduklari, farkli iilkelerdeki
evlerine gé¢ ettikleri veya gég¢ ettikleri iilkede emeklilik yasamini siirdiiren
gdgmenleri inceleyen genel yaslilik ve gég literatiiriiniin aksine bu ¢alismada hala
calisan yasl gégmenlerin pandemi déneminde evde kalmaktan da éte yasadiklar
deneyimleri ilgili literatiire kazandirmak amaglanmaktadir. 60 yas istii bireylerin
riske acgik, hasta, yalniz, mutsuz, bakima muhtag oldugunun disiinildigi genel
toplumsal kaninin aksine bu arastirmaya konu edilen yasli gég¢menler; hasta

olacaklari yasta hasta bakmakta, kendi torunlariyla vakit gegirecekleri yasta



memleketinden ¢ok uzakta ¢ocuk bakimindan para kazanarak ailelerinin gegimini

saglayan bir anlamda garantsr kisidir.

Yoéntem

Arastirma verilerini toplamak igin nitel aragtirma yéntemlerinden derinlemesine
milakat teknigi kullanmlmighir. Derinlemesine gériisme, “gériiniir” olanin
goériinimiinden ziyade 6ziine inmeyi, ayrintilari kavramayi ve biitiinciil bir sekilde
anlamayr mimkiin kilar (Kiimbetoglu, 2015: 71-72). Arastirmanin érneklemini
Giircistan'dan gé¢ etmis, Giresun'da enformal sektér iglerinde calisgan 5 yash
gdg¢men olusturmaktadir.

Katilimalara ulagmak icin kartopu &rneklem teknigi kullanilmighir. Kartopu
orneklem ile arastirmaci, katilimcinin  yénlendirmesiyle yeni katiimcilara
ulagmighir. Gég¢menlerin  diizensiz  yollarla Tirkiye'de bulunmasi sebebiyle
gdg¢menler basta gériismekten ¢ekinmis ancak kendilerine yeterli bilgi verilerek ve
arastirmaci ile gériismeci arasinda giiven ortami saglanarak bu durum agilmigtir.
Sahayd glkmddan once yari yap||cmc||r||m|§ formlar hdZ|r|anm|§, gériigme
esnasinda katiimcinin anlatimlarina, konugmanin seyrine gére sorular bazen
degistirilmis ve yeni sorular sorulmugtur. Bu da derinlemesine miilakatin
arastirmaciya sundugu avantajlardan biridir.

Arastirma esnasinda katiimcilarin duygularini incitecek, sorunlarina dem vurup
tziilmesine sebep olacak meselelerin iizerinde durulmamaya gayret edilmistir.
Gériigmeler esnasinda aglayan katilimcilar olmustur. Béyle bir durumda gériisme
sonlandirilmigtir.

Arastirma verileri betimsel analiz teknigi ile analiz edilmistir. Betimsel analizde,
goérisiilen ya da gbézlenen bireylerin gériislerini carpici bir bicimde yansitmak
amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir. Bu tiir analizde amag, elde edilen
bulgular diizenlenmis ve yorumlanmis bir bicimde okuyucuya sunmaktir (Yildirim
ve Simgek, 2018: 239).



Kavramsal ve Kuramsal Arka Plan

Bu arastirmanin kuramsal arka planinin temelini "yasam seyri perspektifi”
olusturmaktadir. Yasam seyri perspektifi yasamin bir dénemine degil tiim
yasantiya odaklanip bugiin gelinen durum hakkinda yorum yapmamizi saglar.
Yasam seyri perspektifi, yaslanma deneyiminin sadece genetik yapi gibi fizyolojik
sebeplere indirgenemeyecegini, kisinin sosyo-demografik nitelikleri ile icinde
buyidigi ve yasamini siirdiirdiigi sosyal ortamin yaslanma deneyimini ciddi
anlamda belirledigini ortaya koymaktadir (Wright, 2020'den aktaran Ersézlii ve
Aydemir, 2021: 22).

Yasam seyri perspektifi, yagllari 65 istii bireyler olarak kategorize edip bu
déneme 6zgii niteliklerin oldugu yéniindeki alginin yanlis olduguna vurgu yapar.
Bu noktada yaslilari igcinde bulunduklari o an (yas) ile sinirlamak, anlamaya ve
actklamaya ¢alismak ayrimci (ageist) algilarin iretilmesine katki sunmaya devam
edecektir (Arun, 2018'den akt. Ersézlii ve Aydemir, 2021: 22).

Arastirmada yash gégmenlerin gegmis yasantilar hakkinda bilgi edinmek, bugiin
neler yasadiklar, gé¢men olarak vyaslihg nasil deneyimledikleri yéniindeki
ctkarimlari etkilemistir. Yashlik ve yaglanma deneyimi zaman ve mekéna, bireysel
deneyimlere, yapisal kosullara gére farklilik gésterir. Bu dogrultuda gégmen yash
olma deneyimi de yerlesik yash deneyimlerinden farklidir.

Arastirmanin diger kuramsal temellerinden biri kiimiilatif avantaj/dezavantajlar
teorisidir. Teori hem kusak hem de yasla ilgili bireysel ve sosyal-yapisal siiregleri
analiz edebilmek icin bireylerin yasami boyunca elde ettigi avantaj ve
dezavantdjlarin birikimden yola ¢ikan bir bakis agisi sunar (Ersézli ve Aydemir,
2021: 23). Bu caligma 6zelinde, kiiresellesmenin yarath@r esitsizlik ortami, gelir
dagilimindaki dengesizlikler go¢ etme sebepleri arasindadir. Diinyanin az ge|i§mi§
bslgelerinde yasayan yashlar bu esitsizlikten olumsuz yénde etkilenir. Bu olumsuz
etkiler yashlik déneminde cesitli dezavantajlara sahip olmasina sebep olur.
Yashlar i¢cin bu dezavantajlardan bazilar; kéken iilkede yasanan yoksulluk, sosyo-
ekonomik kosullar, yasam kosullarini diizeltmek iizere gé¢ etmek, kdken iilkeden
uzakta yaslanmak ve calismak zorunda kalmaktir. Kiimilatif avantaj ve

dezavantaj (KAD) kurami bu yéniiyle bu ¢alisma icin énemlidir.



Neden Giircistanli Gégmenler?

Sovyetler Birligi'nin dagilmasinin ardindan birlige bagh iilkelerde yasanan
ekonomik déniisiimler ve kriz bircok insanin iilkesinden gé¢ etme karari vermesine
sebep olmustur. Giircistan'da bu iilkelerden biridir. Eski Sovyet iilkelerinden
Tirkiye'ye gocg ilk olarak Ukrayna, Moldova gibi iilkelerden olurken Giircistan'dan
Turkiye'ye géciin yodunlagsmasi daha geg¢ bir déneme denk gelir. Sovyetler
Birliginin dagilmasinin ardindan Giircistan'da gégler Rusya veya diger birlik
tlkeleri yoniindeydi ¢iinkii Rusya vizesiz seyahat olanagi sagliyordu. Ancak 2000
yilinda vizesiz seyahatin kaldirilmasi;, 2003 yilinda “Giil Devrimi” ve Mikheil
Saakashvili iktidarinin bircok reforma imza atmasiyla Giircistan yéniinii Bat'ya
dénmeye baglamigtir. Ardindan Rusya ve Giircistan arasinda yasanan Giiney
Osetya Savasi ile bu Bati'ya yénelis hiz kazanmig ve Giircistan bir anlamda
Sovyet konseptinden ve Rusya bagimliigindan kopmaya baglamigtir.

Giircistan'in yasadigi ekonomik, siyasi ve sosyal déniisiimler iilke vatandaslarinin
bircok zorlukla karsi karsiya kalmasina sebep olmustur. Ornegin, Sovyet
dénemindeki Giircistan'in tim aktif nifusunun %53'G kendi yetistirdigi sebze ve
meyve ile geginebiliyordu. Bu oran tiim Sovyetin iki katindan fazla bir orandir
(Oksiiz, 2019: 99). Ancak niifusunun cogunun kéylii ve kiiciik toprak sahiplerinden
olusmasi serbest piyasa ekonomisinin rekabet¢i ortamiyla ciftgilerin  bas
edememesi ile sonug|cmm|§’r|r. Kirsal alanda yasanan yoksulluk da gogu artiran
énemli bir faktér olmugtur. Bunun yani sira Giircistan dogum oranlari disiik olan
bir tilkedir. Yagh niifus orani yiiksek olmasi ve Sovyet dénemindeki sosyal devlet
uygulamalarinin yetersizligi genglerin yaninda yashlar da gége yéneltmistir. Orta
ve yasgh niifus genglere oranla uzun gég yollarina ¢ikmak yerine belirli bir siire
cahsip birikim edinip, istediklerinde ilkelerine kolayca dénebilecekleri iilkeleri

tercih etmektedirler. Bu iilkelerin basinda Tiirkiye ve Yunanistan gelmektedir.



Bu aragtirmanin konusu olan Giircistanli gé¢menlerin Giresun'u tercih etmesinin
birkag sebebi vardir. Bunlar:

1- Giresun'un Giircistan sinirina 334 km olmasi ve bu sebeple yolculuk
maliyetinin de diisiik olmas..

2- Giresun'da yasayan, kékenleri 150 yil éncesinden Giircistan’a dayanan ve
Giirciice konugan insanlarin varhg:.

3- Turkiye - Giircistan arasindaki 90 giin siireli vize muafiyeti.
Yukarida belirtilen belirli sorunlar sebebiyle Giircistan'da dogum oranlari diigmiig
ve niifus gittikge yaslanmaya baslamigtir. 2021 yili verilerine gére Giircistan'da 65
yag Ustii nifusun toplam niifusa orani %15'in iizerindedir. Bu niifusun biiyik bir
cogunlugu kirsal alanlarda yasamakta ve tarim ile gegimini siirdiirmektedir.
Giircistan'da bireysel sigortanin azhgi ve vatandaglarin giivencesiz yasami yash
insanlari yoksulluk sorunuyla yiizlesmeye itmistir. Sovyet déneminde Gosstrakh
USSR sigorta sirketinin tarimla ugrasan vatandaglara gerekli giivenceyi
saglamasi sosyal devlet olanaklarinin genis olmasina kiyasla Giircistan bugiin
belirtilen yénlerden olduk¢a zayif bir dlkedir. Yukarida belirtilen tim kosullar
yash nifusu uluslararasi  hareketlilige katilmaya zorlamig ve Tiirkiye'ye

ydneltmistir.

Bulgular

Katilimcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Tablo 1: Katilimcilarin Profili

Katihmeilar | Yas Egitim Medeni is

Durum
K1l KADIN |63 Tlkokul Evli Yash Bakimi
K2 KADIN |68 Ilkokul Evli Yasl Bakimi
K3 KADIN |65 Universite | Evli Yasl Bakimi
K4 KADIN (61 Universite | Evli Yash Bakimi
El ERKEK |68 Tlkokul Evli Bekgilik




Katiimcilar yukaridaki tabloda da gériildigii iizere 5 yash gégmenden
olusmaktadir. Katilimcilarin hepsi diizensiz yollarla Tiirkiye'de bulunmaktadir.
Hicbiri oturum iznine sahip degildir. KI numarali katilimer 5 yildir, esi El ise 12
yildir Tiirkiye'de yasamaktadir. K2 8, K3 5, K4 numarali katilimer da 5 yildir
Tirkiye'de yasamaktadir. Hepsi su anki islerini yapmadan énce ayni sektérde
fakat farkli is yerlerinde ¢alismiglardir. K1, E1, K3 numaralari katiimcllar 3 ¢ocuk,
K2 ve K4 ise 4 cocuk sahibidir. Katiimcillardan K1, E1 ve K2 Giircistan'dan
emeklidir. Katiimcilarin ¢alistiklari iglerden aldiklari maas 3 bin-3 bin 500 TL

arasi degiskenlik gostermektedir.

Kaynak Ulkedeki Aileye Bakma Sorumlulugu

Arastirmanin ¢ogunluktaki kadin katilimcilar, aile icinde gé¢ etme karar veren
kisilerden ilkidir. Egleri ya Tiirkiye'de farkh illerde ya da Avrupa'da Polonya’da
veya Rusya'da c¢alismaktadir. Cocuklari ise Giircistan'da hayatina devam
etmektedir.

Cocuklarina bakmak zorunda oldugunu belirten 63 yasindaki K1 numaralari

katihmcr diisiincelerini séyle ifade etmistir:

"Cocuklarimi ¢ok &zlilyorum. Cocuklarima para génderiyorum, esya génderiyorum.
Cocuklarima bakmak zorundayim.”

“Giircistan'da is yok. Mecbur geldi ben buraya. Cocuklarin isi yoktu. Egimin isi yoktu.
Once ben geldi Turkiye. Once Ordu’ya geldi 1 sene ¢ocuk bakti sonra hasta bakt. Esim
Polonya'da calisiyor, bir siirii insan gitti Polonya’da calisiyor Giircistan'dan. Cocuklari ¢ok
ozliyorum. Torun oldu hi¢ géremedim, telefondan gériiyorum. Cok 6zliiyorum ama ben
burada kagak ¢alisiyorum, gidersem ¢ok ceza var.” (K3,65, hasta bakici).

"Burada maas aliyorum ayin 15'inde hemen génderiyorum Giircistan'a, ¢ocuklar para
lazim, torun var okula gidiyor ona kitap lazim. Bana para lazim degil. Bana patron
yemek getiriyor, mutfak var orda pisiririm. Bazen olur para biriktiriyorum o zaman
torunuma hediye aliyorum.” (K2 ,68, hasta bakici).



Calisma Kosullar

Katilimcallarin 46 ev ici alanda, hasta bakici olarak ¢calismaktadir. 1 erkek katilime
ise bir mandirada bekgilik ve hayvanlarin bakimindan sorumludur. Ev ici alanda
cahsan, hasta bakan gég¢menler calisma kosullarinin  ¢ok zor oldugunu

belirtmiglerdir.

"Hasta agir hasta. Zorlaniyorum. Gece giindiiz c¢aligiyorum. Mecbur c¢aligiyorum.
Eskiden baktigim kisi ¢ok iyiydi. Surekli bagiriyor (Su an bakhigr kisiden bahsediyor).
Giindiiz gece Allahim. 86 yasinda. Hepsi yaslh, gok seviyorum mecbur ¢alisiyorum.” (K,
63, hasta bakici).

“Sabah 6'da ise bagliyorum 8'de bitiriyorum. Ama mecbur napalim. Benim patronlar
cok iyi her seyi getirirler bize buraya. Patronlar iyi olmasa dayanamam belki ama.
Dayaniyorum ¢ok borg var Giircistan'da.” (El, 68, bekgi).

“Benim is ¢cok zor ben 6nce psikolojik hasta baktim. Beni déviiyordu. Ama simdi daha
iyi, yash teyze bakiyorum. O bana bir sey yapmiyor. Ama is zor. Kaldirman lazim,
bezlemen lazim. Zor benim is ama borglar var.” (K3, 68, hasta bakici).

“Gece giindiiz yok benim iste. Hep calisman lazim ciinkii hasta yatalak. Gece baginr
kalkman lazim. Sabah erken yemegini vermen lazim.” (K4, 61, hasta bakici).

Yashhk Algis:

Katiimcilarin yaghhga yénelik algilari hakkinda bilgi edinmek igin ¢esitli sorular
yoneltilmigtir. Alinan cevaplar yaslilikta avantajlar ve dezavantajlar kuraminin
belirttigi lizere yasam seyri icinde karsilasilan avantajlarin/dezavantajlarin
yagsamin ilerleyen dénemlerinde yaratacadi etkinin  bireyin yasamina
olumlu/olumsuz yénde etkileri olabilir. Bu dogrultuda katilimcilar sorulara gegmis
yasamlarinda  deneyimledikleri  yapisal ve bireysel faktérlerin  yashilik

dénemlerinde yagamlarini olumsuz etkilediklerinden bahsetmiglerdir.

“Sovyet dagildi bizim hayat ¢ok k&t oldu. Siyaset cok kétii oldu Giircistan'da. Bazen
olurdu elektrik yakamazdik. Patates satardim sebze satardim pazarda. Cok zorluk
gektim. Dizlerim rahatsiz. Cok ¢alishm genglikte. Simdi buradayim. Burada da is zor.
Benim saglik gok kotii. Cok ya§||y|m. Bazen olur hig dayanamam oturur aglarm...
Yashlar gérilyorum Giircistan'dan gelmigler 65 yasinda calisiyorlar, sagiryorum.”

(K2, 68, hasta bakici).
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“Giircistan'da ilkokulu bitirdim ceviz topluyordum para kazaniyordum. Sonra
dondurma fabrikasinda ¢alishim fabrika kapandi. Bir siirii is yaptim. Bankadan kredi
aldim 6deyemedim Turkiye geldim. O kadar gqllg’rlm, §imdi quam olunca yataga
yatamam her yerim agrir.” (El, 68, Bekgi)

"Ben ¢ok kiigiik yastaydim evlendim. 15 yastaydim. 3 cocuk var. Rustavi'de okulda
temizlik yapardim. Haftada bir giin pazara sebze satmaya glqudlm. Cok yc§|anc||m
ama simdi is daha zor benim. Simdi olsa gelmezdim buraya.” (K4, 61, hasta bakimi)

Pandemi Oncesi ve Sonrasi

Pandemi déneminde gé¢menleri bazilarinin hayati daha zorlagmig bazilarininsa

hayatinda bir degisiklik olmamigtir.

‘Coronada sikinti yagamadim burdan ¢ikmiyorum. Carsiya hi¢ gitmiyorum. Yatak var tv
var. Benim oturma iznim yok, digsari ¢ikarsam korkuyorum yakalarlar beni” (E1, 68,
Bekgi).

"Ben zaten coronadan &énce de ¢ok az digari ¢ikiyordum. Benim hasta agir hasta. Onu
birakip gidemem. Benim bir giin izin var. Onda da buraya gelirim (Esi El'in yasadig
yer) burada temizlik yap yemek ya, aksam gidiyorum. Benim oturma miisaade olmadg:
icin bir tane taksici var taniyorum onu. O getirir beni buraya..Benim patron izin
vermedi digardan birisi gelsin eve, ben de korkuyordum zatenbirisi gelir ben hasta
olurum oturma miisaade yok ne yaparim diye. Eskiden bazen markete gidip gelirdim.
Corona ¢ikti markete bile gitmedim. Benim patron izin vermiyordu kiziyordu.” (K1,63,
hasta bakici).

“Ben izin giinlerde arkadaslar var burada onlarla gériisiirdiim. Corona ¢ikti yasak cikt.
Kag ay belki gériigemedik. Onlarla gérisiiyordum rahathyordum. Benim aile yok
burada. Onlar gériince mutlu olurdum. Benim patron ¢ok titiz bana her seyi soyledi,
dezenfektan getirdi, maske getirdi. WI-Fi sifresi verdi. Gocuklarla konuguyordum giinde
kag saat. Arkadasglarla konusuyordum.” (K4, 68, hasta bakicr).

“Coronadan énce iyiydi. Corona ¢kt cok sikildim. Hicbir yer gidemedim. izin giiniinde
bile evdeydim. Teyzenin yemegini verdim sabah ak§am. Yiiriiyus giderdim hepsi geri
kaldi. Bunaldim, agladim ¢ok. Yalniz kaldim. Bunca yildir yabanci iilkedeyim béyle
olmadim." (K3, 65, hasta bakici)
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Sonug

Katilimcillarin sorulara verdikleri yanitlardan anlasilacagi iizere katilimcilar farkl
bir iilkede yabanci ve yasgl olmalari sebebiyle gé¢ siirecinden ve pandeminin
giindelik hayata etkilerinden olumsuz etkilenmislerdir. Kendi kendilerine karar
alamamalari, kisitlamalardan etkilenmeleri, yalniz olmalari nedeniyle pandemi
deneyimleri yerlesik yashlardan farklilagir. Calisma ve oturma izinlerinin olmamasi
onlari hastaliga karsi caresiz birakmigtir. Katilimailarin hicbiri diizensiz statiileri
sebebiyle asi olamamistir. Asi olmamalari onlari yagh gégmenler olarak hastaliga
karsi daha savunmasiz duruma getirmigtir. Yagh ve yasa disi gé¢men olma
durumlari géz éniinde bulunduruldugunda yagsam seyri icinde edinilen deneyimler,
goé¢ yolculuklari, giivencesizlik, her tirlii hak ihlaline agik olma gibi olumsuz
kosullar sebebiyle yasli gégmen olma durumu, gégmen deneyimleri iginde dikkat
edilmesi gereken ve ayirt edilmesi gereken bir konudur. Bu ¢alismada da bu
durum tarhgilarak literatiirde bu konuya az da olsa gériinirlik kazandirmak

amaglanmgtir.
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Dijital Gézetim, lktidar ve Yas
Ayrimcihig

Bahar Ozkan

Akdeniz Universitesi
Ozet

Bu caligma, dijital gézetimin salgin déneminde yaslilar igin iktidar ve vyas
ayrimcihigi boyutunu tarhismayr amaglamaktadir. Ge¢-modern olarak tanimlanan
giiniimiiz toplumlarinda énemli unsurlardan olan dijitallesme; giindelik hayat,
bireysel iliskileri ve sosyal karsilasmalar da bicimlendirmektedir. Dijital
déniisiimler ile gézetim de giinliik rutinlerin icinde yer almaya baglamigtir. Post-
panoptikon olarak tanimlanan bu yeni gézetim bigimi, dijital kaynaklar
aracihgiyla her yerde uygulanan ve herkesin uygulayabilecegi bir hale gelmistir.
Bu perspektiften Covid-19 pandemisi basladigindan beri temel tartismalardan
olan dijital gézetim, cesitli sosyal sorunlara neden olmustur. Yaghlara yénelik
ayrimcithgin hiz kazanmasinda dijital gézetimin temel nedenlerden biri oldugu
sdylenebilir. Dijital kaynaklara erisebilen bireylerin, gézetleme yoluyla yaslilar
tzerinde iktidar ve baski unsuru oldugu diisiiniilmektedir. Covid-19 siirecinde
yashlarin kamusal alanda desifre edilmesi veya ifsalanmasi dijital gézetim
baglaminda yasanan sorunlara verilebilecek érneklerdendir. Pandemide yasanan
yas ayrimcihgini dijital gézetim ve iktidar baglaminda tartismayr amaglayan bu
calhisma, medya paylagimlarinda sikhikla gériilen video, haber ve cesitli sosyal
medya sitelerinden elde edilen verileri elegtirel séylem analizi ile incelemeyi

amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijitallesme, Gézetim, Yas Ayrimcihgy, iktidar, Covid-19
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Dijital Gézetim ve iktidar

Giindelik hayatin denetimi tarhisilirken gézetim olgusu ve gézetim toplumu
kurami temel basliklardandir. Giiniimiizde gézetimin kontrol ve giivenlik islevi,
dijitallesmeyle yan yana gelen konu olmaya baslamistir. Dolayisiyla
dijitallesmenin giindelik hayatta nasil bir gériinim kazandigi sorusu ortaya
ctkmaktadir. Bauman ve Lyon'a gére (2013: 98-99), yeni ve yiiksek teknolojilerle
birlikte gézetim, toplumda insanlari normatif ve ahlaki bicimde sekillendirmeyi,
zor ve baski yokmus gibi yaparak disipline etmenin ¢agdas boyutunu
yansitmaktadir. Yani yeni gézetim ve iktidar iliskilerinin uygulayicisi olan
uzmanlar-iktisatcilar, ziraatciler, politika yapicillar gibi- giindelik hayati ve
toplumsal alani “mikemmel” bigcime getirebilmek icin  “kusurlu” olanlar
siniflandirarak digsarida birakmaktadir.
Gozetim tarihgelerinde geleneksel yontemlerin aksine dijital gézetim, bireyin
bedenine dokunmadan ancak giindelik hayatin her aninda hissedilen bir akigin
icindedir. “Yénetilme ve kontrol iglevleri igin, iletisim ve bilgilendirme
teknolojilerine bagimh olan butiin  toplumlar, gézetlenen toplumlardir. Bu
gdzetlemenin etkileri, daha &nce tarihte hi¢ gériilmemis bir bicimde, giinlik
hayatta olabildigince hissedilmektedir” (Lyon, 2006: 101). Gozetimdeki bu kokten
degisimi "akiskan gézetim" kavramiyla agiklayan Bauman (2013: 115), toplumsal
giivenlik araci olarak gézetim, teknolojik gelismeler ve yeni tekniklerin karsihg
olarak ifade etmektedir. Geleneksel gézetim tekniklerinin aksine akiskan gézetim
insanlari somut risklerden ¢cok modern, belirsiz ve miiphem risklerin ihtimallerine
yonelik siniflandirarak kontrol etmektedir. Bagka bir ifadeyle ge¢-modernitenin
yarathdi akiskan riskler, bireylerin daimi goézetimine neden olarak tanimsiz
stiphelerin somut denetimi olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Giindelik hayatin denetimi de bu noktada bireyleri modern kurallar cercevesinde
dahil etme ve hari¢ tutma politikalariyla yénetmektedir. Cesitli gozetim
tanimlamalarindan  olan  ban-optikon, toplumsal kai’egori ve ayrigtirmayi

agiklayan énemli bir kavramdir.
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‘Ban-optikonun varolug nedeni olan toplumsal dislanma, davalarin bir¢ogunda
cezanin infazi ertelense bile 6ziinde toplumsal hiilkmiine benzerdir” (Bauman,
2013: 107). Dolayisiyla yeni gézetim tekniklerinin kaynagi olan dijitallegme,
toplumsal iligkilerin de akiskanlagsmasina neden olabilmektedir. Hari¢ tutma ve
dahil etme normlarina bir kere yerlesen anlamlar bireyin tiim sosyal alanlardaki
hareketliligini bicimlendirmektedir. Bu bigimlendirme dijital gézetim teknikleri ile
gizli ama bir o kadar da siirekli olan denetim pratiklerine tabii olmakla
sonuglanmaktadir. Sosyal damga, diglama ve ayrimcaligin yeni bir boyutunu
giindelik hayatin odagina yerlestirir. Burada giindelik hayatin ayrigtirici unsurlar
da yeni teknolojilerin bicimlendirdigi kentlerde -kentsel goézetimde- gériiniir
olmaktadir.
Gindelik haya’rm gorunir yuzi olan kentsel alanda, insanlarin attigi her adim
gbézetim deneyiminin  bir parcasi  olmaktadir. Bireyin giinlik akiginda
gerceklestirdigi her eylem, belirsiz gézler tarafindan denetlenmektedir. Sosyal
kategorilerin pargasi olarak veya tekil olarak gézetimin unsurlari ile incelenmekte
ve zaman zaman bicimlendirilmektedir (Lyon, 2006: 101). Dolayisiyla kentsel
gbzetimle beraber toplumsal alanin farkh bir boyutu ve farkli toplumsal iligkiler
s6z konusu olmaktadir;
Gozetleme uygulamalar kentsel alanlarda gittikge artan kiresel ve yerel ayrimini
mimkiin kilan akiglar arasindadir. Ancak sadece ayrim degildir. Akiglar es zamanh olarak
birlestirir ve bolerler. Bunlar, dagilmis ve diasporik kisileri birlegtirir, farkli gruplar
paylasan kimlikler ve ortak hedefler dogrultusunda bir araya getirir (Lyon, 2006: 117).
Giindelik hayatin baska bir boyutu olan sosyal paylasim siteleri ve internet
ortami da dijital goézetimin ve dolayisiyla toplumsal denetimin unsurlarini
olusturmaktadir. Sosyal paylagim platformlarinin yayginlagsmasi, iktidarin giivenlik
politikasi dogrultusunda uygulanan denetim faaliyetlerini o|u§furmo|<fad|r. Bu
noktada bedenin go6zetimi arGC|||§|y|a veri takibi o|a§on|a§|r ve ekonomik,
toplumsal kontrol saglanir (Unal ve Binark, 2020: 33). Benzer bir bicimde internet
diinyasi, kamusal bir alan olarak birbirinden farkh igerik|eri bir arada
bulundurabilmesi bakimindan 6zgiir bir atmosfer olduguna dair profil
cizmektedir. Bu atmosfer faydali olabildigi kadar olumsuz durumlara neden

olarak etik sorunlarin olusmasina da agiktir. Bu denli sinirsiz ve filtresiz bir ortam,
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siddeti ve ayrimciligi yeniden iiretebilmekte veya internet ortamini denetim araci

olarak islev kazanmasina neden olabilmektedir (Bayram, 2019: 67).
iktidarin Gézii: Dijital Gézetimde Yas Ayrimailig

Insan dmriiniin yasa bagl olarak kategorilestirilmesinin toplumsal boyutlar
bulunmaktadir. Cocuk, geng, yash vb. kategoriler, belirli 6n kabulleri ve 6n
yargilari beraberinde getirmektedir. Olusturulan bu profillere dayali algi ve
anlamlandirmalar, ayrimcilikla sonug¢lanabilmektedir  (Cayir,2012: 165). Yas
ayrimcihginin sosyal bir problem olmasi, toplumsal degisim ve modernitenin
sonuglari ile tartigilabilmektedir. Toplum hayatina gérece yeni sayilabilen olgu ve
degisimler sosyal iligkileri ve kargilasmalari da etkilemektedir. Bilimsel bilgi ve
tibbi uzmanlagsma, bahsedilen algilarin ve anlamlandirmalarin déniigsiimiinde
etken bir dinamik olarak goérev almaktadir. Moda, spor, saglk, kiiltiir, egitim,
calisma hayati ve modernizm ile insan hayatina dahil olan konular yascilik, yas
ayrimciligi ve toplumsal degisimin odak noktalarindandir:
Modern dénemle birlikte bedene, sagliga ve hastaliga bakis agisinin degismesi;
normallegtirme siireclerine ve ayni zamanda éliime dair durumlara olan bakigi da
degistirmistir. Oliim, gizemini korumaya devam ettikce ona midahale alani da
genislemistir. Modern zamani tanimlayan ve anlamlandiran zamansal ve mekénsal
etkinliklerin digina itilmekte gerek bireysel yasamlari gerekse toplumsal yasamdan
ayri, gozlerden uzak bir yere, hiclige siiriiklenen bir olgu olarak gériilmekte ve
61‘e|<i|e§’riri|mek’redir. O|Umsi]z|ij§ij yakalayamayan  yani  &limden kagmay:
basaramayan toplum, mezarliklardan kagma ya da onu gézden uzak bir yerlerde
kurarak diglagtirma yolunu se¢mistir (Timurturkan ve Demez, 2018: 447).
Yas ayrimcihiginin  varolussal ve sosyolojik nedenlerinin 6tesinde toplumsal
déniigiimlerin etkisiyle modern bir riske déniisebilecegi séylenebilir. Déniisiimiin
faktorleri arasinda teknolojik degisimlerin yathgi diisiinilmekte ve hem kamusal
hem 6zel alanin bu déniisiimlerle bicimlendirildigi iddia edilebilir. Ornegin yasli
bireyler icin dijital teknolojilere erigsim ve onlara yénelik yaratici projeler oldukga
kisithdir. Dijital ortam ticari bir bakis acisiyla reklam endiistrisinin hedef kitlesi
olan bireylere yonelik yeniliklere agirlik vermektedir (Turan, 2020: 345). Dijital
diinyanin 6znesi olarak gériilmeyen yaslilarin, dijital gézetimin ve denetimin en

basta gelen ézneleri haline geldikleri de iddia edilebilir.
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Modern risklerin, toplumsal bozulmaya neden olabilecegi gibi post-panoptik
bicimde bireylerin tim alanini gézetlemeye ve kontrol altinda tutmaya da neden
olabilecegi gériilmektedir. Covid-19 salgini ile daha da derinlesen bu problemin
cok katmanli boyutlari bulunmaktadir. Calismanin da temel sorunsali olan yas
ayrimcihgi, Covid-19 pandemisi ile farkli bir boyut kazanmaktadir. Toplum ve
birey saghg amaciyla baglatilan uygulamalar, yasl bireylerin damgalanmasiyla
sonuclanmaktadir.  Yaglilar hastaliktan  korumak icin  baglatlan  séylemler,
yaghlarin hastahigi yayan bireyler olarak anlasilmasina yol agabilecek séylemlere
doéniismektedir (Arun, 2021: 1). Pandemi déneminde yasanan yas ayrimciliginin

dijital gézetim ve iktidar iligkisini Timurturkan su sekilde agiklamaktadir:

Covid-19 salgininin 6nemli 6zelliklerinden biri de yasa dayali ayrimciligi belirgin bir
sekilde giin yiiziine ¢ikarmasi ve “zayif’, “6nemsiz” ve “toplum” iizerinde bir yiik
olarak gériilebilecek yagl insanlar hakkinda olumsuz kalip yargilar daha da
artirmasidir. [.] Bu durum yasa dayali ayrimcligin belirgin bir sekilde ortaya
ctkmasina zemin hazirlayarak, sokaga ¢ikan yo§|||cmn yasal goézetime tabii
tutulmasinin yani sira toplumsalin gézetleyici bakigin etkisi ile dtekilestirilmesi s6z
konusu olmustur. Sokaga c¢ikan yashlara yénelik kurulan ihbar hatlar, sosyal
medyada yayinlanan ve yashlari hedef alan videolar, belediyelerin kamusal
mekanlarda yasghlarin oturduklari banklari kaldirmasi gibi pek ¢cok durum bu siirecte
giindeme gelmis ve yashlara yénelik ayrimer tutumlarn pekistirmigtir (Timurturkan,
2020: 144).

Sonug olarak ézellikle pandemi déneminde yogun bicimde baski ve iktidar unsuru
olarak hissedilen dijital gézetim olgusunun, salgin politikalari ile yas ayrimcihigini
daha da gériinir hale getirdigi soylenebilir. Benzer bigcimde giiniimiiz post-
panoptik goézetimi olarak tanimlanan bu bicimden kaynakli giindelik hayatin
akisinda insanlarin da birbirlerini gézetlemesi s6z konusudur. Yukarida tartisilan
ornekler ile giindelik hayatin ak|§|<om go6zetiminde yas ayrimcihginin toplumsal
boyufunu yansithig iddia edilebilir. gallgmamn analiz bsliiminde bu konu veriler

aracih@iyla daha detayl tarhigilacaktir.
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Arastirmanin Amaci ve Sorunsal

Bu c¢alismada vyaslilara yénelik ayrimciigin  geg-modern riskler arasinda
sayilabilecek salgin dénemlerinde goriilen boyutlarini tarhismak
amaclanmaktadir. ilk olarak calismada dijital toplumda yaslilarin durumu merak
edilirken;dijital déniisiim ile gézetim pratiklerinin yaslilar tGzerindeki etkisi, sosyal
aidiyet, dislanma ve damgalanma gibi olgular merak edilmektedir. Dijital
gozetimin ve iktidar i|i§|<i|erinin toplumda i§|ev kazandigr mekanizmalarin paralel
oldugu kabul edilirse giindelik hayatin denetiminde &zellikle yasgl bireylerin bu
iktidar iligkileri agisindan nereye konuldugu sorunsallagtirlmaktadir. Covid-19
pandemisi ile sik¢a tartigilan bu gézetim aygitlar, &zellikle yagh bireyleri
denetlenen veya gézetlenen konumuna sokarak, ban-optik yani sosyal alandan
hari¢ tutmayi hedef alan yaklagimlara maruz birakmasiyla dikkat ¢ekmektedir.
Dolayisiyla ¢alismanin bu sorunsallarindan hareketle, dijital gézetimin somut
orneklerinin yansitildigi internet mecralari ve sosyal paylasim siteleri ile bir
arastirma alani belirlenmistir. Haber siteleri, Twitter paylagimlari, Youtube vb.
sitelerde yer alan videolarda sik¢a gérillen yasgh bireylere yénelik ifsa ve
beraberinde gelen zor kullanmalar ¢alismanin amagladigi verileri toplamak igin

uygun alanlar olarak gériilmektedir.

Calismanin Cergevesi ve Sinirliliklarn

Covid-19 salgin déneminde yas ayrimclligi ve dijital gézetim iliskisini sorgulamayi
amaglayan bu calismada, arastirma verileri medya icerikleri araciligiyla
olusturulmaktadir. Bu icerikler cogunlukla haber sitelerinden elde edilmistir.
Ancak salgin déneminde yash bireylere yénelik ayrimciligin dijital gézetimini
yansitan iceriklerden olugmaktadir. Bagka bir ifadeyle bu icerikler kamusal
alanda bulunan yaslilarin ifsalanmasi, sézel tacize ve zorbaliga maruz birakilmasi
hakkindadir. Dijital gézetimi yansitan bu verilerin, genellikle video ve fotograflar
ile sunuldugu gériilmektedir.

Dolayisiyla ¢alismanin amaci dogrultusunda arastirma verileri, yas ayrimciliginda

dijital gézetimin sebep oldugu iktidar ve baski unsurlarini yansitmaktadir.
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Yéntem

Caligma aragtirma yoéntemlerinden nitel paradigmayi benimsemektedir. Djital
gozetim ve iktidar konusunun giindelik hayatta somut bir bicimde ifade
edilebilmesinin olanaklari disiiniildigiinde en iyi yéntemin medya paylagimlari
oldugu dusiiniilmektedir. Bu sebeple ¢alismada medya icerikleri analiz edilmistir.
Medya igerikleri ise elestirel séylem analizi ile tartisilacaktir. Séylemlerin makro
ve mikro iligkiselligini agiklayan van Dijk'a gére; “séylem, ideolojilerin yeniden
iretiminde ve giinliik ifadelerde vazgegilmez bir rol oynar” (van Dijk, 2020: 15).
Séylem arastirmasi ile bu ¢calismada hem haber dilleri hem de dijital gézetimin
temsili olan iceriklerin sosyal ve politik boyutunu gérmek amaglanmaktadir. Bu
hedef dogrultusunda Covid-19 salgininda yasghlarin dijital gézetim ile nasil ve
neden  gozetleyici gézler tarafindan  baskilandigi,  kontrol  edildigi
anlamlandirilmaya ¢alisilacaktir. Séylem metinleri, kodlama ve kategori olusturma
teknigi ile sorunun toplumsal, sosyal, kiiltiirel boyutlari agiklanmaya ¢alisilarak

yas ayrimcih§inin yeniden iiretimindeki yeni boyutlar giin yiiziine ¢ikarilacaktr.

Arastirmanin Analizi

Covid-19 pandemisi déneminde dijital gézetim ve yas ayrimchgini tartismayi
amaglayan bu calismada, elestirel séylem analizi yéntemiyle yasghlarin dijital
gozetim ile nasil gézetlenerek denetim altinda tutuldugu ve bunun ayrimcilik
temelli dinamikleri incelenmistir. Bu dogrultuda 9 haber metni ve 3 Twitter
paylasimi iizerinden gergeklestirilen séylem analizinde, ilk olarak metinlerden elde

edilen veriler kodlanarak genel cerceve cikarilmigtir;
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“Yasak tanimayan yasli” “Yasilar neden  bbyle “Tiim uyarilara ragmen”

davraniyor”
“Bankta oturan‘yaslilar” “Ni¢in umursamiyorlar” “Farkinda degiller”
“Toplu tasimada gen¢ “Sokaklar, parklar, | “Bana bir sey olmaz”

gormek imkénsiz, ama | yaslilarla dolup tasiyor”

yaslilar?”

“Cep telefonuyla | “Israrla disarrya cikmak” “Ttim uyarilara ragmen”

goriintiilendi”

Giinah Kegisi Bedenler: Salginda Yaghlara Yénelik Bilingsizlik

Damgasi

65 yas ve istii bireylerin koronaviriisiinden daha ¢ok hasar gérme riski tasimasi
sebebiyle cesitli énlemler alinmaya baslanmigh. Bu tarihten itibaren kamusal
alanda yash bireylerin bulunup bulunmamasi da hem hukuki temelde hem de
toplumsal anlamda yeni sorunlari beraberinde getirdi. Ozellikle kamusal alanda
yasal sorumlulugu olmayan bireylerin, yashlara yénelik saldirda bulunmalari, 6zel
hayatin ihlal edilmesi kapsaminda dijital mecralarda yashlar ifsalanmasi hem
yas ayrimcihgi hem de hak ihlali gibi sorunlar kargimiza ¢ikarmaya baglad.

Toplumsal bir sorun haline gelen bu durum, sosyal medya ve haber paylagimlar
ile ayrimcr dilin yeniden iiretilmesi de giindeme getirmeye basladi. Caligma
kapsaminda olusturulan kodlardan ilk olarak yashlarin salgina kargi “bilingsiz”

davrandigi yéniinde séylemler 6ne ¢ikmaktadir:
Zonguldak'ta coronaviriisii salgini tedbirleri kapsaminda 65 yas iistii vatandaglara
getirilen sokaga ¢ikma kisitlamasina uymayan yash teyze kendisini almayan
otobiisiin &niine yattl. Olayin gériintileri sosyal medyada da ilgi cekti.
Gérintiilerde; coronaviriisii  yasagina uymayan yagh teyzenin énce kendisini
almayan otobiisiin &niine yathigi, ardindan sonug alamayinca bir diikkdna girmek

istedigi ve iceriye alinmadigi géraluyor."
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"Isparta’'da tiim uyarilara ragmen sokada ¢ikan orta yas iistii vatandaslar diin
banklarda oturmaya devam edince bazi vatandasglar tepki gésterdi. Kentin Kaymakkapi
ve Hiikiimet Meydani'nda yogunluk cogalinca 65 yas iizeri vatandaslara zaman zaman
halktan tepkiler geldi.2"

Doc. Dr. Karadayi'ya gére yash, kimsesiz, okuyarak veya calisarak vakit gegirme
olanagindan yoksun kimselerin disariya ¢ikmakta israr etmelerinin en 6nemli sebebi;
yalnizliklari... Ozellikle egitim diizeyi disik yashlarin toplulukcu bir kiiltiriin bireyleri
olarak daha c¢ok birbirleri ile konusarak ve disarida dolasarak vakit gegirme
aliskanliklarinin olmasi ve evde baska oyalanacak etkinliklerinin bulunmamasinin en
6nemli neden oldugunu séyleyen Karadayi, “Egitim diizeyi yiiksek olanlar evde internet
ortaminda ve sosyal medya ile oyalanip giizel vakit gegirebilirken bu grup boyle
olanaklara sahip degil”, dedi.?

"Koronaviriis salgini ézellikle yash niifus icin hayati tehlike yarathgr icin 65 yas tizerinin
sokaga c¢ikmasi sinirlandinldi. Ancak yasaklar ve para cezalan bile bazi yaglilar evde
tutmaya yetmedi. Ya§|||c1r neden boyle davraniyor? Salginin slimcil etkilerini nigin
umursamiyorlar?4"

"Istanbul'un en kalabalik ilcelerinden Esenyurtta meydanlar bos kalirken, yaslilarin
Coronaviriis nedeniyle uygulanan yasagi delip banklarda oturmasi saskinhiga neden
oldu. Yasak tanimayan yasgh bir vatandas, "Gidecek yer yok ne yapalim. Evde de
sikiliyorum digariya ¢iktim. Viriisten korkuyorum ancak yapacak bir sey yok" dedi.
Esenyurt meydanin sakin gériintiisii ise havadan gériintiilendi. Biiyilkcekmece sahilinde

de yashlar yogun bir sekilde gorildii>"

Yukarida verilen haber metinlerindeki séylemlerden goérildigii tizere yaglilarin
pandemi déneminde sosyal alanlarda dikkat odagi oldugu séylenebilir. Gerek
gazetecilerin gerek sivil halkin bu yiiksek ilgisi, yash bireylerin pandemi
déneminde gergeklestirdigi davraniglarin altinda anlam arama diirtiisiinii ortaya
ctkardigr gériilmektedir. Haber metinlerinde siklikla gériildigii iizere sokaga
ctkmak gibi temel bir davranis, pandemiyi umursamamak, bilgisizlik, bireysel bir

hayata adapte olamamak cesitli bicimlerde tasvir edilmektedir.

1 https://www.sabah.com.tr/video/haber/son-dakika-turkiye-corona-virusu-yasagina-uymayan-yasli-
teyzenin-bu-goruntulerini-konusuyor-video

2 https://tr.sputniknews.com/koronavirus-salgini/202003221041657689-ispartada-bankta-oturan-
yaslilara-su-atildi/

3 https://www.gmdergi.com/guncel/doc-dr-karadayi-yaslilar-yasak-tanimiyor/

* https://www.yenimesaj.com.tr/yaslilar-neden-yasak-tanimiyor-H1339145.htm

> https://www.hurriyet.com.tr/video/yaslilar-sokaga-cikma-yasagina-uymuyor-41474905

32



Bu tasvirlerin ise dijital déniigiimiin yeni gériinimii olan dijital gézetim ile
gergeklestigi iddia edilebilir. Dolayisiyla yukarida bulunan dijital gézetimi
yansitan sdylemler, yagllarin &zellikle Covid-19 salgininda yanhs davraniglar
sergiledigi anlamlari beraberinde getirmektedir. Ancak bu sséylemler yalnizca
dijital ortamda dolagan ciimlelerden ibaret degildir. Bircok haber metninde
gorildiugi  tizere yashlarin  “evde kalmama” durumlarina dair ifadelerin
yqyg|n|a§m05|, giindelik hayatta ge§i’r|i fiziksel ve sozel §ic|o|e’re dénij§me|<’reo|ir.
Caligmanin  odaginda bulunan ve uzun dénem konusulan parkta oturulan
yaghlara su topu atildigi vaka ve bu gérintilerin kaydedilerek yaslilarin
suclandigi haberler, yukaridaki tartismalara érnek olarak gésterilebilir.

Kamusal alanda bulunma kisitlamalarinin, sadece belirli yas araliklarina
uygulanmasi  hak ihlali olarak (Arun, 2021) pandeminin bagindan beri
tarhigilmaktadir. Bu ¢calismada da gériildiigi gibi ¢cok boyutlu bir hak ihlali oldugu
goriilmektedir. Haber metinlerinden anlagildigi gibi yaghlarin izinsiz bir sekilde
gbzetlenmesi bunlardan biridir. Resmi olmayan bu gézetleme pratigi, yashlarin
giindelik hayatlarini kontrol etmeye calishdi gibi ayni zamanda onlari disipline
etme egilimini de yansitmaktadir. Dolayisiyla yeni gézetim davranisi iddia
edildigi gibi yaslilari hastaliktan korumaktan &tesini ifade etmekte, yaslilarin
ifsasi ile onlarin sézel ve fiziksel tacize hatta ayrimciiga maruz kalmalarina
neden olmaktadir. Sonu¢ olarak giindelik hayatta cesitli ayrimcilik ve zor
kullanmaya neden olan bu dijital gézetim wunsurlar, vyaghlarin  hem
denetlenmesinde hem de disipline edilmesinde iliskisel bir dinamik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. lliskisel bu tablo sonucunda da Covid-19 pandemisinin
ilkemizde yayillmasinda sorumlu olarak yaslhlarin atanmasina neden oldugu

goriilmektedir.

33



Yas Ayrimcihigina Karsi Elestirel Séylemler

Elestirel séylem analizi yapilirken haber metinlerinde iki baglik 6ne ¢ikmigtir. ki

yukarida tartigildigi gibi su¢lu olarak damgalanan yashlar; ikincisi ise, dijital
gozetimde vyaghlar Gzerinde kurulan baski unsurlari olmaktadir. Pandemide
goriilen bu ayrimcr séylemler, hak ihlali olarak elegtirilirken ayni zamanda yasa
dayali bazi kalip yargilarn da icinde barindirdigi gériilmektedir. Dolayisiyla dijital
gozetimle beraber yas ayrimcihginin  yalnizca denetim ve disipline etme
yontemiyle degil, cesitli algilarla ve anlamlandirmalarla da yeniden iiretildigini
go6stermistir.

“Sizleri seviyoruz ve énemsiyoruz liitfen sokaga cikmayin!"®

“Yalniz ve tek bir birey olarak yasamin hakim oldugu bati toplumlarinda evde tek
basina oturup oyalanmanin daha kolay oldugunu dile getiren Karadayi, Tirkiye gibi
toplu yasamayi seven kiltiurlerde bunun daha zor olduguna dikkat gek’ri ve evlerdeki
yasamin onlar icin nasil daha eglenceli hale getirilebilecegi iizerine diisiinmek
gerektigini séyledi."”

“#EvdeKalYetmez Cikacaksin Bu video ve videolari ¢cekenlerin agzinin elinin iistiine
kirekle vuracaksin. @ #Covidl9 nedeniyle Yashlara bagirip Onlari azarlayip Bunlar
maharet gibi videoya ¢ekenler Sunu iyi bilin ki Yasgllar Sahipsiz Degildir. Devletim
Milletim buna izin vermez."®

“Urdiin'de sivil toplum kurulusu Solidarity is Global Institute, karantina énlemlerinin
ilk iki ayinda 812 acil yardim talebi aldiklarini séyliyor. Bu sayi, normalde bir yilda
aldiklarindan fazla. Yardim taleplerinin begte biri aile ici siddetten kaynaklaniyordu
ve bunlarin bircogu da yasl insanlardi. Kurulusun Yénetim Kurulu Baskani Asma
Khader, yashlara yapilan kéti muamelenin ¢ogunlukla bildirilmedigini, ciinkii
kurbanlarin telefona erisimleri olmadigini ya da konusmaya korktuklarini séyliyor.”

Yas ayrimcihdina yénelik elestirel paylagimlar analiz edilirken ilk géze carpan
konu ya§|| bireyleri korumaya yoénelik igerik|er o|mu§+ur. Bu ifadeler ile ya§||
bireylerin korunmaya muhtag, destede ve risklere karsi bilinglendirilmeye ihtiyag

duyan bireyler olduklari algisi yaratiimaktadir.

® https://twitter.com/cnn_706/status/1242742170991259648?s=19

7 https://www.yenimesaj.com.tr/yaslilar-neden-yasak-tanimiyor-H1339145 htm
8 https://twitter.com/cnn_706/status/1242742170991259648?s=19

° https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-53236204
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Bu sebeple toplumsal alanda Covid-19 pandemisi ile yasglilara yénelik pasif veya
aciz birey algisi oldugu iddia edilebilir ve bu séylemlerin ise yasa dayal
ayrimciligin yeniden iiretilmesinde bir etken oldugu disiiniilebilir. Diger yandan
yashlara yénelik ayrimcihgi ele alan bir haber metninde, yashlarin yalniz
kalamadigi ve toplu yasama daha yatkin olduguna dair ifadeler gériilmiistiir. Bu
ifadelerden hareketle, yashlarin “modern” giindelik hayata uyum saglayamadig:,
kentsel alanda yalniz kalmayi sevmedikleri, yalniz yasamanin sikici olduguna dair
6n yargi iceren anlamlarin altta yattig séylenebilir. Son haber metninde ise
pandemi déneminde yashlarin 6zel alanda maruz birakildigi siddet ve baski
konusu ele alinmigtir. Dijital kaynaklara erisimi olmadiklarindan dolayi sessiz ve
caresiz kaldiklari vurgulanarak aile i¢i siddet elestirilmistir. Bu noktada ézellikle
yaghlarin bagimsiz bireyler oldugu ve cesitli kaynaklari kullanamadigina dair
sdylemlerin azalmasi, yaghlarin aile icinde yasadigi siddet, taciz ve baski
unsurlarinin hafiflemesinde etkili olabilir. Ayrica dijital déniisim ile gozetim
pratiklerinin odak noktasinda yer alan yashlarin, dijital kaynaklara erigme ve
onlari kullanma becerilerine sahip olabilecegi, bu ézelliklerin sadece genglere ait
olmadigi yéniinde sdylemlerin artirlmasi hem yashlara olan siddetin hem de yas
ayrimcithginin  engellemesini  saglayabilir. Dolayisiyla bu tarz séylemlerin

tretilmesi, sorunlarin azalmasinda faydali olabilir.
Sonug

Bu calismada Covid-19 salgini déneminde dijital déniisiimlerle beraber gézetimin,
denetim ve baski unsuru oldugu bununla birlikte yas ayrimcahg ile iligkisi
actklanmaya ¢aligilmistir.  Gézetimi  olusturan dijital olanaklar ile yaslilarin
pandemide sivil toplum araciligiyla disipline edildigi gériilmustiir. Baski unsuru
haline gelen giindelik pratikler ile yaghlarin, ban-optik gézetimi ifade eden; harig
tutma, toplumdan dislama ve izole etme gibi davraniglara maruz kaldigi ortaya
ctkmighir. Dolayisiyla dijital gézetim pandemide iktidar araci olarak iglev yas
ayrimciligini derinlegtirmistir.

Calismada haber metinleri Gizerinden yapilan elestirel séylemler analizinde iki

ana konu 6ne ¢ikmigtir. Bunlardan ilki, yaglilarin pandemi déneminde bilingsiz
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davraniglara sahip olduklarini ima eden ve salginin yayilmasinda olumsuz
katkilarinin oldugunu belirten séylemlerdir. Bu haber metinlerinde yaslilarin
bilingsiz, bencil, umursamaz veya cahil olduklarina dair 6n yargi iceren
damgalamalar yapildigi gériilmektedir. Haber metinlerinde 6ne ¢ikan diger konu
ise yas ayrimcihgini elestiren ve yaslilari korumayr amagladigini ifade eden
sdylemlerden olugmaktadir. Ancak ¢aligmanin analiz kisminda gérildugii tzere
pandemide yas ayrimciligini e|e§’rirmeyi amag|qyan bu metinlerin, gegiﬂi on
yargilari barindirarak yasllarin pasif bireyler olarak anlamlandirilmasina neden
oldugu soéylenebilir. Sonug¢ olarak yas ayrimciliginin  sorunsallagtinldigr bu
cahsmada, giindelik hayatin  aktif 6zneleri tarafindan dijital goézetimin
uygulanmasinin hali hazirda var olan yas ayrimcliginin yayginlagmasina ve

yeniden iretilmesine neden oldugunu séylemek mimkiindiir.
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Covid-19 Pandemisinin Calisan Yaghlar
Uzerindeki Etkileri
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izmir Kéatip Celebi Universitesi
Ozet

Cin'in Wuhan kentinde 2019 yilinin sonlarinda ortaya ¢ikan ve Diinya Saglk
Orgiitii tarafindan “pandemi” olarak ilan edilen Covid-19, hizli bir sekilde
yayilarak tiim diinyayr etkisi altina alan kiiresel bir salgina déniismiistiir. Her
gecen giin éngériilemez vaka artislariyla kamu saghgini tehdit eden koronaviriis,
ozellikle slim oranlari nispeten daha yiiksek olan yasgh niifus icin yiiksek risk
olusturmustur. Bu durum 65 yas iisti niifusa yénelik sokaga ¢ikma yasagi ile
sokaga c¢ikis ve seyahat kisitlamalari gibi birtakim tedbirlerin yiirirlige
konulmasina sebebiyet vermistir. Salgin siiresince gegimini saglamak icin calismak
zorunda olan yaghlar ise sokagda ¢ikma yasadi ve kisitlamalardan en ¢ok
etkilenen kesimlerden biri olmustur. Bu calismada Covid-19 siirecinde yiiksek risk
grubunda bulunan 65 yas iistii yagh ¢calisanlarin diger bireylerden farkli olarak ne
tir ekonomik zorluklarla karsi karsiya kaldigina ve bu salgin dénemini nasil
deneyimlediklerine odaklanilmigtir. Calisma kapsaminda kartopu 6rnekleme
teknigi kullanilarak Corum ve Izmir illerinde ikamet eden 12 katilimciya
ulagilmighir. Ulagilan katiimcilarla yar yapilandirilmig gériisme formu kullanilarak
yliz yize ve telefon aracihgiyla gériismeler gergeklestirilmistir. Goériigmeler

sonucunda elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile analiz edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Covid-19, Kapatilma, Yagh Calisanlar, Pandemi
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Girig

2019 yilinin aralik ayinda Cin'in Hubey eyaletinin baskenti Wuhan'da ortaya
ctkan koronaviriis (Covid-19), kisa siirede yayilarak 8nce Tayland, Giiney Kore ve
Iran’a sicramis, ardindan basta Italya olmak iizere biitiin Avrupa’y;, ABDyi ve
neredeyse tiim diinyayr etkisi altna almistir. Ciddi akut solunum yolu
enfeksiyonlarina sebep oldugu bilinen Covid-19 virtisii (UNFPA Kiiresel Teknik
Bilgi Notu, 2020: 5), ilk ¢ikhg andan itibaren hizla yayllarak 11 Mart 2020
tarihinde itibariyle 114 iilkede 118 vakanin gériilmesine ve 4 bin 291 kisinin hayatini
kaybetmesine neden olmustur. Bu denli hizli yayilmasi ve éliimciil etkisi nedeniyle
de Diinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan 11 Mart 2020'de pandemi yani
kiresel salgin olarak ilan edilmistir (WHO, 2020). Tirkiye'de ise ilk koronaviriis
vakasi 11 Mart 2020 tarihinde Saghk Bakanligi tarafindan resmi olarak
actklanmigtir. Tiirkiye'de ilk vakanin gériilmesinin ardindan salginin yayiliminin
azaltilarak kontrol altina alinmasi ve olasi éliimlerin engellenmesi icin birgok
énemli tedbir hayata gegirilmistir. Bu tedbirler ile spor, egitim, kiltir, sanat,
eglence, ulagim/seyahat, serbest dolasgim ve bilimsel etkinlik alanlan
sinirlandirilmig, ertelenmis ya da gecici olarak durdurulmusgtur.’

Kiiresel capta dagilim gésteren Covid-19 kaynakh can kayiplari artmaya devam
ederken, cesitli iilkelerde vaka/slim oranlar arasindaki iligki yash nifusla
actklanmigtir. Cin'den elde edilen veriler, iilkedeki slimlerin yaklasik %80'inin 60
yas isti yetigkinler arasinda meydana geldigini gésterirken, benzer sekilde, 16
Mart itibariyle ABD'de Covid-19 ile iligkili slimlerin %80'inin 65 yas ve st
yetiskinler arasinda ve en yiiksek &liimiin 85 yas ve iisti bireyler arasinda
oldugunu géstermistir. italya'da ise Mart ayi ortasi itibariyla Covid-19 vakalarinin
%38'inin 70 yas ve lzerindeki kisileri etkiledigi belirtilirken, Avrupa’da Covid-19
kaynakh gerceklesen &limlerin %95'inden ¢odunun 60 yas iizerinde gérildigi

bildirilmigtir (UN, 2020).

Y(https://www.aa.com.tr/tr/koronavirus/turkiyenin-l-yillik-kovid-19la-mucadele-surecinin-tedbir-
karnesi/2171001).
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Yapilan ¢alismalarin ortak sonuglarina gére yas ile Covid-19 6liim orani arasinda
giigli bir iligkinin oldugu, yasla beraber &liim oranlarinin artis gésterdigi tespit
edilmigtir. Ozellikle belirli bir yas grubunda yogunlasan sliimlerle salginin belirli
bir kitleyi hedef aldigi gésterilmis ve bu durum kisa zamanda yash kitleye
odaklanmay: gerektirmistir. Diinya Saghk Orgiiti'niin sonuclarina gére, Covid-19
her yastan insana bulagmasina ragmen gériilen vakalarin biiyiik bir kismi 60 yas
ustii yaghlarin hastahgina yakalanma riskinin daha yiiksek oldugunu géstermistir
(WHO, 2020). Covid-19'un &zellikle kalp damar hastaligi, kronik solunum sistemi
hastaligi, diyabet ve kanser gibi baska bir saglk sorunu olan yasl kisilerde daha
yiiksek 6liim oranlarina neden oldugu ortaya konmustur (UNFPA Kiiresel Teknik
Bilgi Notu, 2020: 5).

Vaka sayilarinin belirli bir yas grubunda hizla artmasiyla tiim diinyada oldugu
gibi iilkemizde de odak noktasi yash kisiler olmustur. Yaghlarin énemli él¢iide risk
grubunda bulunmasi nedeniyle iilkemizde kronolojik yasa bagl olarak birtakim
Covid-19 tedbirleri uygulanmistir. Bu tedbirlerden ilki, Icisleri Bakanhgi tarafindan
21 Mart 2020 tarihinde yayinlanan genelgeyle 65 yas iistii ve kronik rahatsizhig
bulunan kisilere sokaga ¢ikma yasadi getirilmesi; park ve bahge gibi acik
alanlarda dolagmalari ve toplu ulasim araglari ile seyahat etmelerinin
sinirlandirilmasi olmustur. Bu tedbirlerin ardindaki amacin, risk altinda oldugu
diisiiniilen bu gruplarin toplumsal hareketliligini engellemek, toplum saghg:
agisindan ciddi risk olusturan salginin yayilimini azaltmak ve toplum saghg ile
kamu diizeninin bozulmasini énlemek oldugu belirtilmistir (T.C. icisleri Bakanhgy,
2020a). Sokaga ¢ikma yasagdinin getirilmesiyle birlikte yaklagik 50 giin evinde
kalan 65 yas iisti bireylere 10 Mayis Pazar giinii 11:00-15:00 saatleri arasinda
koronaviriis kurallarina uyacak ve yiirime mesafesiyle sinirli olacak sekilde dért
saat disari ctkma izni verilmistir (T.C. Icisleri Bakanhgi, 2020b). Ardindan 81 il
valiligine génderilen 18 Yas Alti ile 65 Yas ve Uzeri Kisilerin Sokaga Cikma
Kisitlamasi Genelgesi” ile 65 yas ve lizerindeki kisilere 31 Mayis Pazar giinii 14.00-
20.00 saatleri arasinda yine yiiriime mesafesiyle sinirli olmak, mesafe kuralina
riayet etmek ve maske takmak kaydiyla disari ¢ikabilecekleri belirtilmigtir. Yine
ayni genelgede yapilan degerlendirmeler neticesinde daha 6nce genelge ile

sokaga ¢ikma kisitlamasi getirilen 65 yas ve iizerindeki bireyler arasinda isletme
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sahibi, esnaf, tiiccar, sanayici, serbest meslek sahipleri ile c¢aliganlardan
durumlarini aktif sigortaliliklarini gésteren SGK hizmet belgesi, vergi kaydi, sirket
yetki belgesi, oda ve birlik kimliginden biriyle belgeleyenlerin sokaga ¢ikma
kisitlamasindan muaf tutulacagr belirtilmistir (T.C. Igisleri Bakanhg:, 2020c).
Boylece “kayith” ¢alisgan yash nifus bu kisitlamalardan muaf tutulurken, “kayit
disi” ¢aligan yash niifus icin sokaga ¢ikma yasak ve kisitlamalari devam etmistir.
Bu durum hem kayith hem de kayit digi ¢alismak zorunda olan yaslh niifusun
ekonomik giiglikklere ugramalarina ve ekonomik problemleri belirgin olarak
yasamalarina sebebiyet vermistir. Tiirkiye'de yaslilarin sosyal izolasyonunu
saglayarak viriisiin onlara bulagsmasini engellemek amaciyla yiirirlige konan bu
uygulamalarla aslinda 65 yagin iizerinde olmasina karsin ¢alismak zorunda olan
kayith calisan yagh niifusun ve kisitlamalardan muaf tutulmayan kayit disi calisan
yash nifusun varligr géz ardi edilmistir.

Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) “COVID-19 ve Calisma Yasam:: Etkiler ve
Yanitlar” adli raporunda, kiiresel salginin ekonomik etkilerinin herkes igin esit
olmadigini séyleyerek salginin olumsuz etkilerinin, emek piyasalarinda nispi
olarak daha savunmasiz, dezavantajli ve kirllgan kesimlerden biri olan yash
cahsanlar iizerinde daha belirgin olacaginin altini cizmektedir. Uluslararasi
Calisma Orgiitii tarafindan ciddi saghk problemleriyle karsilasma riskleri daha
yiiksek olan ve ekonomik olarak da yeterli imkéni olmayan yash ¢alisanlarin;
ticretler, caligma sartlar ve sosyal koruma bakimlarindan esas c¢alisma yasinda
olanlara gére daha fazla etkilenecedi ve s6z konusu salginin dezavantaili olan bu
kesimlerin durumunu daha da olumsuz héale getirecegi belirtiimektedir (ILO,
2020).

Tirkiye'de her ne kadar 65 yas ve iistii bireylerin toplam niifusa orani %9,5 olsa
da calisan niifus icerisinde yasl niifusun orani %12'dir. Tiirkiye'de 65 yas ve ustii
cahsanlarin istihdamdaki oraninin fazlahg géz &niinde bulunduruldugunda,
uygulanan sokaga ¢ikma yasagi ve kisitlamalarin ¢alismak zorunda olan %12'1ik
yasgh niifusun c¢alisma yasamini derinden etkiledigi séylenebilmektedir. Bu
baglamda Covid-19 déneminde yagh calisanlar arastirmamizin konusunu
olusturmustur. Bu aragtirmada Covid-19 pandemisinin yiiksek risk grubunda yer

alan yash ¢alisanlarin ¢galisma yasamlarini nasil etkiledigi, bu bireylerin salgin
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dénemini nasil deneyimledikleri, ne tiir ekonomik zorluklarla karsi kargiya
kaldiklari ve bu zorluklarin ustesinden nasil geldiklerine dair sorulara yanit

aranmigtir.
Tiirkiye'de Yagh istihdami ve Covid-19 Pandemisi

2020 yili itibariyle Tirkiye'deki 65 yas ve iizeri kisilerin sayisi 7 milyon 953 bin
555'tir. Bu oran Tiirkiye niifusunun %9,5una karsihk gelmektedir (TUIK, 2020).
Tirkiye'deki yash nifusun 2019 yilindaki isgiiciine katilim ve istihdam oranlari
incelendiginde ise sirasiyla %12 ve %I11,6 oldugu gériilmektedir (TUIK, 2020).
Toplam niifus icindeki orani %9,5 olan Tiirkiye'de yash nifusun isgiiciine katilim
oraninin (%12) oldukca yiiksek oldugu gériilmektedir. Tiirkiye'deki ¢aligan yash
niifusun sektérel dagilimina bakildiginda ise yash niifusun en ¢ok %64,7 istihdam
oraniyla tarim sektériinde ve %28,1 oraniyla hizmet sektériinde yer aldig
goriilmektedir. %5,3 istihdam oraniyla sanayi sektérii ve %1,9 ingaat sektérii ise
yash niifusun en az oranda istihdam edildigi sektsrlerdir (TUIK, 2020). 65 yas
usti cahsanlarin isteki durumlarina bakildiginda ise %56,9'unun kendi hesabina
cahstigr goriilirken, %20,2'sinin iicretsiz aile isgisi olduklar, %16,6'sinin iicretli,
maash ve yevmiyeli calistiklari, %5,9'unun ise isveren olduklari gériilmektedir
(DISK-AR, 2020).

Yash niifusun isgiiciine katlma nedenleri arasinda emekli maagi azhg ve gelir
yetersizligi, emeklilik sistemine kayitli olmayisi, sosyal yardim alamamasi ya da bu
hakkini kullanamamasi, belirli bir birikim ve/veya gayrimenkule sahip olmamasi
gibi nedenler vardir (Telek, Ozgiizel ve Korkmaz, 2021). Tiim bu etmenler her yil
artan sayida yc|§||n|n yc|§c1m|qr|n| daha iyi ko§u||ardq idame ettirebilmek
amaciyla ¢alismak zorunda olmasina sebebiyet vermektedir. Tiirkiye'de yasghlarin
isglicine katiliminin en 6nemli sebeplerinden birisi de yash yoksullugudur.
Tiirkiye'deki yash nifusun yoksulluk orani %14,2'dir (TUIK, 2019). Gelismis iilkelere
kiyasla daha az sayida yash niifus oranina sahip olmasina ragmen Tiirkiye'deki
yash yoksulluk oranlarinin diger gelismis iilkelerle karsilaghirildiginda oldukga
yitksek oldugu gériilmektedir. Bu durum Tiirkiye'deki yash niifusun kayith ya da
kayit digi sektédrlerde ¢alismaya zorlamaktadir. Fransa’da 2018 yilinda %4,1 olan
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yash yoksullugu orani, Almanya’da %9,1, italya’da %11,3'tiir (OECD, 2020). 65 yas
tzeri nifusun isgiiciine katilma oranlari incelendiginde Tirkiye'de %12 olan
isgiicine katilm oraninin, Fransa’da 3.4, italya'da 5.1, Almanya'da 7.8 oldugu
goriilmektedir (OECD, 2020). Bu durum caligan yash nifus oraninin yiiksek
olmasinin yash yoksullugu orani ile iliskili olabilecegini ortaya koymaktadir. Ote
yandan 65 yas ustii ¢aligan niifus ¢alisma yasamina biyiik oranda kayit digi
olarak katilmaktadir. 65 yas iistii calisanlarin sadece 64 bini yani yiizde 8'i kayith
iken 787 bin kisi ile yiizde 92'si kayit disidir (DISK-AR, 2020). 2017 yilinda %84
olan bu oran 2020 yilinda %92ye yiikselmistir (DISK, 2017; DiSK-AR, 2020).

Yash yoksulluk oraninin yiiksek oldugu ve ¢calisma yasamina katilan yash sayisinin
her gegen giin arthg iilkemizde yash ¢alisan niifusun kayit disi calisma oraninin
da yildan yila arttigi gériilmektedir. Ozetle 65 yas ve iistii calisanlarin yasadiklar:
maddi sikintilar neticesinde biiyiik oranda diisik maash ve kayit digi olarak,
giivencesiz sartlarda c¢alistiklarini séylemek mimkiindir (Telek, Ozgijze| ve
Korkmaz,2021: 5). Bu durum Covid-19 pandemisi siiresince uygulanan sokaga
ctkma kisitlamalarindan ézellikle kayit disi ¢calisan yash niifusun daha fazla
etkilenmesine sebebiyet vermistir. Bu durum Covid-19 pandemisinin yasl bireylerin

istihdam ve gelirleri iizerindeki etkilerinin kalici olabilecegine isaret etmektedir.

Aragtirmanin Metodolojisi

Covid-19 pandemisinin 65 yas ustii yash calisanlar tzerindeki etkilerini anlamak
ve goriinir kilmak hedefinde olan bu aragtirma nitel arastirma yéntem ve
teknikleri kullamlarak gerceklestirilmistir. Arastirmanin evrenini Corum ve lzmir
ilinde ikamet etmekte olan 65 yas ve iizeri yastaki c¢aligan bireyler
olusturmaktadir. Arastirmanin evreni olarak Corum ve Izmir illerinin tercih
edilmesinin bir takim 6zel sebepleri bulunmaktadir. Bunlardan ilki bu iki ilin yagh
niifus oraninin yiiksek oldugu kentler olmasidir. Corum ilinin yash niifus orani
%14'iin iizerindeyken, Izmir ilinin yash niifus oram %11-%13,9 arasindadir (TUIK,
2020). Bu durumun calisan yash niifusa erisilmesinde kolayhk saglayacag:

diisiinilmektedir. Corum ve Izmir ilinin secilmesindeki bir diger sebep ise bu iki
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kentin arastirmacilarin  ikamet ettikleri kentler olmasi anlaminda sahaya
erisebilme agisindan sagladigi kolayliktir. Arastirmanin pandemi kosullarinda
yiritilmesi ve uygulanan sokagda c¢kma kisitlamalari nedeniyle sahanin
erisilebilirligi 8nemlidir. Arastirmanin érneklem grubunun seciminde ise kartopu
érnekleme teknigi kullanilmigtir. Béylece ulasilan kaynak kisilerden hareketle
diger katilimcllara ulagilmigtir.

Nitel desen kullanilarak tasarlanan bu c¢alismada niteliksel arastirma
tekniklerinden biri olan yari yapilandirlmis gériisme teknigi kullanilarak veri
toplama yoluna gidilmistir. Bu amagla ¢alismada kartopu 6rnekleme teknigi
kullanilarak Corum’'un Merkez ilcesinde ulasilan 6 katilimei ve Izmirin Karsiyaka,
Konak ve Bornova ilcelerinde ulagilan 6 katilimci ile derinlemesine gériigmeler
gergeklestirilmistir. Goériigmeler sirasinda arastirmanin amacina uygun olarak
énceden hazirlanmis agik uglu sorularin yer aldigi bir soru formu kullanilmigtir.
Veri toplama siireci toplamda bir hafta sirmistir. Gériigmelerin  biyiik
codunlugu vyiiz vyiize gergeklestirilmis, yalnizca bir gériismeci ile telefon
aracihgiyla gériisiilmistir. Yiiz yilize gergeklestirilen gériigmeler sirasinda
pandemi kosullari gézetilmis, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uyulmasina
dikkat edilmistir. Gériigmelerden &nce gériisiilen kisiler gériismenin amaci ve
konusu hakkinda bilgilendirilerek, gériigmelerin yalnizca akademik c¢alisma
amaciyla kullanilacagr ve gérisiilen bilgilerinin gizli tutulacagi konusunda
aydinlatilmigtir. Gériisiilenlerin - mahremiyetini korumak adina isim, soy isim,
telefon, adres vb. kisisel bilgiler talep edilmemistir. Miilakatlar sirasinda ses kayd:
alinmig, es zamanl olarak gérisiilenlerin  yanitlari gériisme sirasinda not
edilmistir. Ardindan gériismeler bilgisayara gegirilerek G1, G2, G3.. seklinde
kodlanmigtir. Metin icerisinde yer verilen gériisiilen anlatilarinda G1, G2, G3 gibi
kodlarin yaninda gériisiilenlerin yas, cinsiyet ve sehir bilgilerine yer verilmistir
(Ornek; G, E, 66, Emlakci). Gerceklestirilen gériismeler sonucunda elde edilen

veriler ise betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir.
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Sosyo-Demografik Ozellikler

Arastirmanin ¢alisma grubunu Izmir ve Corum’'da ikamet etmekte olan kartopu
érnekleme teknigiyle ulagilan 12 yash birey olusturmaktadir. Gérisiilen kisilerin
timii  erkektir. Belirli bir yas grubu iizerine odaklanan bu ¢alismada
gorisiilenlerin  yaslari 65 ila 75 araliginda olup, yas ortalamasi 66'dir.
Gorugiilenlerin 6's1 65, 3t 66, 1'i 67, 1i 73 ve 1i 75 yasindadir. Medeni durumlari
agisindan degerlendirildiginde gérigsiilenlerin 8'inin evli, 3'niin bosganmis ve Tinin
dul oldugu tespit edilmistir. Gérisiilenlerin egitim durumlarina bakildiginda ise Tii
ilkokul terk, 5'i ilkokul, T'i ortaokul, 2'si lise ve 2'si tiniversite mezunu oldugunu dile
getirmistir. Goriisiilen kisilerin 11'i emekli iken 1'inin emekli olmadigini gériilmistiir.
Goriigiilen bireylerin meslek durumlari incelendiginde ise T'inin ingaat iscisi, 'inin
gayrimenkul danismani, 1'inin miiteahhit, 1'inin emlakgi, T'inin ayakkabi boyacis,
7'sinin seyyar saticisi oldugu tespit edilmistir. Ancak bu kisilerin 4'ti kayith olarak
cahgirken, 8'i kayit digi calismaktadir. Gayrimenkul danigmani, emlakgi, miiteahhit,
seyyar milli piyango saticisi meslek sahiplerinin isgiiciine kayith olarak katildig
goriilirken; meslegi seyyar saticiik ve ayakkabi boyaciligi olanlarin kayit digi

olarak isgiiniine katildigr goriilmektedir.

Aragtirmanin Bulgulan

Pandeminin Calisma Hayatina Etkileri

Gorigiilen kisilerin biiyiik ¢ogunlugu emekli oldugu halde ¢alisma yasamina
devam eden bireylerdir. Emekli maagi yetersizligi yash caliganlari emeklilik
sonrasinda ¢alismaya iten en 6nemli etmendir. Covid-19 pandemisi gegimlerini
saglamak ve daha iyi kosullarda yasayabilmek adina ¢alismak zorunda olan bu
yaghlarin ¢alisma hayatlarini olumsuz yénde etkileyerek kimi yashlarin isini
tamamen kaybetmesine kimilerinin ise i§|erinin uzun siireli sekteye ugramasina
sebebiyet vermigtir. Bu duruma neden olan faktérler arasinda kisitlamalar
nedeniyle sokaga ¢ikamama, pandeminin igleri olumsuz etkilemesi, pandemiyle
birlikte calisma yasaminda artan teknoloji kullanimina uyum saglamada giigliik

cekme ve artan yash ayrimcilligi bulunmaktadir.
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Goriigiilenlerden 2'si Covid-19 pandemisi nedeniyle islerini kaybettigini ifade
etmiglerdir. Covid-19 pandemisi nedeniyle issiz kalan yashlar bu durumu séyle
dile getirmistir;
“Calismadim Covidde. Covidin baginda kapattim diikkéni. Emlakgiydim. Covid iglerimizi
etkiledi. Kapatmasaydim zaten d|§or| glkcmlyodum, Ev gosteremiyodun. Ev satigina
gidemiyon, tapuya gidemiyon, bankaya gidemiyon o yonden etkiledi yaniTam
kapanmada yasakh disari ¢itkmak, diger sekilde de 65 yas sleri 10'dan 2'ye kadar 3'e
kadaridi ya 6yle yasakti. Yani kistlamalarda agtim, tam kapanmalarda is olmadi., 65
yas usleri de ev bakmaya gelemedi ev almaya gelemedi o yénden etkiledi yari yariya
disti igler. (.. )Bir de internet iizerinden ev alimi-satimi oluyo en fazla o da etkiledi
yani. Covid déneminde daha fazla oldu. Onun icin etkiledi yani.” (G1, E, 66, Emlake)
“Hem is yok hem de giiciimiiz yetmiyor. ingaat isi agir calisamiyom. Bu dénemde is de
gelmedi. Covidden dolayi da is gelmedi. Bi de ya§||5|n deyi bakan yok iste, boyle bir
durum var (..) Devamli yatmadi insaat seyi ¢cok da calismadi. i§ olmadi bitin bu
hastaliktan dolayr kapanma oldu ya kizim ¢alisamadik iste.” (G2, E, 65, insaat isgisi).
Tim yashlar etkileyen Covid-19 pandemisi &zellikle kayit digi ¢alisan yaghlar
derinden etkilemistir. Gériigiilen yasllarin yalnizca 3'te Ti kayith olarak isgiiciine
katilirken, 3te 2'si kayit digi olarak calismaktadir. Ote yandan pandeminin
etkilerinin biiyiik ¢ogunlugunun kayit disi sektérlerde ¢alisan yashlar icin daha
sert oldugu gorilmistir. Ciinkii 29 Mayis 2020°de cikarilan genelgeyle kayitli
cahsanlar, 65 yas ve iizeri niifus icin uygulanan ve 2 aydan fazla siireyi kapsayan
sokaga c¢ikma yasaklarindan ve kisitlamalarindan  muaf  tutulmustur. Bu
kapsamda gériisiilenlerden yalnizca 3't “kayith” ¢alisgan olmasi nedeniyle aldiklari
“izin sayesinde” iki aydan fazla siire evde kaldiktan sonra ¢aligmaya devam
ettigini dile getirmistir.
“Biz Covid-19 ile ilgili hiikimetin aldigi, saghk bakanhginin aldigi kararlara uymak
sartiyla calisiyoruz. Insaat sektérii devamli calisti zaten durmadi sektsr olarak.
Onlara izin verildi muafiyet kapsami dahilindeydi” (G3, E, 65, Miteahhit).

“Cahighim. Ciinkii izin aldim piyango idaresinden. Arti séyle bi sey var. Saglikla ilgili
problemim yok. Asilarimi falan vuruldum” (G10, E, 73, Milli Piyango seyyar saticisi).

Geriye kalan 8 kayit digi ¢alisan ise kayith caliganlara kiyasla daha uzun siire
kisitlamalara tabi kalmig ve ¢alisma yasamina uzun siire katilamamigtir. 2 Mart
2021 itibariyle orta risk grubundaki illerden biri olan Corum'da; 17 Mayis 2021
itibariyle kademeli normallesme kapsaminda izmir'de -iki doz agisini olan- 65 yas
usti  kisilerin sokaga c¢kma kisitlamalarinin  kalkmasiyla birlikte bu kisiler

calismaya baglamigtir.
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“Yok. Arabalara almiyolardi ki. Buraya nasil gelcem. (..) Calisamadim. Arabayla
gelemiyodum. Arabaya bindirmiyolar. O vyiizden. Sora burularda burularda
gériiniirsen 3150 lira cezasi var. Bi de o var. Durdugumuz yerde. Ug kurusluk mal
saticaksin. Ug liraya ¢cakmak saticaksin. Ug milyar ceza &diceksin. Sagmalik dimi bu?”
(G, E, 66, Seyyar satici)

Pandeminin Ekonomik Duruma Etkileri

Covid-19 pandemisi nedeniyle islerini kaybeden ve biiyiik cogunlugu kayit disi
sektdrlerde istihdam edildikleri igin kisitlamalar nedeniyle uzun siire ¢alisamayan
yashlar bu siirecte ekonomik zorluklar yasadiklarini dile getirmiglerdir. Emekli
maag yetersizligi nedeniyle geginmek icin calismak zorunda olduklarini ifade
eden yasllar bu siirecte ¢alisarak kazandiklari ek gelirlerini de kaybetmistir. Bu
durum yaslilarin hali hazirda kétii olan ekonomik durumlarini olumsuz etkileyerek
kinlganliklarini arthirmigtir.

“Sikigtirdi yani bizi, kazancimiz az oldugundan sikma yapti. Elektrigimiz geldi geg

6dedik, dogalgazimiz geldi geg odedik, alacagimizi ne yaptik tam alamadik. Bunlar

hep etki. Calisamadik, ayligimiz az geliyor. Emekliyiz ama az geliyor. Gelir kaybina

ugradik tabi. Azalma oluyor tabi haliyle. Caligirsan ii¢ kurus cebinde oluyor.
Calismayinca ne olacak.” (Gériigmeci 5, E,67, Seyyar satici).

Memur emeklisi olup emekli maasi yetersizligi nedeniyle kayit disi seyyar saticilik
yapan Gl, cahsamadigr siire zarfinda “a¢ kaldigini® hayatinda ilk defa
belediyeden yardim talebinde bulundugunu séyle ifade etmistir:

“Bi de ekonomik olarak ¢ok etkiledi. Ben simdi emekli ayligimla elime gegen bisey

yok. Bunu da dogru diiriist sey edemedik. Aligverise cikamadik. Bittik tikendik yani.

Bittik tiikendik. (..) A¢ kaldik ya. A¢ kaldik a¢. Belediyeye ben. Bu yasima geldim. ilk

defa belediyeye miiracaat ettim ya. Emekli maasgimin olmasina kar§||||<. Emekli

olmama kargilik belediyeden yardim istedim ya.” (G12, E,66, Seyyar satici)
Emekli maasi gibi herhangi bir sabit gelire sahip olmayan yashlar iginse durum
daha vahim bir gériinim arz etmektedir. Yalnizca 864 lira yaghhk ayhgina sahip
olan G3, buna ek olarak ayakkabi boyaciligi yaparak gegimini saglamaktadir.
Evinin kira oldugunu dile getiren G3, ¢calisamadigi siire zarfinda pandeminin

ekonomik durumu iizerinde yarattigi etkiyi su sézlerle ifade etmistir:
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“Cok etkiledi. Haddinden fazla etkiledi. Emeklilik yok. Keske olsa. Sadece bunla
idare ediyom.” (G9, E, 75, Ayakkabi boyacist).

Ote yandan yasllarin ¢ogu bu siirecte herhangi bir kurum, kurulus ve kisiden
destek almadiklarini  dile getirmigtir. Gérigilen  yashlarin = yalnizea  Ti
cocuklarindan ekonomik destek aldigini séylerken, 1i belediyeden 1 defaya
mahsus erzak yardimi aldigini, T'i bir hayirsever tarafindan kendisine 1 defaya
mahsus aligveris fisi verildigini ifade etmistir. Devletin sundugu pandemi
yardimlarindan faydalananlarin  sayisi ise yalnizca 1dir. Yaghlarin  biiyik
cogunlugu emekli olduklari icin devletin sundugu pandemi yardimlarindan da
faydalanamamiglardir. Gériisiilen 12 kisiden yalnizca yashlik ayligr alan G3
pandemi yardimlarindan 1 kez faydalandigini dile getirmisgtir.

“Ilk bi sefer aldik. iste o 3 ay ¢ikmadigimiz zaman bir sefer aldik. Bi daga da alamadik.
50 defa miiracaat ettik hep ret geldi. Ben yaslilik parasi aldigim icin. O cikiyo. E senin
verdigin yashlk parasi 760 lira. Benim sadece kiram 760 lira. Hani su elektrik bogaz.
Vermediler yani. Bi daga alamadim yani.” (G9, E, 75, Ayakkabi boyacisi)

Yasadiklari ekonomik zorluklarin iistesinden gelemediklerini dile getiren yaslilar,
es dosttan aldigr bor¢ ve cektigi kredi nedeniyle bor¢landiklarini; ekonomik
durumlarinin daha da kétiiye gittigini séylemistir. 12 gériisilenden 8i kredi
cekerek zorluklarin iistesinden gelmeye calistiklarini ancak zorluklarin Gistesinden

gelemediklerini dile getirmistir.

“Simdi iste borclari 6demeye caligiyom. Kredi de ¢ektim, tanidigim bildigim dosttan
bor¢ta aldim. Yahutta bakkalima ¢akkalima bor¢ yazdirdm. Adam bagka bir sey
yapamaz ki. Simdi gidim gidim onlari 6demeye calistyom. Zaten emekli olup da kredi
cekmedim diyen yalan konusur. Herkesin %99'u cekmistir.” (G6, E,65, Seyyar satici)

Pandemide Caligma, Risk, Korku

Ekonomik sorunlarin yasanmasi yagh c¢alisanlarin  sokaga ¢ikma yasaginin
olmadigr zamanlarda c¢alismaya devam etmelerine sebep olmustur. Yasli
cahsanlarin bu dénemde gelirlerinin ve emekli maaglarinin yetersiz ve disiik olugu

nedeniyle ga||§ma|< zorunda kaldiklar géri]|mij§’rur.
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"Hastalik korkusundan dolayl” calismak istemediklerini belirtseler de belirli bir
birikime sahip olmayan yash bireylerin alternatif gelir yoklugunda ¢aligmay:
zorunlu olarak sectikleri gériilmektedir.
“Hastalik korkusundan g¢alismak istemiyodum ama su anda emekli maasimim
yetersizliginden gd||§|yorum. §c1rf|c|r|n yetersiz gelmesinden. Emekli maagim ne aldigim
2.500 lira para. E ben burda kira da oturuyorum. 550 lira kira veriyorum. E bakmakla
yiikimli oldugum ailem var iki tane torunum var, kocasindan ayrilmis kizim var. Ne
yapacan baska caren mi var.” (Gé, E,65, Seyyar satici)
“Yetersizlik, az geliyor ayliklar. Ayliklar az geliyor, masraflar ¢cok geliyor, dogalgaz ¢ok
geliyor, elektrik cok geliyor. Ne oluyor bu sefer ¢alismak zorunda kaliyom.” (G5)

“Aghktan. Emekli maagim var ama elime gegen emekli parasi yok. Borg girtlaga kadar.
Buna ¢tkmasam satis yapmasam agim yani anladin mi?” (G12, E,66, Seyyar satici)

Boylece Covid-19 calisan yaslilar icin sadece bir hastalik ya da saghk sorunu
degil, ayni zamanda gelir kaybi yasamalarina sebep olan ekonomik bir kriz
olmugtur. Covid-19 pandemisi ile azalan gelir, yash c¢alisanlari yoksullukla karsi
karsiya birakmigtir. Bu nedenle yash ¢alisanlar hem viriisten hem de yoksulluktan
etkilenen 8nemli bir risk grubunu olugturmustur. Bu durum caligan yaslilar “cifte
dezavantajli” duruma diisiirmiistiir. Calisan yashilarin biiyiik saglik riskleri ile karg
karsiya kalmalari ve yoksullugu derinden yasamalari hayatlarini idame ettirme
konusunda daha fazla zorluk yasamalarina neden olmustur. Ozellikle bu siireci
gelir kaybindan dolayi “yokluk” ve “sefillik” olarak tanimlayan G2, bu siireg¢te hem

yoksullugu hem de korkuyu ayni anda yasadigini su sézlerle ifade etmistir:

“Kizim nasil hisssedecen iste yokluk... Yoklugun hepisi bu, tek kelimeynen yokluk bG§|(CI
bir sey yok. Sefillik, yokluk baska bir sey yok ne bulduysan o iste. Hepisi o. Yani ¢ok
biyik korku yasiyor insan. Yasamiyor mu herkes yasiyor kizim. iste bi de yine
yakalaninca temelli adam korkuyor. Bir daha yakalanicam diye ben ¢ok korkuyom. Bir
de kalp ameliyati var. Ondan dolay korkuyok kizim.” (G2, E, 65, insaat Iscisi).

Dolayisiyla yagh bireylerin salgina ragmen calismak zorunda kalmalari ve daha
fazla yiiz yiiz temas gerektiren islerde calismalari bu siiregte korku ve kaygiya
kapilmalarina neden olmustur. Bu nedenle bu dénemde calismaya devam 12 yash
calisandan 10'u eger imkénlar elverseydi c¢alisma yasamina ara vermek

isteyeceklerini belirtmiglerdir.
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Hastalik korkusundan calismak istemiyodum ama zor ser oraya borg¢lan buraya
bor¢lan mecburdum. Ne yapabilirim bagka yapacak bir sey yok, ne yapabilirim.
Borglandim. Borglanmasam béyle kiirek cekmem yani bu saate kadar. Sabah 7'de
geldim aksam oldu halen daha burdayim.” (G6, E,65, Seyyar satici)

Calismak zorunda kaldiklarini  belirten  yashlar kendilerini = risk altinda
hissettiklerini ifade etmiglerdir. Kendisini risk altinda hisseden yash ¢alisanlarin ise
korkuyu i¢sellestirdikleri gériilmustir.
“Hissediyorum. Su an da yine hissediyorum. Ciinkii kimin ne oldugu belli degil. Acaba
olacak mi olmayacak mi ama bazi sartlar ekmek parasi icin ister istemez
katlaniyorsun. Kimse kimsenin umurunda degdil ama hayat sartlarinin yiiriimesi igin

bazi riskleri aliyoz. Su anda riskteyiz yani, tehlikedeyiz yani. Nasil olacagimizi
bilmiyoz. Baska caresi de yok.” (G6, E,65, Seyyar satici)

Yashlarin biyiik cogunlugu &zellikle calistiklar siire zarfinda ¢alisma ortamindan
kaynaklh olarak sosyal mesafe ve hijyen kurallarinin ihlal edildigi zamanlarin
oldugunu séylemiglerdir. Bu durumda kurallarin ihlal edildigi zamanlarda
cevrelerindeki insanlari uyardiklarini  ve kalabalik ortamlardan  miimkiin
oldugunca uzak durarak fiziksel mesafeyi korumaya calighklarini ifade
etmiglerdir.

“Tabi tedbirlere uymazsaniz her zaman risk altindasiniz. Ozellikle kalabaliklara
girmemeye calistik, insanlarla fiziki mesafeyi ve sosyal mesafeyi koruduk. insanlarin
yogun oldugu yerlerden uzak durduk, maske takmaya devam ettik. Su anda da
asilarimizin ikisini de olduk zaten. Ama yine tedbirlere uyuyoruz. Maske, mesafe ve
kalabaliklara katilmama sartlarina uyuyoruz.” (G3, E, 65, Miiteahhit)

“Oldu ¢ok oldu. Ikaz ettim. Git burda sabun var yika dedim, burda su var elini yika
dedim, burda dezenfektan var dedim ikaz ettim."(G4, E, 65, Seyyar satici)
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Sonug

Bircok isletme ve diikkénin kapatilmasina, birgok insanin kisa siireli ¢calismasing,
ticretli ya da iicretsiz izne ayrilmasina ve isten ¢ikarilmasina sebebiyet vererek
bircok farkl grubu farkh sekillerde vuran Covid-19 pandemisinin yash ¢alisanlar
diger gruplardan daha sert bir sekilde vurdugu séylenebilir (Crawford ve
Karjalainen, 2020: 5).

Arastirma bulgularina gére yaglilari viristen korumak amaciyla yiirirlige konan
ve diger yas gruplarina kiyasla daha uzun siire uygulanan sokaga ¢ikma yasak
ve kisitlamalari ¢alismak zorunda olan yash ¢alisanlarin ¢alisma yasamlarinin
sekteye ugramasina sebebiyet vermistir. Bu siirecte biiyiik cogunlugu emekli olsa
da gelir yetersizligi nedeniyle calismak zorunda olan yashlardan bazilarinin isini
kaybetmis, bazilarinin ise uzun bir siire ¢calisamadiklari gériilmiistir. Bu duruma
neden olan faktérler arasinda kisitlamalar nedeniyle sokaga ¢kamama,
pandeminin igleri olumsuz etkilenmesi, pandemiyle birlikte ¢alisma yasaminda
artan teknoloji kullanimina uyum saglamada giiclik c¢ekme ve artan yasl
ayrimcaih@ bulunmaktadir. Ote yandan bu siire¢ en cok kayit disi calisan yashlar
etkilemis; bu yasllar kayith ¢calisanlara oranda daha uzun siire ¢calisma yasamina
katilamamustir. Isini kaybeden ve uzun siire evden ¢ikamayan yaslilarin ¢alisarak
edindikleri ek gelir kaynaklarini da kaybederek daha da yoksullagtiklari tespit
edilmistir. Diger yandan yashlarin ¢ogu yasadigi ekonomik zorluklar nedeniyle
hastaliga yakalanma korkusu nedeniyle c¢alismak istemeseler de yasaklarin
kalkhgi sirelerde ¢alisma hayatina geri dénmek durumunda kalmigtir. Biiyiik
oranda yiiz yiize temas gerektiren islerde ¢alisan yaslilarin daha fazla Covid-19'a
yakalanma riski ile karsiya kaldigi gériilmistiir. Bu durum yashlarin korku ve

kaygiya kapilmalarina neden olmustur.
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Saglik Sektériindeki Kadin Emegine

Toplumsal Cinsiyet ve Rollerin

Yansimasi
Fatmanur Barlik
Akdeniz Universitesi
(")zef

Ataerkilligin kadinlara sundugu roller hem 6zel alanda hem de kamusal alanda
etkisini gostermektedir. Toplum tarafindan atfedilen bu roller nedeniyle kadinlar
toplumsal cinsiyet e§i’rsiz|i§]ine maruz kalmaktadir. Giuniimizde kadinlar kamusal
alanda iicretli emeklerini sunarak kendilerini géstermektedir. Kadinlarin iicretli
emeklerini sundugu alanlardan biri saglik sektsriidir. Saghk sektsérii kadin
emeginin yodun oldugu feminize bir sektsérdiir. Makalede bu sektériin femine
olmasi ‘ikili Sistemler’ kuramiyla ele alinmistir. Sektériin feminizasyonu ve sektér
igerisindeki mesleki oyr|§ma|ar|n nedenleri toplumsal cinsiyet ve rol temelinde
aciklanarak  yasanan esitsizliklere  farkindalk  olusturmak  amaglanmigtir.
Calismada  sektér icerisinde meydana gelen mesleki ayrigmalarin  ve
feminizasyonlarin toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden iiretimine neden oldugu
sonucuna varilmistir. Ayrica sektérde kadinlarin sundugu emeklerin ikamesi
olmamasi ve profesyonellik gerektirmesi kadinlara avantaj saglamamaktadir.
Aksine kadinlarin  sundugu emek toplumsal rollerinin gélgesinde kalarak
ikincillegtirilmektedir. Tim bu durumlar saglik emekgisi kadinlarin  yasadig

esitsizlikleri artirmakta ve kadinlarin yasamlarina dogrudan etki etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Rol, Kadin Emegi, Saghk Sektériinde
Kadin
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Girig

Bireyler biyolojik olarak disi/erkek olarak diinyaya gelirken ‘kadinhk’ ve ‘erkeklik’
sonradan dgrenilen toplumsal bir insadir. Toplum tarafindan insa edilen cinsiyete
yonelik davraniglar ve tutumlar toplumsal cinsiyet kavrami igerisinde
incelenmektedir (Bora, 2005). Toplumsal cinsiyet beraberinde birtakim rolleri
getirmektedir. Bu roller toplumun kadin/erkek bireylerden bekledigi
davraniglardir. Bireylere atfedilen bu roller kadinlar ve erkekler arasinda farklilik
gostermektedir. Toplumun kadinlardan bekledigi roller hane ici dretimleri ile
alakalidir. Hane ici iiretimde kadinlardan beklenen temel rollerden biri hanenin
bakimini ustlenmesidir (Diekman ve Goodfriend, 2006). Toplum tarafindan
kadinlara verilen bu rol kapitalizm 6ncesi ataerkil aile sisteminden gelmektedir.
Bu sistemde kadinlar hane i¢i bakimdan sorumlu bireyler olarak gériilmekte ve
iiretim emegi yalnizca erkeklerin tekelinde gériilmekte idi. Uretim emeginin erkek
egemen yapida olmasi kadin emegini gériinmez kilmistir. Bu durum neticesinde
kadin ikincillestirilmis ve degersizlestirilmistir. Kapitalist iiretim sonrasi aile yapisi
biyik bir degisim gegirse de kadinlara hane icinde atfedilen roller halen
devamliligini siirdiirmektedir. Degisen iiretim siireci ile kadin 6zel alandan ¢ikmig
kamusal alanda iicretli emek sunarak kendini géstermeye baglamigtir. Fakat
kadinin kamusal alandaki emegdi hane icindeki emeginin uzantisi olarak
algilanmakta ve kadinin ataerkil ailedeki rolleri ve ikincil konumu iicretli emegine
yansitilmaktadir (Ecevit, 2006; Ozbay, 2015).

Bu calismadaki kadin emekgiler ‘ikili Sistemler Kurami' icerisinde ele alinmistir. Bu
kuram Marksist yaklagimlarin kadinin iiretim icindeki iicretli emegini tam olarak
tanimlayamadigi ve eksik kaldigini savunmaktadir. Ayni zamanda kadinin
kapitalist sistem icindeki emegini ve konumunu anlamak igin ataerkil sistemle
birlikte degerlendirilmesi gerektigi goériisiine dayanmaktadir. Erkek egemen olan
ataerkil sistemin kadini bagimli kilmasi ve degersizlestirmesi kapitalist iiretim

siirecindeki kadin emegine de yansimaktadir (Hartmann, 2006).
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Bu nedenle kapitalist sistem icerisinde erkekler daha giicli, baskin ve yetkin
gorilirken kadin ikincil bir konuma sahiptir. Erkekler yiiksek iicretli, yiiksek
statiilii islerde yer alirken kadinlar yardimei pozisyonlarda daha diisiik iicretlerle
cahismaktadir. Ayni zamanda kadinin bilgisi ve profesyonelligi de géz ard
edilmektedir. Walby (1990) bu kuramla birlikte ataerkilliin kamusal alana
yan5|d|§| gorusglinu savunmaktadir. A’raerki”i(}']in kamusal alana yansimasi
mesleklerin cinsiyetlesmesine ve ayrismasina neden olmustur (Walby, 1990; akt:
Berktay, 2015). Giinimiizde kadin emeginin kendini goésterdigi sektérlerden biri
saglik sektsridiir. Profesyonel hizmet sunan ve emeginin ikamesi olmayan saghk
emekgisi kadinlar bu calismanin ana damarini olusturmaktadir. Bahsi gegen
kuramdan yola ¢cikarak saglk sektsriindeki kadin emegi ve bu sektérde kadinlarin
hangi konumlarda yer aldig irde|enmi§fir. Ayni zamanda saglik sektoriinde
kadinlarin kendini gostermesi toplumsal cinsiyet e§i’r|i§inin miijdesi mi yoksa

toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden iiretimi mi sorularina yanit aranmistir.

Boliim 1

1.1 Toplumsal Cinsiyet ve Roller

Feminist kuramcilara gére cinsiyet kavrami anatomik ve biyolojik farkliliklar
yansitmak icin kullanilirken toplumsal cinsiyet kavrami kiiltiriin inga ettigi
kadinhgi ve erkekligi yansitmak icin kullaniimaktadir. Bu gériis anatomik olarak
farklilagsan bedenleri kiiltiirel yasalarin edilgen alicilari haline getirmektedir.
Kadin ya da erkek olmak kiiltirel bir mecburiyetten ortaya ¢ikmaktadir.
Beauvoirin (1949) ‘ikinci Cins’ kitabinda dile getirdigi ‘kisi kadin dogmaz kadin
olur’ agiklamasi kadinligin ya da erkekligin dogustan gelen anatomik farkhliga
goére kazanilmadigini sonradan inga edildigini ortaya koymaktadir (Beauvoir,
1949'dan akt. Butler, 2005). Bir bedenle dodan insanin cinsiyeti biyolojik
farkliliklara gére degil, toplumun direttigi kimliklere gére sekillenmektedir. Disi
olarak dogan bir insan, kadinhg: icinde bulundugu irka, dine, kiiltire kisacasi

sosyal cevresine gére sonradan 8grenmektedir(Butler, 2005: 43-70).
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Kadin ve erkek toplumsal normlardan hareketle cinsiyet kimliklerini yansitma
egilimindedirler. Bireyler kimliklerini toplum tarafindan sunulan cinsiyet temelli
rolleri yerine getirerek yansitmaktadir. Literatirde bu durum sosyal rol ile
actklanmaktadir. Sosyal rol, toplumun kadin ve erkekten bekledigi davranislarin
tanimlamasidir. Her iki cinsiyetten beklenen davranislar ve faaliyetler zamanla
stereotipik bir hal almakta ve sosyal rollerin dogmasina neden olmaktadir
(Diekman ve Eagly, 2000). Toplum tarafindan ‘kadin’ olarak atfedilen bir kisi
"kadinhga" uygun toplumsal rollerini yerine getirme durumunda kalmaktadir.
Eger kadinlar erkeklere atfedilen rolleri yapma egiliminde bulunursa bu durum
fop|um tarafindan ’ripil( sayﬂmakfcdlr. Toplum tarafindan daya’r||cm roller
bireyler icin 6nem tasimaktadir. Ciinkii bireyler dogustan itibaren toplumsal
rollere olan inanglarla buyiitilmektedir. Kadinlarin inandirildigi rollerden biri
bakim vermektir. Bu nedenle kadinlar bakim temelli rolleri isgal etmektedir
(Diekman ve Goodfriend, 2006). Kadinlar toplum tarafindan hane ici bireylere,
yashlara, ¢ocuklara, hasta ve engellilere bakim vermekle yiikimlu kisiler olarak
gériilmektedir. Ornegin yash bakimina dair yapilan arastirmalardan elde edilen
bulgular bakim verenin kadin oldugunu géstermektedir. Brewerin (2001)
gerceklestirdigi arastirmada gériismecilerden birinin "Annem hastalandiginda
erkek kardeglerim benim bakmami umuyordu. Ciinkii ailenin tek kiz ¢ocugu
bendim. Bu beklenti geleneksel bir tutum" ifadesi toplumun kadinlardan
beklentisini yansitmaktadir (Brewer, 2001). Tirkiye'de de yine yash bakimina
yonelik yapilan bir arastirmada bakim verenlerin ¢codunlukla kadin oldugu ve
bakimin  kadinsallaghgi  sonucuna ulagilmigtir  (Holdsworth, 2018). Kadinlar
toplumsal cinsiyet kimliklerine gére bakim veren roliindedir. Toplumun kadindan
beklentisi bu rolii iistlenmesidir. Toplumsal cinsiyet temelinde bireylerden

beklenen roller ayni zamanda birtakim esitsizlikleri de beraberinde getirmektedir.

1.2 Kadin Emegi

Geleneksel olarak kadinlik yas, egitim seviyesi, sinif vs. degiskenlerinden bagimsiz
ev ve ev ici rolleri iizerinden tanimlanmaktadir. Kadinin iginde bulundugu yas,
kaltar, simf, egitim gibi degiskenler kadinlar farklilastirsa da ev ici emegi tim

kadinlari anlamak adina kilit rol oynamaktadir.
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Kadinin hane icindeki rolleri tiim kadinlar icin ortak bir deneyimdir. Ozellikle
hane igindeki bakim igleri kadinlarin tekelinde olan ve ¢ogunlukla gériinmeyen bir
emegdi barindirmaktadir (Bora, 2005). Erkeklerin hane disi kadinlarin hane
icindeki igleri yiriitmesi, kadini ikincil bir konuma siriiklemis ve kadin emegi
degersizlegtirilmistir  (Ecevit, 2006). Kadinin ikincillestirilmesi ikinci dalga
feminizmin temel konusu olmustur. ikinci dalga feministlere gore kadinin
toplumda ikincil konumda yer almasi ailede baglamaktadir. Bu esitsizligin
kaldirilmasi igin ailedeki ataerkil rejimin degismesi gerektigi savunulmustur (Bora,
2005). Ailedeki ataerkil rejim, kapitalist rejimin 6ncesine dayanmaktadir.
Kapitalist rejim dncesi ailenin en temel islevi iiretimi saglamakti. Bu nedenle aile
icindeki is boliimleri belirli bir hiyerarsiyi meydana getirmistir. Ortaya c¢ikan
hiyerarginin st basamaklari ya§|||ar ve erkekler tarafindan pay|a§|||r|<en kadinlar
alt basamaklarda yer almakta idi. Aile icindeki bu diizen ataerkil sistemi
yansitmaktadir. Ust diizeyde bulunanlar alttaki emeklerin sahibidir. Bu nedenle
emek erkek egemen bir hal alirken kadinlar ikincillestirilmistir. Fakat kapitalist
iretimle birlikte iicretli emede gegis yasanmig ve bireyler emeklerini aile digi
kamusal alanlarda satmaya baslamistir. Aile en biyiik déniisiimiini Gretim
siirecinin farklilagsmasiyla yasamigtir. Giiniimiizde aile kurumlari kapitalist iiretim
siireci éncesinden farkli olsa da hala o déneme ait izleri tasimaktadir (Ozbay,
2015). Bu izlerden biri de kadin emeginin ikincil konumda gérilmesidir. Kapitalist
iiretim siirecinden sonra kadinin "ikili emegi" ortaya ¢ikmigtir. Kadin hem aile igi
bakimla yiikiimlidir hem de aile disina cikarak dicretli emegini sunmaktadir.
Sunulan bu ikili emek kadinin toplumsal konumunu belirleyici niteliktedir. Kadin
ev ici emegini somut olarak iicretli emegini ise sermayeyle dogru orantili olarak
ev diginda gergeklestirmektedir. Kadinin hane digi iiretimdeki konumunun
belirleyicisi cogunlukla aile icinde gerceklestirdigi yeniden iiretimidir. Bu nedenle
kadinin kamusal alandaki emegi hane ici emeginden soyutlanarak incelenemez
(Ecevit, 2006).
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1.3 Saglik Sektsriinde insan Emegi

Bireylerin sahip oldugu en biiyiik zenginliklerden biri saghktir. insanlarin yasam
kaliteleri ve memnuniyetleri saglkla dogrudan iliskilidir. Diinya Saglik Orgiitii
saghg ‘biyolojik, tinsel ve sosyal anlamda iyi olma hali’ olarak tanimlamaktadir.
Toplumlar icin toplumu olusturan bireylerin saglikh olmasi ¢ok &nemlidir.
Icerisinde saglikh bireyler barindiran toplumlar siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
alanlarda gelisebilmekte ve istenen refah diizeyine ulasabilmektedir. Fakat her
insan her zaman ‘saghkl’ tanimina uymamaktadir. Bu nedenle saghg bozulan
bireyleri sagaltacak imkanlara ihtiyag duyulmaktadir. Saghk sektorii, bireylerin ve
toplumlarin sagliklarini korumaya ve sagaltma ihtiyacini karsilamaya yénelik
olusmus bir yapidir (WHO, 2012). Saglk temel bir insan hakkidir. Bu nedenle
saghk sektorii saglikla ilgili ortaya ¢ikacak her ihtiyaca cevap verebilir nitelikte
olmalidir. Saglk sektérii saghga dogrudan ya da dolayli etki edecek tiim mal ve
hizmetleri iretmek/tiiketmekle gérevli, icinde cesitli kisi, kurum, kurulus, driin,
statii vb. barindiran farkl sistemlerden meydana gelen karmagik bir kavramdir
(Sargutan, 2005). Sargutan'a (2005) goére ‘saglk sektérlerinin ve sistemlerinin
varlik sebebi olan saglik hizmetlerinin dért temel unsuru” bulunmaktadir. Bu
unsurlar insangiicii, yardimer unsurlar, arz ve talep diizenleri, yénetim yapilar
olarak  siralanmaktadir  (Sargutan, 2005). Saghk sektériniin 6nemli
kaynaklarindan birisi insan emegidir.
Saglk sektsriinde isgiiciinii olugturan bilesenler olduk¢a genis ve karmagiktir. Bu
nedenle saghk sektériindeki isgiicinii mesleki gruplara ayirmak kolaylik
saglamaktadir. Soyer'e (2010) gére saglik isgiici:

-Profesyoneller

Yardimci Profesyoneller

-Biiro Elemanlar

‘Hizmet Elemanlan

Nitelik Gerektirmeyen Isler

‘Yénetici-miidiir-kanun yapici

- Sanatkar-operatér olarak mesleki gruplara ayrilmistir(Soyer, 2010).
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Ayrica sektsrdeki isgiiciiniin tibbi hizmet verenler ve diger hizmetleri sunanlar
olarak ikiye aynldigi da gériilmektedir (Belek, 2001). Literatiir incelendiginde
saglk sektsriindeki isgiiciine yénelik ¢alismalarda isgiicii, profesyonellik ve
uzmanhk gerektiren, tedaviyi ve bakimi saglayan, tibbi hizmet verenler iizerinden
ele alinmigtir. Ayni zamanda bu grup icin "saghk emekgileri" kavrami da
kullanilmaktadir. S(:lcjhk emekgilerini hekimler, c|i§ hekimleri, hemgire|er, ebeler,
diger saglik personelleri (diyetisyen, radyolog, fizyoterapi vd.) o|u§’rurmo|<fqo||r.
Saglik emekgilerinin sektérdeki diger isgiiciinden ayiran ézellikleri; farkl uzmanlik
alanlarina sahip olmak, ki§i|er|e/hasfa|ar|a siirekli yuz ylize i|efi§im halinde olmalk,
uzun bir egitim siirecinden geg¢mis olmak, ikamesi olmayan emege sahip olmaktir
(TTB, 2008; Hamzaoglu, 2015).

Cesitli mesleklere sahip saglk emekgilerinin organize hareket etmeleri ve is birligi
icerisinde olmalari gerekmektedir. Fakat pratikte bu meslekler her zaman uyumlu
cahsmamaktadir. Saglik alaninda meslekler catismasi, mesleklerin
cinsiyetlestirilmesi, meslek icinde ve diginda ayrigmalarin yasanmasi sik¢a

rastlanan problemlerdir (Soyer, 2010; Hamzaoglu, 2015).

BOLUM 2
2.1 Toplumsal Cinsiyete Gére Mesleki Ayrisma

Sosyoekonomik gelisim ve refah icin isgiiciiniin niteligi ve niceligi 6nem arz
etmektedir. Fakat buna ragmen mevcut isgiicii kapasitesi dogru ve yeterli bir
sekilde degerlendirilememektedir. Mevcut kapasitenin degerlendirilememesinin
nedenlerinden biri isgiicii icerisinde béliinmeler ve dislanmalarin meydana
gelmesidir. Isgiicii icerisinde gerceklesen bésliinmeler ve dislanmalar ¢cogu zaman
toplumsal cinsiyet temellidir. Parlaktuna’ya (2010) gére yapilan c¢aligmalar ve
sunulan istatistikler isgiiciinde kadinlarin daha dezavantajli grup oldugunu gézler
éniine sermektedir. Bu durum sosyoekonomik isleyise zarar verdigi kadar isgiiciine
dahil olan kadinlara da cesitli yonlerden (ekonomik, sosyal, psikolojik vs.) zarar
vermektedir. Ayni zamanda toplumsal cinsiyet esitsizliginin derinlesmesine ve

yeniden iiretilmesine neden olmaktadir (Parlaktuna, 2010).
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Toplumsal cinsiyet esitsizliginin ekonomi alanindaki yansimalari ‘Feminist Iktisat
Yaklagiminin dogmasina neden olmustur. Feminist iktisat Yaklagimi, ekonomi ve
isgiicti piyasalarinin toplumsal deger ve ényargilarin etkisi altinda kaldigini ve bu
nedenle ekonominin eril bir yapida gelistigini siirmektedir. Eril yapida olan
ekonomik sistemin icinde kadinlarin  ayrimciliga ve esitsizlie ugramasi
kaginilmazdir. Ataerkil sisteme dayanan ekonomi modelleri kadini toplumda ve
agilede oldugu gibi ekonomide de ikincil konuma siiriikklemektedir. Bu nedenle
ekonomi ve isgiicii piyasalarinda eril yapiyla olusmus tek bir model kullanmak
yerine cinsiyetten bagimsiz, herkesin ihtiyaglarina cevap verebilecek yéntemlerin
gelistirilmesi gerektigini savunmaktadir (Ferber ve Nelson, 1993). Anaakim
ekonomi modelindeki davranislar erkek deneyimlerini yansitmaktadir. Bu erkek
deneyim|eri rasyono|i’re, kendi glkarlarml gobzeten, faycla ve kar
maksimizasyonunu 8n plana alan ve benmerkeziyetciligi savunan deneyimler
olmaktadir. Oysa kadinhk deneyimleri duygusalliga dayandiriimaktadir. Kadin
emegi toplumda kabul gérmiis disil 6zelliklerinden dolayr duygusal emek olarak
tanimlanmaktadir.  Kadinin  rolii  olarak gériilen es/anne/kiz  evlat/gelin
karakterleri beraberinde kadina hane i¢i bakim sorumlulugunu yiiklemistir. Fakat
kadinin bu bakimi verirken ortaya koydugu emek kargiliksizdir. Maddi bir beklenti
olmadan sunulan bu emek ayni zamanda iginde sevgi/ask/ilgi gibi duygulari da
barindirmaktadir. Bu nedenle kadin, emegini 6zel alandan kamusal alana tasiyip
ticretli emek sunsa da bu algilarin gélgesinden kurtulamamis, sabur, ilgi, iletisim
vs. gibi ozelliklere ihtiyac duyan sektérlerde kadin emegi yogunlagmistir
(Ozkaplan, 2009). Ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve tarihsel faktsrler hem is
kapsamini hem de is sekillerini belirlemektedir. Ayni zamanda bu faktérler
kadinlarin éniinde dogrudan ya da dolayli engeller olugturmaktadir. Sosyokiiltiirel
normlar ve roller kadinlarin hem ¢aligma tercihlerini hem de ¢alisma alanlarinin
secimini etkilemektedir. Ornegin: isgiiciine katilmis bir kadindan geleneksel roliine
bagl olarak hem iyi bir anne hem iyi bir es olup evin bakimini istlenmesi
beklenmektedir. Bu normlar nedeniyle kadinlarin ya is yasamindan cekilmesi
beklenir ya da is yasaminda bir erkege gére ¢ok daha basarili olsa da kariyer

gelisimi engellenir.
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Ayni zamanda kadinin is yagamindaki emegi, ev ici emeginin bir uzantisi olarak
gorilmekte ve kadin ikincil, yardimeci pozisyonlara siriiklenmektedir. Kadinlar
calisma alanlarinin segimini de sosyokiiltiirel normlarin etkisi altinda yapmakta ve
toplum tarafindan kadinlarin belirli calisma alanlarini ve belirli pozisyonlar tercih
etmeleri beklenmektedir (Anker, Melkas ve Korten, 2003: 1-3).

Anker (2003) kadinlara yénelik toplum rollerin mesleki ayrimcihga etkisini su

sekilde 6zetlemigtir:
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Tablo 1: Toplumsal Roller ve Mesleki Ayrimciliga Etkileri

Kadmlara Yionelik
Tophmnsal Roller
Poztif

Seflatli, sevecen wve
merhameti olmak

Hane ile ilgili Ggremlmms
becerilere sahip olmak

Mesleld
E thisi

Aynsmaya

Kadinlann balam
gerekiiren iglera
vonelmesine naden olur.

Hane ile ilgili temizlik
carnasr, bulaslc dilas
VE. igler kadinl ar
tarafindan vapiddif igin

Kadmlara E tilketl ennis
Tipik Meslek
Ornelderi

Hemszire, doktor, ebe,
sosval caligmact,
dgretmen vh.

Temizlikci,  hizmetci,
kuafor, asq vb.

Yorum

Eadinlar genellilde gocul,
vash, hasta vs. bakum ile
ilgilenir. Bu  duwum
toplumsal cinsivete dayah
Ogranilmig rollerdir.

Bu igler hem toplum
tarafindan kolay gorilen
hem de kadinlann hane

bu  iglerde  denevim iginde deneyimleversk
sahibi oldugn digtiniliir. BgrendiF diigiiniilen
iglerdir.
Diaha fazlainece el-motor | Kadin el ve
becensine sahip olmak | parmaldarimn daha | Dokumaat, terzi vb.
kgl esnsk e Ev isglenne benzerdir wve
becerikli oldugu kolay Ggrenlen iglerdir.
Digerleri
Emir almaya daha uwygun | Caligma kogullarmun | Diigik dcretli, vasfaz, Burada da  Gfrenilmis
olmak strasli  oldugu, ilefigim | bilgi-becen cinsiyet rolleninin efldsim
gerektiren, vardima | gerektimmeyen igler girmek milmidindiir
Daha fazla wuysal we | pozisyonlara  ihfivac
sakin olmal olan sekidrlerce kadinlar
uygun  gorilir  Aym
Sendikcalara, gmuplara | zamanda mfommal
orgiiflere fazla  iiye | i5lerde de kadinlar tercih
olmamalk edilir.
Negatif
B askalarim vinetme | Bagkalan iizennde | Yonetici pomisyonlan, Bu dwwem daha  gok
bacenlerine sahip | denetim e yinefim | yasama girevlilen vhb. mesleklerde dikey aymm
olmamalk gerekiiren iglerde ign  geeedidir. Kadmlar
kadinl ar tercih edilmez. daha gok vardimet
pozisyonl arda goriilir.
Diaha az kas gicine | Kadinlann  kas giici Ingaatispisi, madenci vb. Kadin ve erkelerin farkh
sahip olmak gerektiren iglerden fizikszel giglere sahip
diskalifiye olmasina olma=ina dayamr.
neden olur.

Kaynak: (Anker, 1998).
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Isgiicii piyasalarinda toplumsal cinsiyet temelli ortaya ¢cikan bu ayrimalik
mesleklerin ‘kadin isi’ ve ‘erkek isi' olarak bélinmesine yol agmaktadir. Bu
bslinme literatirde "yatay ayrisma" olarak tanimlanmaktadir. Erkeklerin
yogunlukta oldugu mesleklere kadinlarin katilmasi olduk¢a zordur. Esit niteliklere
sahip olan bir kadin ve bir erkek is basvurusunda esit kosullara sahip degildir.
Toplumsal normlar nedeniyle erkekler kadinlara gére is bagvurularinda daha
avantajli konumdadir. Oysaki kadinlarin yogunlukta oldugu meslekleri erkekler
cok fazla tercih etmemektedir. Ciinkii kadinlarin tekelinde olan meslekler, diisiik
ticretli, niteliksiz ve ikincil olarak gbrulmek’redir. Bu durum is haya’rlnda kadin ve
erkek arasinda yatay ayrismaya neden olmaktadir. Ayni meslekte olan kadin ve
erkek arasinda ise dikey ayrisma sé6z konusudur. Dikey ayrigma ile kadinlarin
meslekteki kuriyer ge|i§imi enge”enir, erkeklerden st pozisyon|orc|c1 yer
almalarina ¢odu zaman tahammiil edilmez. Cam tavan olarak da bahsi gegen bu
ayrisma, kadin ve erkek ayni meslekte ve nitelikte olsa dahi, kadinin ikincil ve

yardimci konumlara siiritklenmesine neden olur (Ozkap|an, 2009; Ecevit, 2015).
2.2 Mesleki Feminizasyon

Isgiicii piyasasinda kadinlarin yogun olarak istihdam edildigi isleri Howe (1977)
"pembe yakali isler" olarak tanimlamigtir. Pembe yakali igler/meslekler toplumsal
cinsiyet esitligine katki sunuyor gibi gériinse de temelinde daha farkl sorunlar
yaratmaktadir.  Bu  mesleklerde  kadinlarin  erkeklerle rekabet olanag:
azalmaktadir. Ayrica pembe yakali isler ¢calisma kosullarinin zorlugu ve dusiik
ticreti yuziinden erkekler tarafindan tercih edilmemektedir. Kadinlar ise pembe
yakali iglerde istihdam edilme olasiliginin yiiksek olmasi sebebiyle kosullara ve
ticretlere ragmen bu mesleklerde yogunlagsmaktadir (Howe, 1977). Literatiirde
pembe yakali isler taniminin daha kapsaml degerlendirilmesi ‘mesleki
feminizasyon’ kavrami icerisinde yapilmaktadir.

Feminizasyon kadinlarin  ¢ogunlukta oldugu alanlar cinsiyetlestirmek igin

kullanilan bir kavramdir.
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Belirli meslek gruplarina kadin talebinin artmasi ve bu mesleklerde kadin
emedinin  yogunlagsmasi mesleki feminizasyon olarak tanimlanmaktadir
(Chepkemei vd., 2013).

ILO (International Labour Organization) ‘Cinsiyete Gére Meslekler (Occupations
by Gender) hakkinda bir grafik olusturmustur. Grafikte yer alan bilgileri 121 farkl
ilkeden (Cin ve Hindistan hari¢) veri toplayarak elde etmistir. ILO'nun hazirlamig
oldugu grafik diinya ¢capindaki mesleki ayrimcilik ve feminizasyonu ¢ok net
gostermektedir. ILO’nun 2020 yilinda yayinlamig oldugu grafige Grafik 1'de yer

verilmistir:
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Grafik 1: Cinsiyete Gére Meslekler (%) 2020

53 - Personal care workers

32 « Health associnte professionnls
91 =« Cleaners and helpers

A1 = Genernl and Keyboard clerka
22 « Heahth profgasionnla

23 - Tesching professionals

42 - Customer services clerks

a4 - Other clerical support workers
Q4 - Food preparaticn assistants
51 - Parsonal service workers

206 - Legal, socisl and cultursl professionals

34 = Legal, soocial, cultural and relsied associnte
profesaicnals

33 - Business and administration sssoal ste
professionals

52 - Salea workara

75 - Food processing, wood working. garment and
other craft and related trades workers

24 - Buaingaas and administration professionala
43 - Mufrsirbenl and mater ol Fecording clerka

63 - Subsistence farmers, fishers, hunters and
gatherers

14 = Hospétality, reiall and other services managerns
95 - Street ond relsted soles and SEMECE Workers
Tatnd

73 - Handicaf and printing workers

Qs - RéTusd vwarkars and olfer @lémenlary workers
92 - Agricultural, forestry and fishery labsuners

61 - barkat-oranted skilled sgricultuesd workers
02 - Ansemblers

12 - Admiinistrative and commersial managers

81 - S1ationary plant and machine operatons

13 - Production and specislised services mansgers
11 = Chief executhves, senlor officials and legisiators

21 = Sclence and &nglneening professionals

25 - Infermatien and communications wechnology
professiconals

B2 - Morket-orlented skilled forestry, fishery and
huniing workers

35 - Informaticn and communications technicians

93 - Labourers in mining, constructbon, manufsctusing
and transport

54 - Protective services workers
31 - Sclence and engineering associate professionals

Kaynak: (ILO, 2020).
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Gorsel 1" de yer alan grafige gére diinya capinda kadinlarin en yogun oldugu
isgiicii sahasi kisisel bakim hizmetleridir. Ayni zamanda saglik alaninda bakim
verenler, saghk profesyonelleri, ev hizmetlileri, temizlikciler ve 6gretmenler
kadinlarin baskin oldugu meslek gruplaridir. Fakat ingaat, makine, elektrik isleri,
stirtictiliik, silahli kuvvetler, bilim ve miihendislik alanlarinda kadin istihdam
oranlan ¢ok diigiiktiir. Bazi meslek gruplarinin kadin isi ve erkek isi olarak
cinsiyetlestirildigi ¢ok net gériilmektedir. Cinsiyetlegtirilen alanlardan biri de
saghk sektorudiir. Grafige bakildiginda profesyonel saghk hizmetleri
cahsanlarinin (doktor, hemsire, ebe, eczaci vd.) 3/4’tinii kadinlar olugturmaktadir.
Saglik bakimi sunucularinin da biiyiik bir cogunlugu kadinlardir. Oyle ise diinya

gaplnda saéhk sektoriiniin feminen bir yapisi oldu(‘junu 56y|eme|< mimkiindiir.

Boliim 3
Saglik Sektériinde Kadin Emegi
Diinya c¢apinda kadinlarin isgiiciine kolaylikla dahil oldugu az sayidaki

alanlardan biri saghk sektoriudiir. Saghk sektsriinde isgiiciiniin ¢ogunlugunu

kadinlar olusturmaktadir. Bu durum kiiresel saglk arastirmalari tarafindan
belgelenmistir (Shannon vd., 2019).

3.1 Saglik Alaninda Kadin Emegine Tarihsel Bakis

Kadinlarin  saglik alanindaki deneyim ve becerileri Antik Cad'a kadar
uzanmaktadir. Antik Cag'dan giiniimiize kadar olan siiregte farkh sekil ve
bicimlerde olsa da kadinin bakim verme ve iyilestirme roli agk bir sekilde
gorilmektedir. 19. yy 6ncesi yalnizca erkekler saghk alaninda egitim alarak
profesyonellesme imkanina sahipti. Bu nedenle tedavi hizmetleri erkekler
tarafindan yiiritiliyordu. Buna ragmen halk arasinda codunlukla tedaviyi
nesilden nesile aktarilan fitoterapi bilgileri ile "Sifaci Kadinlar" yapmakta idi.
Hatta dyle ki Avrupa’da bir dénem sifaci kadinlarin ¢oklugu kilise tarafindan bir
tehdit olarak algilandi. Ciinkii tedavi giicii yalnizca Tanri'ya ve erkeklere ait

olmaliyd.
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Bu nedenle sifaci kadinlara yénelik 'Cadi Avi' baslatilarak bu kadinlar yok
edilmeye calisildi. O dénemlerde kadinlara saglk alaninda uygun gériilen tek
meslek ebelikti. Fakat dogumla ilgili gesitli aletler iiretildikge teknik becerilere
ihtiyag artt. Bu nedenle ebelik hakki erkeklere gecti (Bourdillon, 1988).

19. yy'a gelindiginde ilk dalga feminizm hareketleri bagladi. Feminizm hareketleri
kadinlarin saglik alanina resmi olarak giris yapmasina olanak sagladi. Fakat yine
de saglk alanindaki kadin basarilari sistem tarafindan gélgelenmekte idi. Buna
ragmen Ingiltere’de Elizabeth Garrett Anderson, Sophia Jex Blake dahil olmak
tizere oncii ve kararli kadinlar tarafindan kadinlarin yer alacagi ilk tip fakiiltesi
kuruldu. Ayni zamanda Jex Blake tarafindan kadinlar ve ¢ocuklar igin "Edinburgh
Hastanesi ve Dispanseri” kuruldu (Achterberg, 1991).

20. yy'da kadinlara yénelik artan tip fakiilteleri ile saghk alaninda kadin isgiicii
artmaya baslamistir. Ozellikle Birinci Diinya Savasi sirasinda énemli derecede
isgict kithgr ortaya ckmigtir. i§gijctine katilim saglayan erkeklerin cephelere
gitmesi ile isgiici agigr ortaya ¢ikmigtir. Haliyle bu durum saglk sektériine de
yansimighr. Hem erkeklerin savasa gitmesi hem de savas sirasinda tibbi
yardimlara muhtag olunmasi sebebiyle kadinlarin resmi olarak saglk sektériine
girigleri kolaylastirilmistir. Fakat savas sonrasi eve dénen erkekler kadin
isgiiciiniin yerine gecmeye baslamistir. Ikinci Diinya Savasi siirecinde de benzer
bir durum yasansa da bu sefer kadinlar yerlerini erkeklere teslim etmemis ve elde
ettikleri ise sahip cikmislardir. lkinci Diinya Savasi'ndan giiniimiize kadar olan
siirecte 6nemli &lciide toplumsal degisim ve dénisiimler yasanmisg ve toplumsal
cinsiyet farkindaligi artmigtir. Bu sebeple cinsiyet esitligi politikalar uygulanarak
kadinlarin iggiicii oranmi artirlmak istenmistir(Riska ve Wegar, 1993). Yasanan
kadin isgiicii artiglarinin en ¢ok yansidigi alanlardan biri ise saglik sektérii
olmustur. Giiniimiizde saglik sektsérii erkeklerden daha ¢ok kadin isgiiciini
barindiran ve bu nedenle feminenlesen bir alandir (ILO, 2020).
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3.2 Giiniimiizde Saglik Sektériinde Kadin Emeginin Gériiniimii

Saglik isgiiciiniin yapisini ve dinamigini anlamak adina diinya ¢capinda (104 iilke)
yapilan son arastrmalara gére; saglik isgiiciiniin yaklasik %70'ini  kadinlar
olusturmaktadir. . 2000 yilindan giiniimiize kadar olan siiregte yiiksek iicretli

saglik mesleklerinde kadinlarin artigi s6z konusudur (Boniol vd., 2019).

Grafik 2: Tiim Sektérler ve Saglk Sektsriinde Kadin Isgiicii Oranlari (%), 2013

90.00%
s 3% 4.00% 16.0%
e 61.5%
60.00% B.1%
it 2 i 45.7%
40.00% 35.3% 37.4% 39.5% 4 3.1% i
30.00%
20.00% 15.6%
10.00%
0.00%

Arap Ulkeleri Baya ve Pasifik Diinya Afrika Amerika Avrupa ve Orta Az

Tiim Sektarlerdeki Kadin lsgied Orana(%)

B Saplik Sektonindeki Kadin Isgici Orana(%)

Kaynak: (ILO, 2017).

Verilen grafik incelendiginde diinyanin tiim bélgelerindeki sektérlerde kadin
isgiicii orani erkeklerden daha azdir. Fakat Arap Ulkeleri haric tiim béslgelerde,
saglik sektérii, kadin isgiiciiniin erkek isgiiciine gére daha fazla oldugu bir
alandir. Ozellikle Avrupa ve Orta Asya bélgesi kadin istihdaminin en yiiksek
oldugu ve ayni zamanda saglik sektériinde de kadin isgiiciiniin en fazla oldugu
bolgedir. Arap iilkelerinde ise genel olarak kadin isgiiciiniin azinhkta ve
ekonominin eril bir yapiya sahip oldugu gériilmektedir.
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3.3 Kadinlarin Saglik Sektsriine Katiliminda Toplumsal Cinsiyetin

ve Rollerin izleri

Genel olarak bakildiginda saglhk c¢alisanlarinin ¢cogunlugunu  kadinlar
olusturmaktadir. Fakat saglik sektériiniin feminizasyonu kadinlarin iicretli calisma
yasamina katiliminda toplumsal cinsiyet esitsizliginin ortadan kalkhgr anlamina
gelmemektedir. Sektériin  feminenlesmesi  derinlerinde  toplumsal cinsiyet
esitsizliginin izlerini tagimaktadir.

Cocukluk déneminde &grenilen sosyal roller ve bu rollere iliskin yapilan
etiketlemeler bireylerin kariyer se¢imini dogrudan etkileyen bir faktordiir.
Ozellikle toplumsal cinsiyet normlari cocukluktan itibaren bireylerin ilgi alanlarini
belirleyerek meslek secimine etki eder (WHO, 2019). "Erkekler doktor, kadinlar
hemsiredir. Gercekten dogru mu?" sorusundan vyola cikilarak bir arastirma
yapilmigstir. Arastirma, sagdlik meslekleri ve kariyerlerine iligkin  toplumsal
normlarin etkisini anlamak adina ilkokul ¢cagindaki ¢ocuklarla gergeklestirilmistir.
Cocuklarin buyiik bir cogunlugu cerrahlari erkek ve hemsireleri kadin olarak
resmetmigtir. Alinan yanitlar toplumsal cinsiyet ayriminin ¢cocukluktan bagladigini
ve ileriki yillarda meslek se¢iminin bu durumun etkisi altinda kalinarak yapildigini
gostermektedir. Ciinkii istatistiklere  bakildiginda  cerrahlarin = ¢ogunlugu
erkeklerden, hemsirelerin  ¢ogunlugu kadinlardan olugmaktadir. Bu durum
cocuklukta 6grenilen erkeklerin giiclii ve kash oldugu igin cerrahlikta, kadinlar
bakim verdigi igin hemsirelikte daha iyi oldugu disiincesinin yansimasidir
(Aldrich, 2017). Saglik sektérii igerisindeki kadin konumlandirmalari hem sektériin
feminizasyonu agiklamakta hem de sektsérdeki toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yansimalarini géstermektedir.

Avrupa iilkelerindeki tim saghk ¢alisanlarinin %13'tinii doktorlar, %31ini hemsire
ve ebeler, %28ini formal bakim verenler (hasta, yo§|| ve engelli bireylere
profesyonel bakim hizmeti sunanlar) ve %28ini diger saghk personelleri
(diyetisyen, fizyoterapist vd.) o|u§’rurma|<’rac||r. Tuim sa§|||< ga||§an|ar|n|n
yanisindan fazlasi hemsire, ebe ve formal bakim verenlerden olugmaktadir
(Eurostat, 2020). Diinya geneline bakildiginda saghk sektoriindeki mesleki

dagilim Avrupa ile benzerlik géstermektedir.
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Kadinlarin  hemsire, ebe ve formal bakim mesleklerinde yogunlastiklari
bilinmektedir (WHO, 2019). Bu durum saglik sektériiniin neden kadin yodun bir
sektor haline geldiginin bir ipucudur. Ayni zamanda mesleki ayrimciligin ve dikey
ayrigmanin da énemli bir yansimasidir. Saghk alanindaki mesleki ayrimcilik
ulkelere, kiiltirlere, gelir diizeylerine vs. degisiklik gésterse de kadinlar diisiik
tcretli ve yardlma pozisyon|c|rc|a gocjun|u|< gésfermek’redir. Shannon ve
arkadaslar (2019) saglik sektoriindeki profesyonellik, kas giicii, teknik beceri,
rasyonalite ve yénetim gerektiren iglerde (cerrah, bashekim, dis hekimligi vb.)
erkeklerin baskin oldugunu; yari profesyonel gériinen (ebelik gibi), duygusallik
gerek’riren ve ev igindeki bakim roluniin uzantisi olarak gbrij|en (forma| bakici,
hemsirelik gibi) islerde kadinlarin baskin oldugunu séylemektedir (Shannon vd.,
2019).

Medikal hiyerarsinin iist basamaklari cogunlukla erkeklerden olusmaktadir. Ciinkii
toplumsal normlar nedeniyle erkeklerin egitime erisim sansinin daha yiiksek
olmasi, yiiksek statiiye ve yiiksek gelire yakistirilmasi erkekleri kadinlardan daha
st konuma tagimaktadir (WHO, 2019). Yasanan bu mesleki ayrimcilik ve dikey
ayrisma ¢ocukluktan itibaren &6grenilen toplumsal normlarin birer c¢ktisidir.
Hekimler arasinda kadinlarin, hemsirelerin arasinda erkeklerin sayisi artsa da
hala mesleklerarasi dikey ayrimcilik devam etmektedir. Hemsireler cogu zaman
hekimlerin yardimcilari olarak gériilmektedir. Hekimligin erkek baskin bir meslek
olmasi toplum tarafindan yiiksek statiilii, yonetsel, beceri ve uzmanlik isteyen bir
meslek olarak gériilirken hemsirelik, ebelik vd. daha diisiik statiilii, yalnizca
bakim veren, yardimci rolii istlenen bir meslek olarak gériilmektedir. Ayni
zamanda hekimlik meslegi uzmanlik alanlarina gére incelendiginde; cerrahi
girisim gerektiren uzmanlk dallarinda erkeklerin baskin olmasi yatay ayrismaya
érnek teskil etmektedir (WHO, 2019).

Diinya'da kadinlarin bir saatlik ¢alisma iicreti ortalama 77 sente denk gelirken
erkekler icin bu iicret 1 dolara yiikselmektedir. Bu durum; kadinlar erkeklerden 70
sene daha fazla ¢alisirsa aradaki iicret farkini kapatacagr anlamina gelmektedir.
Saglik sektériinde iicret esitsizligi hakkinda ¢ok genis ¢alisma yapilmamis olsa da

genel durumla benzerlik géstermektedir.
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Saglik sektsriinde kadinlar erkeklerden ¢ok daha az iicret kazanmaktadir. Bu
durumun sebepleri arasinda erkeklerin daha iist konumda yer almalari ve daha
yiiksek iicretli statiilerde ¢alismalari gésterilmektedir (Boniol vd, 2019; WHO,
2019). Sektor igerisindeki cinsiyete dayali iicret farki toplumsal cinsiyet

esitsizliginin bir diger gostergesidir.
3.4 Turkiye'de Saglk Sektsriine Kadin Katilimi

Son elde edilen verilere gére Tiirkiye'de istihdam edilen kadin orani %29,6'dir.
Avrupa iilkelerinde ise bu oran %62,7'ye cikmaktadir. Tiirkiye kadin istihdaminda
Avrupa iilkelerinin ¢ok gerisinde kalmakla birlikte OECD iilkeleri arasinda da en
son sirada yer almaktadir (OECD, 2020). Ayrica ekonomik faaliyete goére
istihdam oranlari incelendiginde kadinlarin en ¢ok istihdam edildigi alan hizmet
sektérleridir  (TUIK, 2021). Tirkiyede c¢alisan isgiiciinin = %5,3'ii  saghk
hizmetlerinde ve sosyal hizmetlerde istihdam edilmektedir. Erkeklerin bu alanda
istihdam orani %2.5 iken kadinlarda %11.4'e ¢citkmaktadir (ILOSTAT, 2019).

Tirkiye'de de diger diinya iilkelerine benzer bir sekilde kadinlarin en ¢ok istihdam
edildigi alanlardan biri saglik sektorudiir. Saghk emekgilerinin  cogunlugu
kadinlardan olugmaktadir. Saglik sektériinde tibbi hizmet veren profesyoneller
arasinda en ¢ok hizmet veren meslek grubu hemsireler ve ebelerdir (Basara vd,
2021). Tim diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de hemsirelik ve ebelik geleneksel
'kadin isi’ olarak algilanmaktadir. Bu nedenle kadinlar, hekimler ve diger saglik
emekgileri arasinda artista olsa da en ¢ok hemsirelik ve ebelik mesleginde
yogunlasmaktadir (Urhan ve Etiler, 2011). Saglik sektériindeki meslek dallarinin
codunlugunu hemsire ve ebelerin olusturmasi ise sektériin feminizasyonunu
beraberinde getirmektedir. Fakat bu durum sektérdeki kadinlara avantaj
saglamamakta ve diger sektorlerde oldugu gibi kadinlar toplumsal cinsiyet
rollerinin gélgesinde kalmaya devam etmektedir. Tiirkiye'de genelde kadinlar
meslek secimlerini ve meslek siireglerini  hane igindeki rollerine gére

p|un|ama|<fad|r.
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Kadinlarin baglica gérevi "hane igi iiretimin ve bakimin devamhligini saglamak™
olarak algillandigi i¢cin kadinlar hane digi iicretli emeklerini ikinci plana
atmaktadir. Hemsirelik ve ebelik meslekleri kadinin ev i¢ci bakim roliiniin devami
olarak gériilirken hekimler arasinda da kadinlarin uzmanhk alanlari bu duruma
gore sekillenmektedir. Kadin hekimler ev ici iiretimlerini aksatmayacak uzmanlk
alanlarini tercih etmektedirler (Nalbantoglu, 2011). Ayrica kadin hekimlerin
cerrahi alanini fazla tercih etmedikleri de goériilmektedir. Bu durumun temel
sebebi toplumsal normlardir. Yapilan bir arqg’rlrquq erkek bir hekim kadinlarin
cerrahi alanda uzmanlasmasini dogru bulmadigini su ciimle ile agiklamaktadir:
"bir saat evvel insani kesip uzuvlarini ¢tkarmis olan bir kadin sonra eve gidip nasil
yemek yapar?" (Mardin, 2000; akt: Urhan ve Etiler, 2011). Kadinlara bigilen roller
haneden bagimsiz du§ﬂnu|ememekfedir. Kadinlarin  kariyerleri, ba§0r||or|
toplumsal cinsiyet rollerinin gélgesinde kalip, degersizlestirilmektedir. Bu durumun
bir diger ciktisi da saglik sektériinde gériilen iicret esitsizligidir. Tibbi hizmet
veren kadinlar ya daha disiik statii ve yardimci pozisyonlarda gériildiigii igin ya
da ayni mesledi paylassa dahi emegi yetersiz gérildiigii icin erkeklerden daha az
kazanmaktadir (Urhan ve Etiler, 2011).

Saglik-Sen’in  (2013) gergeklestirdigi bir arastirmaya gére saglik emekgisi
kadinlarin %79,3't Turkiye'de, %43,6'si ¢alishgi alanda cinsiyet ayrimciligina
ugradigini diisiinmektedir. Bu nedenle kadinlar kendilerini erkeklere gére daha
dezavantajli olarak gérmektedir. Ayni zamanda cinsiyet ayrimcihiginin ekonomik
yoksullugu da beraberinde getirdigini ifade etmislerdir. Elde edilen bulgulara
gore kadinlarin hem 6zel alanda hem de kamusal alanda bakim veren roliinde
goriilmesi, emeginin ve profesyonelliginin degersizlestiriimesi kadinlari ekonomik,
sosyal ve psikolojik anlamda yormaktadir (Ready, 2013).

Tum diinyada oldugu gibi Tirkiye'de de saglk emekgisi olan kadinlarin
profesyonellikleri, mesleki bilgi ve becerileri toplumsal cinsiyet rollerinden

bagimsiz olarak diisiinilememektedir.
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Sonug

Diinyada ve Tiirkiye'de kadinlarin belli bir egitim déneminden gecerek meslek
sahibi oldugu ve calisma yasamina girisinin daha kolay oldugu alanlardan biri
saghk sektoriidiir. Bu nedenle saglk sektérii kadin emegdi yodun bir sektor
olmaktadir. Fakat sektériin feminizasyonu calisma yasaminda kadinlari daha
avantajli bir konuma getirmemektedir. Aksine toplumsal cinsiyet esitsizligini ve
ataerkil sistemin getirdigi sosyal rolleri percinlemektedir. Sektér icerisinde mesleki
ayrisma net bir sekilde gériilmektedir. Hemsirelik, ebelik ve formal bakimi
gerektiren meslekler "kadin isi" olarak" etiketlenmektedir. Bu mesleklerin bakimla
yakindan ilgili olmasi kadinin hane ici roliinden kaynaklanmaktadir. Hane icinde
bakim veren kadinlar devletin ve kamu kuruluglarinin yetersiz oldugu bu alanda
tampon mekanizma olarak géreve cagirilmaktadir. Kadinlar iicretli emeklerini
profesyonel olarak sunsa da hem &zel alanda hem de kamusal alanda bakim
veren olarak etiketlenmek kadinlarin yiiklerini agirlagtirmaktadir. Ayni meslege
sahip kadinlar ve erkekler arasinda da statii farki olugsmaktadir. Kadinlar
erkeklerden daha yetersiz gériilmektedir. Ozellikle hekimlik mesleginin uzmanlk
alanlarinda kadinlarin yogunlastigr dallar daha basit olarak nitelendirilmektedir.
Cerrahi girisim gerektiren alanlar "erkek isi" olarak gériilirken yiizeysel tedaviyi
gerektiren alanlar "kadin isi" olarak etiketlenmektedir.

Sektor igerisinde kurulan medikal hiyerarginin iist basamaklarini g¢ogunlukla
erkekler olusturmaktadir. Bu durum sektér icerisinde kadinlarin  ayrimcliga
ugradiginin bir kanitidir. Erkeklerin iist pozisyonlarda yer almasi cinsiyete dayali
ticret farkini ortaya ¢ikarmaktadir. Tim bu bilesenler derlendiginde ataerkilligin
sektor icerisindeki etkisi agik¢a goriilmektedir. Ozellikle sektérde bakim gerektiren
islerde kadinlarin yogunlagmasi toplumsal rollerin gélgesinden kurtulamadigini
gostermektedir. Kadinlarin ¢alisma yasaminin her alaninda esitsizlige ugradig
actk¢a bilinen bir gergektir. Fakat saglik sektériinin emek yodun olmasi ve
ozellikli bir sektdér olmasi kadinlarin ugradig esitsizligin etkilerini artirmaktadir.
Hem sektére giriste hem de sektor icerisinde kadin emegi toplumsal rollerinin
gélgesinde kalmaktadir. Kadinlarin hane ici rollerini birakamamalari ve iicretli
emeginin de hane ici rollerinin uzantisi olarak algilanmasi kadinlari ekonomik,

sosyal ve psikolojik anlamda yormaktadir.
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Turkiye'de 21. yizyihn ilk ¢eyreginde insan émriinii uzatan gelismelerle birlikte
yaglanma kavrami da yayginlagmistir. Yiiksek dogum ve yiiksek 8liim oranlarinin
yasandigr énceki yizyillarin aksine giiniimiizde tiim iilkelerin demografik yapilar
degisime ugramistir. Dogurganlik ve sliimlilik hizlarinin diismesi sonucunda tiim
iilkelerde niifusun hem ortalama yasi hem émiir beklentisi yiikselmistir. Tiirkiye'de
yagh niifus orani (%9,5), bati ilkeleri kadar olmasa da artma egilimindedir.
Tiirkiye ortalamasinin ustiinde ya§|| niifusa sahip illerden biri olan gcmqkkcde
(%15), hem yaslilar icin en yaganilabilir kentlerden biri hem de yash niifusun en
yodun oldugu illerden birisidir.

Bu ¢alismada Canakkale kentinde pandemi siirecinde yerel yénetimler tarafindan
yash nifusun temel ihtiyaglarina yénelik ne tiir hizmetler gelistirildigini ve bu
hizmetlerin kapsayiciik durumunu ortaya koyarak eksiklikleri belirlemek ve
alinmasi gereken tedbirlerin neler oldugu konusunda &nerilerde bulunmak
hedeflenmektedir. Calismanin verilerini miilakat teknigi ile toplanan nitel veriler
ve ilgili kuruluglarin faaliyetleri ile ilgili dokiimanlar olusturmaktadir. Bu amag
dogrultusunda 6ncelikle Canakkale Belediyesi, Altin Yillar Yasam Merkezi ve
Huzurevi ile irtibat kurularak pandemi siirecinde Canakkale’deki 65 yas iistii
niifusa ydnelik ulagim hizmetleri, evde saglik hizmetleri, yalniz ve yoksul yashlara

yonelik maddi ve sosyal hizmetler verildigi saptanmigtir.
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Canakkale Belediyesi tarafindan 2013 yilinda hayata gegirilen “Evde Destek ve
Bakim Hizmeti” ile pandemi siirecinde de kendi ihtiyaglarini karsilayamayan
yashlarin tim kisisel bakimlar (sag¢-sakal tiragi) ve ev temizlikleri yapilarak
yasam kaliteleri yiikseltilmektedir. 2015 yilinda 65 yas iisti bireyler igcin kurulan
Altin Yillar Yagsam Merkezi'nin ise Covid-19 siireci boyunca siirekli olarak
bilgilendirici videolar yayimladigi ve yash bireyler icin bu siirece 6zel 7/24 destek
hatt o|u§’rurdu§u be|ir|enmi§’rir. Ancak bu hizmetlerin tiim ya§|||ar| kapsayacak
dlciide olmasi olduk¢a énemlidir. Ayrica pandemi siirecinde ilerlemis yasta olup
temel ihtiyaglarini karsilamakta giigliik ceken bireylere evde bakim hizmetlerinin
saglanamadigi gériilmektedir. Pandemide &zellikle yaslilara uygulanan yasaklar
nedeniyle ulagim araglarini kullanamamalari, aligverislerini ve giinliik ihtiyaglarini

karsilamada sikinti cekmeleri ve hizmetlerin yetersizligi 6n plandadir.

Anahtar Kelimeler: Yaslilik, Pandemi, Hizmetler, Canakkale
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Abstract

In Turkey, in the first quarter of the 2lst century, the concept of aging has
become widespread with the developments that prolong human life. Contrary to
previous centuries when high birth and death rates were experienced, the
demographic structures of all countries have changed today. As a result of the
decrease in fertility and mortality rates, both the average age and life
expectancy of the population have increased in all countries. The proportion of
the elderly population (9.5%) in Turkey tends to increase, although not as much
as in western countries. Canakkale (15%), which is one of the provinces with an
elderly population above Turkey's average, is both one of the most livable cities
for the elderly and one of the provinces with the highest elderly population.

In this study, it is aimed to identify the deficiencies and make suggestions about
the measures to be taken by revealing what kind of services were developed by
the local governments for the basic needs of the elderly population during the
pandemic process in the city of Canakkale and the inclusiveness of these services.
The data of the study consists of the qualitative data collected by the interview
technique and the documents related to the activities of the relevant
organizations. For this purpose, firstly, Canakkale Municipality, Golden Years Life
Center and Nursing Home were contacted and transportation services, home
health services, financial and social services for lonely and poor elderly people
were determined during the pandemic process in Canakkale.

With the "Home Support and Care Service" implemented by Canakkale
Municipality in 2013, all personal care (hair-beard shaving) and house cleaning
of the elderly who could not meet their own needs during the pandemic process is
increased their quality of life. It has been determined that the Golden Years Life
Center, which was established in 2015 for individuals over the age of 65,
continuously publishes informative videos throughout the Covid-19 process and
creates a special 24/7 support line for elderly individuals. However, it is very

important that these services are to cover all the elderly.
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In addition, it is seen that home care services cannot be provided to individuals
of advanced age who have difficulty in meeting their basic needs during the
pandemic process. In the pandemic, the inability to use transportation vehicles,
the difficulties in meeting their shopping and daily needs, and the inadequacy of

services, especially due to the bans applied to the elderly, are at the forefront.

Keywords: Agedness, Pandemic, Services, Canakkale
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Girig

Kiiresel boyutta yasanan gelismelerle birlikte niifusun yas yapisi yillar icinde
degiseme ugramistir. Ozellikle 1950°li yillardan sonra diinyada dikkat ¢ekmeye
baslayan yaslihk kavrami, giiniimiiziin en popiiler konularindan biri haline
gelmistir. Avrupa iilkeleri basta olmak lizere hemen hemen tiim diinya iilkeleri
farkli zamanlarda da olsa yaslanma siirecini deneyimlemektedir. Diinya
genelinde yash niifus orani istikrarli bir sekilde artmakla birlikte 2020 yilinda
toplam niifusa orani %9,5 seviyelerine ulagmistir. Bu kadar yiiksek oranda yash
niifusun varhgi ciddi énlemler almayi da gerektirmektedir.

Yaslihk kavramini tanimlayacak olursak fiziksel, ruhsal ve sosyo-ekonomik etkileri
acisindan geri déniilmesi miimkin olmayan bir dénemi ifade etmektedir
(Tagkesen, 2017: 1). "Yaglanma” olarak ortaya ¢ikan bu demografik déniisiim,
giiniimiizde tiim toplumlarin kargi karsiya oldugu uluslararasi bir olgudur. Diinya
niifusu, 20. yiizyihn ikinci yarisindan sonra “demografik yaglanma” siireci olarak
kabul edilen dogum ve &lim oranlarinin hizla diismeye basladigi bir déneme
girmigtir (Tufan, 2007). Bu diisuglerle birlikte yash nifus orani hizla artmaya
baslamigtir. Diinyada yash niifusun artig hizi (%2,1), genel niifus artig hizindan
(%1,2) daha fazladir. Diinya niifusu son 100 yil iginde (1950-2050) 4 kat artarken,
yash niifusun 10 kat artacak olmasi dikkatle altinin cizilmesi gereken énemli bir
noktadir (Kinsella ve ark 2009).

Yash nifusun genel niifus icerisindeki oraninin artmasinda birgok faktsr etkilidir.
En 6nemlileri olarak karsimiza teknolojik ve sosyal gelismelerle birlikte 6lim
oranlarinin azalmasi, 8lim oranlarindaki diisise dogumlardaki azaligin da eslik
etmeye baslamasi ve ortalama yasam siirelerinin uzamasi cikmaktadir (Ucok,
2018).

Son yillarda Tirkiye nifusunda da yaslanma egilimi goézlenmekte ve iilkenin
ulusal yas yapisinda ciddi degisimler yasanmaktadir (Eryurt, 2014). Tirkiye'de
ézellikle 2000'li yillara girildikten sonra degisen ve gelisen diinya ile yaglanma ve

kentlesme kavrami daha ¢ok giindeme gelmeye baglamistir.
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Yiiksek dogum ve yiiksek &lim oranlarinin yasandigi énceki yiizyillarin aksine
gelisen tarihsel siirecte niifus &zellikleri yapi bakimindan degisime ugramistir.
Dogurganhk seviyesindeki diigiis ve &liim oranlarinin iyilestirilmesi sonucunda
niifusun genel yapisi giin gectikce yaslanma egilimine girmektedir.

Kiiresel niifus yaslanmasina paralel olarak Tiirkiye'de diinyadaki demografik
gelismelerle ayni agamalardan ge¢mektedir. Ancak bu demografik déniigiim diger
ilkelerle es zamanl yasanmadig: gibi iilkemizde yash niifus yiiksek bir hiz ile artig
gostermektedir. 2020 yili itibariyle Tiirkiye yagh niifus orani (%9,5) Diinya ile ayni
ortalama degere sahiptir.

Ulkemizde yasl niifus oraninin artmasinda 20. yiizyilin ortasinda diinya genelinde
gorillen dogurganlik hizinin dij§mesi etkili o|mu§fur. Toplam dogurganlik hizi
(TDH) kadin basina diisen cocuk sayisini ifade etmektedir. Ulkemizde de yillar
icerisinde TDH'nin siirekli diisme egiliminde oldugu gézlenmektedir. Ozellikle 2017
yilinda bu oran niifusun kendini yenileme diizeyi olarak kabul edilen 2,10
seviyesinin altina diismistiir. TUIK verilerine gére, 2020 yili itibariyla ise toplam
dogurganlik hizi 1,76 seviyelerine kadar gerilemistir.

Niifusun yas yapisi hakkinda fikir sahibi olmamizi saglayan ortanca yas ayni
zamanda niifusun yaglanma siirecinde olduguna isaret eden &nemli
géstergelerdendir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (2020) verilerine gére iilkemizde
ortanca yas 2000 yilinda 25,8 yasken, 2010 yilinda 29,2 yasa, 2020 yilinda ise
32,7 yasa yiikselmistir. Bu rakamlar ortalama émriin uzadigini ve iilke niifusunun
hizla yaglandigini géstermektedir.

Yash toplumlarda yas arttikga yaslanma hizinin daha da ¢ok yiikseldigi
goriilmektedir. Tim diinyada projeksiyonlar déhilinde 90 yil sonunda 60 yas ustii
niifusu iic kat artacagr éngériilirken 80 yas usti nifusta bu arhigin bes kat
olacagi tahmin edilmektedir (Arun, 2014: 4). Tirkiye'de yas gruplarina gére yash
niifus oraninin dagilimi incelendiginde yash niifusun en fazla 65-74 yas araliginda
yigildigi gérilmektedir. 85 yag iisti niifusun payr 2010 yilinda %6 iken 2020
yihinda %9a vyiikselmistir. Bu durum bize gegen on yillik sirede olimlerin

azaldigini ve ortalama émriin uzadi§ini géstermektedir.
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Veri ve Yéntem

Bu c¢alismada, Canakkale kentinde pandemi siirecinde yerel yénetimler
tarafindan yash niifusun temel ihtiyaglarina yénelik ne tiir hizmetler
gelistirildigini ve bu hizmetlerin kapsayiciik durumunu ortaya koyarak eksiklikleri
belirlemek ve alinmasi gereken tedbirlerin neler oldugu konusunda énerilerde
bulunmak hedeflenmektedir.

Caligmanin verilerini miilakat teknigi ile toplanan nitel veriler ve ilgili kuruluglarin
faaliyetleri ile ilgili dokimanlar olusturmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda
dncelikle Canakkale Belediyesi ile irtibat kurularak pandemi siirecinde 65 yas
ustii nifusa ydnelik ulagim hizmetleri, evde saglk hizmetleri, yalniz ve yoksul
yasllara yénelik maddi ve sosyal hizmetler verildigi saptanmighir. Daha sonra
Canakkale Belediyesine bagh olarak faaliyet gésteren Altin Yillar Yasam
Merkezi, Canakkale Huzurevleri, Yagl Bakim ve Rehabilitasyon Merkezlerinin
yetkili kigileri ile gergeklestirilen gériismeler sonucunda pandemi kapsaminda
yaptiklari hizmetler ve faaliyetler belirlenmisgtir.

Canakkale Merkez ilce Belediyesi ve Altin Yillar Yasam Merkezi ile 5-20 Agustos
2021 tarihleri arasindan gergeklestirilen gériismeler énceden randevu alinarak
yiiz yiize, yaklagtk yarim saat kadar, izin kapsaminda ses kaydi alinarak
gergeklestirilmistir. Huzurevleriyle ve diger Canakkale ilce belediyeleriyle ise

pandemi dolayisiyla telefon ve mail iizerinden gériisme gergeklestirilmistir.

Bulgular
Canakkale’'de Yaglanma Siireci

Canakkale’de niifusun dagilisi, gelisimi ve demografik yapisinin sekillenmesinde
bulundugu cografya ve konumunun etkisi yaninda, tarihsel gelismelerin de etkisi
olmustur (Ozézen Kahraman, 2006:142). Niifus acisindan sayisal degisimin ¢ok
yasanmadigi kentte gerceklesen savasglar ve niifus hareketlerine bagl olarak

niifusun niteliksel yapisinda degisimler yasanmgtr.
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Turkiye'de gittikce artan yagh niifus orani son yillarda Canakkale’de de ¢ok
belirgindir. 2020 yili verilerine bakildiginda Canakkale’de 65 yas iistii niifusun
sayisi toplam 85 bin 150 kisidir. Yagl niifusun toplam niifus (542.157) icerisindeki
orani ise % 15,7'ye yiikselmistir. Bu oran Tiirkiye ortalamasi olarak kabul edilen
%9,5 ‘in olduk¢a iizerindedir. En yasgh kentler siralamasinda ise Canakkale
Tirkiye'nin en yash 8. kenti arasinda yer almaktadir (TUIK, 2021). Bu kadar
yﬁksek oranda ya§|| niifusun vqr||§| bijyijk tedbirler a|may| da gerek’rirmekfedir.

Nifusun cinsiyet dagilimina bakildiginda geng niifus icinde erkek niifusun
yogunlukta oldugu gériilirken 65 yas ustii niifusta kadinlarin cogunlukta oldugu
tespit edilmistir (TUIK, 2021). Bu durum kadinlarin saghk durumlarinin daha iyi
olmasi, erkeklere gére is hayatindan ve stresten uzak olmasiyla agiklanabilir.
Diger bir etken ise kadinlarin kirsal bslgelerde cogunlugu olusturmasi ve burada
tarimsal faaliyetlerle ugrasarak dogayla i¢ ice olmalaridir. Canakkale'de yillara
gdre 0-14 ve 65 yas iisti niifusun gelisimine bakildiginda yillar icinde 0-14 yas
grubunun payi diigerken 65 yas istii niifus kademeli olarak artis géstermistir.
2020 yilina gelindiginde iki yas grubunun birbirine olduk¢a yaklastig

gériilmektedir. Oniimiizdeki yillarda ise 65 yas iistii niifusun 0-14 yas grubunu
gegecedi dngorilmektedir (Sekil.1).
Yas Gruplar{Kisi)
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Sekil 1. Canakkalede yillara gére 0-14 ve 65 yas iistii niifusun gelisimi
Kaynak: TUIK, 2021
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Dogurganhk hizi ve oranindaki diigme egilimi yaslanmayi etkileyen &nemli
dinamiklerdendir. Dogum oranlarindaki diisiise bagl olarak 2020 yilinda toplam
dogurganhk hizi Canakkale’'nin en diisiik seviyesi olarak kabul edilen 1,39°a
gerilemistir. Bu rakam niifusun kendini yenileme diizeyi olan 2,10 seviyesinin
altinda kalmigtir. Bu da demek oluyor ki Canakkale niifusu hizla azalma egilimine
girmektedir. Canakkale yillik niifus artis hizi 2020 yilinda %0-1,12 oraniyla disiis
gostermistir. Ancak bu diisiiste yeni coronaviriis salgininin biiyiik bir etkisi oldugu
tahmin edilmektedir.

Canakkale'nin yillara gére yaglh niifus miktarina bakildiginda 2000 yilinda 48 bin
385 kisi 65 yas ve iistiinde olup bu sayinin toplam niifusa orani %10,4 ‘tiir. Gegen
20 yillik siirede bu sayi 85 bin 150 kisiye ¢ikarken toplam niifustaki orani %15,7'ye
ulagmighir (Sekil.2).

65: Nifus 65+ Oran

2000 48.385 104
2007 57.144 12
2008 56.836 12
2009 58.144 12,2
2010 59.807 12,2
2011 61.031 12,5
2012 62.824 12,7
2013 64.973 12,9
2014 69.205 13.5
2015 70.887 13,8
2016 72.589 14
2017 74.865 14.1
2018 78.609 14.5
2019 81.231 15
2020 85.150 15.7

Sekil 2. Canakkale'nin yillara gére yagh niifus miktari (2000-2020)
Kaynak: TUIK 2000-2020
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Nifusun yaglanma siirecini ortaya koyan géstergelerden bir digeri Yaglanma
indeksi'dir. Yaslanma Indeksi, 0-14 yas grubunda yer alan her 100 kisiye diisen 65
yas Usti nifusu temsil etmektedir. Bu indeks degerlerinin yiikselmesi niifusun
yaglanmakta oldugunu géstermektedir. Asadidaki sekilde il ve iilke geneli
kiyaslamali verilen indeks degerlerine bakildiginda Canakkale'deki yaglanma
indeksinin Turkiye'nin iki katindan fazla oldugu goérilmektedir. Bu durumda

Canakkale'nin hizla yaglandigi anlamina gelmektedir (Sekil.3).

- Yaslanma Indeksi %

Yil Canakkale Tiirkiye
2000 71.1 28.1
2007 93.7 37.9
2008 95.4 39.7
2009 99.1 394
2010 103.3 41.4
2011 106.7 42,6
2012 110.5 458
2013 113.8 45.8
2014 120.7 48
2015 1235 50.8
2016 125.8 52,8
2017 127 53.9
2018 130.7 55.6
2019 133.8 57.8
2020 138.4 60.4

Sekil 3. Canakkale'nin yillara gére yaglanma indeksi (2000-2020)
Kaynak: ADNKS Sonuglarindan hesaplanmigtir.
YE= (60 ve iizeri niifus:15 yas alti niifus)x 100

Nifusun yaslanma siirecinin ortaya koyan bir diger gésterge Potansiyel Destek
Orani'dir. Geng niifus ile yash niifus arasindaki iliskiyi inceleyerek niifusun
yaslanma durumunu analiz eden bir parametredir. 65 yas ustii nifusa digen 15-

64 yas grubu faal nifusu temsil etmektedir. Yaglanma indeksinin tam tersi olarak
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potansiyel destek oraninin O'a yaklagsmasi yasglanan bir nifusa dogru gidildigini
gostermektedir. Asagidaki tabloda da gériildiigi iizere Canakkale'nin Potansiyel
Destek Orani Tiirkiye'ye gére oldukga diisiik seviyelerdedir (Sekil.4).

- Potansiyel Destek Oram %

Yl Canakkale  Tiirkiye
2000 6.7 11.3
2007 5.8 9.4
2008 5.8 9,7
2009 58 9.5
2010 5.8 92
2011 5.6 9.1
2012 5.5 8.9
2013 54 8.8
2014 5.2 8.5
2015 5 8.2
2016 5 8.1
2017 4.9 7.9
2018 4.7 7.7
2019 4.6 74
2020 4.3 7.1

Sekil 4. Canakkale'nin yillara gére potansiyel destek orani (2000-2020)
Kaynak: ADNKS Sonuglarindan hesaplanmigtir.
PDO= (15-64 yas grubu:65 yas ve iizeri niifus)

Sekil 9'da icerisinde en az bir yagh fert bulunan hane oraninin %31 oldugu
goriilmektedir. Bu hanelerin %44'iinii yalniz yasayan yaslilar olusturmaktadir. Bu
da demek oluyor ki yash niifusun nerdeyse yarisi yalniz yasamaktadir. Yalniz
yasayan yash niifusun ise %24'U erkeklerden %76'si kadinlar olugmaktadir. Yalniz
yasayan kadin niifusun oraninin bu kadar yiiksek olmasinda 65 yas iistii niifusun

icerisinde kadinlarin ¢ogunlugu olusturmasi biiyiik bir etkendir (Sekil.5).

90



%44 %76

M ¥agh Bulunan Hane WErkek
Yalniz Yagayen Yaghlar
M ¥ agh Bulunmayan Hane Kadin

Sekil 5. Canakkale'de hanehalki tipine gére yasl niifus orani, 2020
Kaynak: TUIK, 2021

3.2.Pandemi (Covid-19)

Covid-19, 21. yiizyilin ilk kiiresel salgini olarak ortaya ¢ikmigtir. Arslan’in da (2020)
bahsettigi gibi koronaviriis, tiim dinyada hayati durma noktasina getiren,
toplumu sosyo-ekonomik ve demografik bakimdan derinden etkileyerek ciddi bir
tehdit altina alan olaydir (Arslan, 2020: 16-23).

Yeni koronaviriis Cin'de baglayip tiim diinyayr sardigi gibi Tirkiye'yi de kisa
siirede etkisi altina almistir. Ozellikle toplumun dezavantajli gruplarindan olan
ya§|||ar|n hem mevcut altta yatan kronik hastaliklarinin bulunmasi hem de
bagisiklik sistemlerinin zayif olmasi nedeniyle bu hastaligi daha agir yasadiklar
ve oliim risklerinin daha yiiksek oldugu gériilmektedir. Pandemi siireci iilkelerin
hizmet ve saglik altyapisinin bu sorunla bas etmede yeterliligini gézler 6niine

sermesi agisindan olduk¢a &nemlidir.
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Covid-19'a bagh olimlerin en fazla yodunlashgr yas gruplarina bakildiginda
Avrupa'da éliimlerin %95ten fazlasinin 60 yas ve iizerinde oldugu, ABD'de de
%80'inin 65 yas ve ustii yetiskinlerden olustugu, Cin'de ise &liimlerin yaklagik
%80'inin 60 yas ve lizeri bireyler arasinda meydana geldigi belirlenmistir. 65 yas
ve istiinde yogunlagan éliimler salginin belirli bir kitleyi daha fazla hedef aldigini
gdstermigtir (UN, 2020).

3.3.Pandemide Canakkale Merkez ilcede Yaslilara Yénelik
Hizmetler

Canakkale Belediyesi ile yapilan gériismeler sonucunda yash bireyler igin
gergeklestirilen faaliyetlerin ¢ogunun pandemi &ncesinde de uygulanmakta
oldugu belirlenmigtir. Gériismede 2013 yilinda hayata gegirilen Evde Destek ve
Bakim Hizmeti ile pandemi siirecinde de kendi ihfinglqrml kar§||c1yc1maycm
yashlarin tim kisisel bakimlarinin (sag-sakal tirasi) ve ev temizliklerinin yapilarak
yasam kalitelerinin yiikseltilmeye caligildigi belirtilmigtir.

Pandemi siirecinde uygulamaya gegen faaliyetlerden biri; sokaga ¢ikmasi
kisitlanan 65 yas ve iizeri kentlilere yonelik hizmet veren mobil su yiikleme araci
ve mobil vezne hizmeti veri|meye bo§|am05|d|r. Canakkoﬂe Be|ediyesi'y|e yap||cm
gériismede su faturalarini 6demekte giiclilk ceken vatandasglar icin askida fatura
kampanyasinin  baslatildigi  belirtilmigtir. Bu hizmetten faydalanabilmek igin
mahalle muhtarliklari ya da belediye hizmet binalarindaki iletisim masalarina
basvurmalari veya verilen numarayr arayarak cadr merkezi ile iletisime
geg¢meleri istenmektedir.

Canakkale il genelinde covid teshisi konulan yash bireylerin aligverislerinin
yapilmasi, ekonomik durumu yetersiz olan bireylerin belediyeye miiracaatlar ile
erzak paketi yardimindan faydalanabilmesi saglanmistir. Ancak 65 yas ve ustii
bireylerin calisma hayatinin elinden alinip zorunlu olarak eve kapatilmasi
ekonomik ve psikolojik yonden bircok kayba yol agmaktadir. Yiyecek ihtiyacina ek
olarak barinma ve diger gereklilikler de mevcuttur.

Yalniz yasayip yemek yapamayan yashlar icin giinde 1 kez sicak yemek dagitim

hizmeti uygulanmaktadir.
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Bu yemeklerin kalitesi ve saglik sorunu olan vyasllara uygunlugu oldukga
énemlidir. Ulasim konusunda 6zellikle 65 yas ustii niifusa getirilen kisitlamalar ile
“Canakkale’de bireylerin 6zel hastane randevularina ulagimlarinin saglanmasi”

pandemi siirecinde hayata gegirilen faaliyetler kapsamindadir (Sekil .6).

305 dIUESTER RIZMEL A =Lad YIS
HALK KART 7.251
Ginliik Sicak Yemek 97.127 égiin
Ramazan Ay Sicak Yemek 7.000 kisi
Erzak Paketi 5.947 kisi
Asker Ailesi Mali Destek /Ayni Destek alan kigi sayisi 54/107
Camasir Merkezi 342
Ev Temizligi 953
Berber Hizmeti 166
Sosyal Market | 1.016

Sekil 6. Pandemi siirecinde gerceklestirilen sosyal destek hizmetleri

Kaynak: Canakkale belediyesi faaliyet raporu, 2020

3.4. Pandemide Canakkale'nin Diger ilcelerinde Yashlara Yénelik
Hizmetler

Biga Belediyesi yapilan gériismede giinde 1 kez sicak yemek yardimi, aligveris-
ilag temini ve ulasim icin sadece ambulans ile hastaneye nakil hizmetleri
oldugu belirlenmistir.

o Can Belediyesi yasl bireylere erzak ve kémiir yardimi, aligverislerinin
yapilmasi ve ulasim hizmetleri sagladiklarini belirtmistir.

« Gelibolu Belediyesi sadece erzak yardimi ve ulasim icin arag sagladiklarin,
diger hizmetlerin hifzisthha kurumlar tarafindan gergeklestirildigini ifade
etmigtir.

« Ayvacik Belediyesi ise yagh bireylere giinde 2 kez sicak yemek hizmeti,

ahgveriglerinin ve ilaglarinin temini, evde temizlik hizmeti ve faturalarinin

dédenmesini saglamaktadir.
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« Ezine Belediyesi, Canakkale Valiliginin kurmus oldugu Vefa Sosyal Destek
Grubu kapsaminda, 65 yas istii bireylere temel gida ve saglik hizmeti
vermektedir.

« Bayramic Belediyesi, pandemi siirecinde olusturulan “Omre Vefa projesiyle 65
yas lstii nifusa evde bakim hizmeti uygulanmakta, gida bankasi adi altinda
yashlara iicretsiz market” saglanmigtir.

« Lapseki Belediyesi 65 yas iistii nifusa giinde 1 kez sicak yemek dagitim,
erzak yardimi ve vyash bireylerin temel ihtiyaglarinin  kargilanmasini
saglamaktadir.

« Eceabat Belediyesi ile gerceklestirilen gériigmede 65 yas iistii nifusa “Erzak
yardimi, aligverislerinin yapilmasi ve 6zel hastane hizmeti” uygulandig: tespit
edilmigtir.

e Yenice Belediyesi giinde 2 kez sicak yemek dagitimi, erzak yardimi,
aligveriglerinin  yapilmasi  ve haftada bir kez ev temizligi hizmeti
uygulanmaktadir.

» Gokceada Belediyesi yapilan gériismede giinde iki kez sicak yemek dagitim,
gida yardimi ve yasl misafirhanesi (licretsiz, 9 kisilik) hizmetinin bulundugunu
belirtmistir.

» Bozcaada Belediyesi'nde ise Canakkale Valiliginin kurmus oldugu Vefa Sosyal

Destek Grubu'nun (gida yardimi ve saglik tedavisi) hizmetleri mevcuttur.

Altin Yillar Yagam Merkezi

Altin Yillar Yagam Merkezi'nin ¢alismalari;; 2013 yilinda temelleri atilan proje ile
basladi. Giiney Marmara Kalkinma Ajansi'nin da destegiyle Altin Yillar Yasam
Merkezi Projesi'nin altyapisi olusturuldu ve gecici olarak kullanilan binada
atélyelerde sosyal ve kiiltiirel pek ¢ok hizmet verilmeye baslandi. 6 aylik proje
siirecinden sonra Canakkale Belediyesi'nin finansérliigiinde ¢calismalarina devam
eden Altin Yillar Yasam Merkezi 2015 yili Ekim ayinda yeni binasi ile kentteki
tim yagh niifusun ihtiyaglarina hitap edecek sekilde tasarlanarak kullanima

agildr.
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Altin Yillar Yasam Merkezi'nde sosyal, kiiltiirel, fiziksel, bilissel ve psikolojik
aktivitelerini gerceklestirebilecekleri alanlar olusturuldugu ve bu aktivitelerin
uzman personeller esliginde gergeklestirildigi tespit edilmistir.

Yapilan gériigmeler sonucunda 65 yas istii bireyler icin kurulan Altin Yillar
Yasam Merkezi'nde pandemi éncesi 650 yash bireyin hizmet aldigi belirlenmistir.
Ancak pandemi siirecinde merkezin faaliyetlerine ara vermis oldugu tespit
edilmigtir. Merkez ile yapilan gériismelerde Covid-19 siireci boyunca yaglilar igin
siirekli olarak bilgilendirici videolar yayimlandigi ve yasl bireyler icin bu siirece
ozel 7/24 destek hatti olusturuldugu belirlenmistir. Pandemi siiresince merkez
tyelerinin talepleriyle psikolog, sosyolog, fizyoterapist, hem§ire ve merkez
egitmenlerinden olusan gruplarla birlikte yasgh bireyler birebir aranarak
ilgilenilmis, yaklagik 8 bin kisiye uzaktan destek saglanmistir. Ancak bu hizmetler
sadece Altin Yillar Yasam Merkezi'ne ve belediyeye kent kart talebinde bulunup

numarasi kayith olan yashlari kapsayacak slciidedir.
3.6.Canakkale Huzurevleri

« Canakkale Huzurevi Yash Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi Canakkale ilinin
merkez ilcesinde bulunmaktadir. 2016 yilinda yasgh niifusun hizmetine
acilmigtir. Toplam kapasitesi 114 kisilik olan huzurevi merkez ilgenin devlete ait
tek yagh bakim merkezidir.

« Canakkale Merkez ilcede bulunan Cakader Danis Acar Huzurevi, 104 kisilik
kapasiteye sahip olup sadece engelli ve rehabilitasyon hizmetine ihtiyag
duyan yash bireylere hitap etmektedir. Bu huzurevi yar 6zel olarak 2003
yihnda faaliyetlerine baglamistir.

« Canakkale ili Biga ilgesinde bulunan Biga Saglik ve Egitim Vakfi (Bisev) Biga
Huzurevi 2003 yilinda acilmistir. Ozel vakif kurumuna ait olan huzurevi,
saglkh 55 yas usti bireylere hizmet vermektedir. Toplamda 82 kisilik
kapasiteye sahiptir.
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+ -Canakkale ili Ayvacik ilgcesinde bulunan Canakkale Hamiyet Ferudun Sézen
Huzurevi 2009 yilinda agilmigtir. Devlete ait olan kurum, 60 yas ustii saglikh
bireylere hizmet vermektedir. Toplam 40 kisilik kapasiteye sahiptir.

+ -Canakkale’nin Gelibolu ilgesinde 6zel bakima muhtag engelli ve alzheimer
hastalar icin acillan Gelibolu Ozel Bakim Merkezi, toplam 105 kisilik
kapasiteye sahiptir. Gelibolu Ozel Bakim Merkezi'nde hastalar iicretsiz

|<C|||r|<en, bu hastalarin iicretleri devlet tarafindan 6denmektedir.

Huzurevleri ve bakim merkezleriyle yapilan gériismelerde pandemi siirecinin
baslangicindan Haziran 2021 tarihine kadar olan 14 aylik siire boyunca, yash
bireylerin disariya ¢ikigina ve digsaridan ziyaretlere izin verilmedigi belirlenmistir.
Ayrica kurumdaki yash bireyler arasindaki gériismelerin de viriis bulugma
riskinden dolayr kisitlandigi ve bireylerin kisisel aligverislerinin disaridan siparisg

vermeleri aracihgiyla temin edildigi tespit edilmistir.
Canakkale’de Yagh Bireylere Sunulan Hizmetlerde Eksiklikler

Hiikiimet, salginin yayilim hizini diigiirmek ve insanlar arasinda sosyal mesafeyi
korumak igin ilk olarak en riskli yas grubu olarak gériilen 65 yas ve iistii kisilere
sokaga ¢ikma yasagdi uygulamasi baglath. Varigh ve Giiltekin'in (2020) belirttigi
gibi &zellikle yalniz yasayan yasl bireyler bu siireci daha sancili gegirmektedir.
Pandemi siirecinde tek basina yasayan yasl bireylerin sosyal ve fiziki mesafeden
kaynakh olarak pek ¢ok ihtiyaglarini karsilayamamalari, bagka bireylere zorunlu
olarak muhtag¢ duruma gelmeleri onlari hem psikolojik hem de sosyal yénden
etkileyerek cevresel destege muhtag hale getirmektedir (Varigh ve Giiltekin, 2020:
1231).

Pandemi siirecinde Canakkale’de merkez digindaki tim ilgelerde de yash
bireylerin sadece temel ihtiyaglarinin kargilandigi belirlenmistir. Bu siiregte
psikolojik destege &zellikle ihtiyag duyan yashlar igcin  hicbir faaliyet
bulunmamaktadir. Ayrica yashlar icin 6zel olarak tasarlanmis sosyallesebilecekleri

sessiz sakin mekéanlarin ve dogal yasam alanlarinin yetersizligi gézlenmektedir.
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Pandemi siirecinde yaslilara uygulanan yasaklarla birlikte &zellikle Canakkale
ilcelerinde ilerlemis yasta olup yalniz yasayan, temel ihtiyaglarini kargilamakta
giiclik ¢eken tim bireylere evde bakim hizmetlerinin  tam anlamiyla
saglanamadigi gorilmektedir. Ginde bir kez yemek hizmetinin yetersiz olmasi,
kahvalti ve aksam yemegi olarak uygulanmasi ve diyabet hastasi gibi kisilere
6zel yemek sunulmasi yasl bireyler icin daha faydali olacaktir. Ayrica belediyenin
ulagim araglar sadece hastane randevulari igin kullanilmakta olup yasaklarla
birlikte yagh bireylerin ginliik ihtiyaclarini karsilamada sikinti ¢cekmelerine yol
agmaktadir.

Pandemi siirecinde hayata gegirilen faaliyetlerin daha ¢ok Canakkale merkez
ilcede hakim oldugu gériilmektedir. Kirsal kesimlerde dahil bitin yash bireylerin
saglk hizmetlerine erigiminin kolaylagtirlmasi, huzurevlerinin ve Altin Yillar
Yasam Merkezi gibi kurumlarin bu bélgelerde de agilmasi ve evde saglhk
hizmetlerinin ilcelerdeki tim yaslilar icin erisilebilir kiinmasi gerekmektedir.
Canakkale Belediyesi ve Altin Yillar Yasam Merkezi'nde yashlara yénelik yapilan
online faaliyetlerden evinde bilgisayar ve interneti olmayan yashlarin
faydalanamamasi, ayrica evinden ¢itkamayan yasl bireylere yénelik tiim ilcelerde
bireysel aktivite calismalarinin eksikligi goriilmektedir.

Canakkale Belediyesi kapsaminda baglatilan ¢ogu hizmetten, tanitim ve
bilgilendirme yetersizliginden dolayi yasl niifusun haberi olamamaktadir. Yasgh
bireyleri ilgilendiren yerel hizmet uygulamalar ile ilgili ilcelerdeki tim yagh
nifusun detayl olarak bilgilendirilmesi gerekmektedir.

Yaslanmaya bagli olarak hem ekonomik durum diigmekte hem de artan yasam
siiresi ile ileri yagh niifusun bakim ihtiyaci artmaktadir. Geleneksel genis aileden
modern cekirdek aileye yasanan dénisiimle birlikte huzurevlerine olan talep
artmaktadir. Ancak Canakkale'deki huzurevlerine kabul edilen yasl kapasitesinin
hem vyetersiz kalmasi hem de maddi durumu yerinde olup kendi bakimin
yapabilen yashlarin kabul edilmesi nedeniyle her yasliya hitap etmemektedir.
Caliskan’in (2008) bahsettigi gibi kentlesme ile niifus ézellikleri ve mevcut konut
durumu birbiriyle baglantili kavramlar oldugu icin yakindan takip edilmesi
gereken konulardir. Demografik yapida gézlenen niifus degisimi, cinsiyet dagihimi

ve aile yapisi konut ihtiyacini son derece etkilemektedir (Caligkan, 2008:234).
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Bu duruma bagh olarak Canakkale'de yalniz yasayan yash birey sayisi giin
gegctikge artmakta ancak konut talebi bu oranda karsilanamamaktadir.

Canakkale’de huzurevleriyle yapilan gériismeler sonucunda yasl bireylerin temel
ihtiyacinin  karsilandigi ancak psikolojik anlamda destek saglayacak higbir
faaliyetin bulunmadigi tespit edilmistir. Pandemi siirecinden en fazla etkilenen bu
yas grubunun ruhsal durumunu destekleyecek birtakim aktivitelere onciiliik
edilmelidir. Ayrica Canakkale’de yalniz yasayan ya da huzurevlerinde kalan
salgina yakalanma riski tagiyan tim yash kigilerin 6zellikle altta yatan saglik
sorunlari olup olmadigi énceden tespit edilmemektedir. Bu bireylerin miimkiin
oldugunca erken belirlenip ilgilenildiginden emin olunmalidir. Uzun siireli bakim
tesislerinde kapali ortamda yasayan ya§|| ye’ri§|<in|erin siirekli test edilmesine,

izlenmesine ve kisa siirede tedavi edilmesine éncelik verilmelidir.

Sonug ve Oneriler

Sonug¢ olarak yapilan gériismelerin biitini géz 6niine alindiginda Canakkale
Belediyesi'nin yaslhlara yénelik faaliyetlerinin  ¢cogunun pandemi éncesinde
basladigi tespit edilmistir. Pandemi siireciyle birlikte daha ¢ok yash bireylerin
temel ihtiyaglar karsilanmaya c¢alisilmistir. Ancak bu siiregte 6zellikle psikolojik
destege de ihtiya¢ duyan tiim yaslilar icin bireysel aktivite calismalarina éncelik
verilmesi gerekmektedir. Bu duruma bagli olarak yash bireylere psikolojik destek
saglanmali ve sosyallesebilecekleri sessiz sakin mekénlar, dogal yasam alanlar
6zel olarak tasarlanmalidir.

Aile yapisinda yasanan dénisiimle birlikte Canakkale’de yalniz yasayan yasli
bireylerin sayisi da artmigtir. Canakkale'deki huzurevlerine kabul edilen yash
kapasitesinin hem yetersiz kalmasi hem de maddi durumu yerinde olup kendi
bakimini  yapabilen yashlarin  kabul edilmesi nedeniyle her yashya hitap
edememektedir. Bu duruma bagh olarak 6zellikle pandemi siirecinde yaslilar igin

evde bakim hizmetlerinin 6nemi daha da artmistir.
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Canakkale merkez digindaki ilcelerde evde yash bakiminin yeterli &lciide
saglanamadigr gériilmektedir. Yash bakiminin bu asamada idari yéneticiler
tarafindan garanti altina alinmasi sarttir. Ozellikle Canakkale ilcelerinde bakima
muhtag yash bireyler icin daha fazla rehabilitasyon, yash bakim ve uygulama
merkezlerinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Normallegsme siireciyle birlikte risk grubu olarak gériilen yagh niifus tizerindeki
kisitlamalarin  kalkmasiyla  beraber toplumda yash niifusun gériinirligu
artmaktadir. Bu duruma baglh olarak belediye hizmetleri ve banka gibi kalabalik
kurumlarda yaghlarin daha az bulunmasi igin islemlerini hizlandirmak amaciyla
yasllara 6zel gise hizmetleri saglanabilir.

Canakkale’de salgina yakalanma riski tagiyan tim yash kisilerin &zellikle altta
yatan saglhk sorunlar olan ve yalniz yasayanlarin miimkiin oldugunca erken
belirlenip ilgilenildiginden emin olunmalidir. Acil durum planlarinin  ve
stratejilerinin sadece iilkemizdeki yaghlari degil, yash miiltecilerin, gégmenlerin ve
yerinden edilmis kigilerin kargilaghgi vyiiksek riskleri de ele almasi, saghk

tedavisine ve bakimina erigimlerinin saglanmasi énemlidir.

Notlar

Bu bildiri yazarin: "Canakkale’de Yasgh Nifusun Mekénsal Analizi/ Spatial
Analysis of the Elderly Population in Canakkale" tezinden iiretilmistir.

99



Kaynakg¢a

Arslan, I. ve Karagiil, S. (2020). “Kiiresel Bir Tehdit (COVID-19 Salgini) ve
Degisime Yolculuk” Sosyal Bilimler Dergisi, say:: 10, s: 1-36.

Arun, O. (2014). “Que Vadisi Tiirkiye, 2050ye Dogru Yaslanan Tirkiye'yi
Bekleyen Riskler”. Sosyal Bilimler Dergisi, Say:: 32, (s. 1-12).

Caliskan, V. ve Saris, F. (2008). “Canakkale Sehrinde Universite ve Konut iliskisi”.
Dogu Cografya Dergisi. 13 (20).

Canakkale Yasghhk Atlasi, (2013), “Canakkale Kent Merkezinde Yasayan 65 Yas
ve Uzeri Kisilerin Sosyo-Kiiltiirel, Demografik, Ekonomik Ozellikleri ile Saghk
Durumlari ve Yasam Kalitesi”, Hazirlayanlar: Uluocak, S., vd., Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi, Giiney Marmara Kalkinma Ajansi, Canakkale.

Eryurt, MAA. (2014). Tirkiye'de Yash Nifus ve Yashhk Dénemiyle ilgili Yasam
Tercihleri. Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi: Tespitler, Oneriler icinde (88-109).
Istanbul: TC Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgu.

Kahraman, O. S. (2006). “Canakkale’de Demografik Gecis Dénemleri, Niifus
Hareketleri ve Gelecek Projeksiyonlar”. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi,
Canakkale Aragtirmalari Tiirk Yilligi, 1ssn= (2148-0877)

Kinsella K, Wan H. Bureau UC. (2009), International population reports, an
aging world: 2008, 01 Ocak 2016, http://www.census.gov/prod/2009pubs/p95-09-
l.pdf, p.7-17.

Taskesen, C. (2017). Kirsal ve Kentsel Alanlarda Yasglanma, Yashlk ve Yasllar:
Denizli ili Ornegi. Doktora Tezi, Sileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Sosyoloji Anabilim Daly, Isparta.

Tufan, I. (2007). Birinci Tiirkiye Yashhk Raporu 2007. Gero Yayin, Ankara.

Ucok, A. (2018). Yaslihk Olgusuna Yashlarin Bakig Acisi ile Sosyolojik Bir Yaklagim
-Gaziantepte Kamu ve Ozel Huzurevleri Ornekleri. Doktora Tezi. Kirikkale
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali, Kirikkale.

Varigh, B. ve Giiltekin, T. (2020).” Yash ayrimciiginin pandemi hali: COVID-19
siirecinde kusaklararasi etkilegsimin déniigiimii”. Turkish Studies, 15(4), 5.1227-1237

100



internet Kaynaklari

Canakkale Belediyesi, 2020-2024 Yili Stratejik Plani. (www.canakkale.bel.tr).

TUIK 2021, Adrese Dayal Niifus Kayit Sistemi, 65 Yas ve Uzeri Bireylerin,
Canakkale il/ilce Niifus Verileri.

UN (2020). https://unsdg.un.org/sites/default/files/2020-05/ Policy-Brief-The-
Impact-of-COVID-19-on-Older-Persons

101



Pandemi Siireciyle Birlikte Yaghlarda

Sosyal Izolasyonun Toplumsal Tezahiirii

Yaser Erdogan

Selcuk Universitesi
Ozet

Covid-19 salgini ile tim diinyada artan panik ile cesitli énlemler ile hastaligin
yayilmasi engellenmeye calisilmistir. Bu siiregte basta yasl bireyler olmak iizere
toplumun tim kesimleri salginin etkisinde kalmis ve hayatlarini ciddi él¢iide
etkilemistir. Bu arastirmada nitel arastirma yéntemine bagvurularak yaghlarda
sosyal izolasyon ve toplumsal yansimalari ele alinacaktir. Bu arastirmada nitel
aragtirma gelenegdi icerisinde yer alan fenomenoloji deseni ¢ergevesinde yash
bireylerin salgin siirecinde yasadigi saglk, ekonomik ve psikolojik sorunlarla
birlikte toplumsal algi ve giindelik hayat pratigi irdelenecektir. Fenomenolojik
sosyoloji, gerceklige duyularimizla ulagilacagini séyler. Feomenolojik sosyoloji
bireylerin toplumsal diinya konusunda duyu verilerin anlamlandirildiklar
deneyimler ve toplumsal fenomen olarak nasil kategorize edildiklerini analiz eder
(Waters, 2008: 58-59). Bu calismada yasl bireylerin giindelik hayat icerisinde
yasadiklari sorunlara ek olarak ne gibi degisikliklerin eklendigi ve toplumun
yashhga ve yasl bireylere yénelik algisi analiz edilecektir. Salgin siirecinde yas
olgusunun sik¢a dile getirilmesi beraberinde yas ayrimchgini da getirmistir.
Toplumsal yasamda 20 yas alti ve 65 yas ustii sdylemi salgin siirecinde sik¢a
kullanilmig ve hafizalara kazinmigtir. Dolayisiyla bu tiir séylemler beraberinde
toplumsal alginin ve bakisin da degisimine, ayni zamanda yash bireylerin de
saglk sorunu haricinde bazi sorunlarla yiizlesmesine neden olmustur. Bu
calismada yash bireylerin salgin siireciyle birlikte yasadigi sorunlar ve toplumsal
yansimalar irdelenerek alan literatiiriine katki yapilmasi diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yaslilik, Sosyal izolasyon, Toplumsal Algi, Yas Ayrimciligs
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Abstract

Along with the increasing panic all over the world with the Covid-19 epidemic,
various measures have been tried to prevent the spread of the disease. In this
process, all segments of the society, especially the elderly, were affected by the
epidemic and seriously affected their lives. In this research, social isolation and its
social reflections in the elderly will be discussed by applying qualitative research
method. In this research, within the framework of the phenomenology pattern
within the tradition of qualitative research, the health, economic and
psychological problems experienced by elderly individuals during the epidemic
will be examined through social perception and daily life practice.
Phenomenological sociology says that reality is reached through our senses.
Pheomenological sociology analyzes how individuals are categorized as
experiences and social phenomena in which sense data about the social world are
made sense (Waters, 2008: 58-59). In this study, what kind of changes are added
in addition to the problems experienced by the elderly in their daily life and the
perception of the society towards old age and elderly individuals will be
analyzed. The fact that the age phenomenon is frequently mentioned during the
epidemic has brought along age discrimination. The discourse of under 20 years
old and over 65 years old in social life has been used frequently during the
epidemic process and has been engraved in the memories. Therefore, such
discourses have led to a change in social perception and perspective, as well as
the elderly individuals to face some problems other than health problems. In this
study, it is thought to contribute to the field literature by examining the problems
and social reflections experienced by elderly individuals with the epidemic

process.

Keywords: Aging, Social Isolation, Social Perception, Age Discrimination
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Girig

Tim diinya iilkelerinde niifustaki yaglanma orani gittikce artmakta ve yaslligin
tanimlanmasinda da degisiklige gidilmektedir. Yaslilik ve yaglanma ¢alismalarina
bakildiginda, iilkelerin farkli yas arahiginda yashhg tanimladigi ve yaslanma
siirecinin de bireyler bazinda degisebildigi ifade edilmektedir. Kurtkapan'in (2018:
1) da belirttigi gibi yasgllhk ve yaslanma kavramlari 6zellikle giindelik hayat
icerisinde birbiriyle ayni anlamda kullanilmaktadir. Fakat “yaglanma”, bir zaman
siirecini, “yaghhk” ise belirli bir yastan sonra bagladigi kabul edilen bir dénemi
ifade etmektedir. Ayni zamanda yaslilik algisi da yasanilan toplumsal gevrede
sosyal ve kiiltirel faktérlerin etkisiyle de farkh sekillerde algilanmakta ve
tanimlanmaktadir. Bu tanimlamadaki farkhliklarin yani sira ézellikle giiniimiiz
modern diinyasinda teknoloji ve tip alaninda kaydedilen ilerlemelerle birlikte hem
yasgh niifus oraninda ciddi bir arhg gérilmekte hem de yaghhgin farkh
boyutlariyla ele alinmasi ve incelenmesi gerektigi disiincesinde de arhg
goériilmektedir. Yaglilik 6zellikle modernlesme, kentlesme ve beraberinde aile
yapilarindaki degisiklikler ile hem yasl niifusun artmasina hem de yashligin bir
sorun olarak algilanmasina yol agmistir. Ulkelerce artan yash niifusun ve buna
paralel olarak azalan dodum oranlarinin ilkelerin gelisimi ve ilerlemesi adina
énemli sorunlara yol acacagi asikardir. Ulkelerce cesitli politikalarla dogum
oranlarinin ve ig giiciiniin artirllmasina yénelik politikalar yapilmaktadir.

Yaslihk toplumsal yasamin son evresi olarak gériilmesinin yani sira diger yasam
evrelerinde oldugu gibi kendine has karakteristik o6zellikleri igerisinde
barindirmaktadir. Yaglihk yasam déngisiinde yasanilan tiim anilar, tecriibeler,
bilgi ve birikimlerin harmanlanip yoguruldugu bir déneme tekabiil etmektedir.
Toplumsal yapida meydana gelen degisimlerin ¢oguna katki yapan veya
degisimlere sahitlik eden yash kisiler, toplumsal tecriibelerin, 6rf ve adetlerin ve
bircok toplumsal kazanimlarin elde edilmesine tanikhk eden kisiler olarak
degerlendirilebilir. Toplumsal yapida meydana gelen degisim ve gelisimler yasli
bireylerden ba§|m5|z du§t‘jnﬂ|emez. Dolayisiyla toplumsal yasamin énemli bir
pargasini olugturan yashlik, iizerinde durulmasi ve toplumsal katilimin saglanmasi

gereken bir déneme tekabiil eder.
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Yaslihgin tanimlanmasi ve anlamlandirilmasi toplumsal yapilara gére degisiklik
gosterir. Yasghlik kimi toplumlarda bilge ve ata olarak tanimlanirken kimi
toplumlarda  siradan, bakima  muhta¢  ve  yalmiz  kisiler  olarak
tanimlanabilmektedir. Toplumsal yapilarda meydana gelen degisim ve gelisimler
yashhga yénelik alginin da degismesine yol acar. ilkel toplumlardan giiniimiize
kadar gegen siirede yashlik farkli toplumlarda farkl sekillerde algilanmis ve ifade
edilmistir.Toplumsal farklihklar ve toplumsal degisimler yaghhgin
algilanmasindaki en temel belirleyici faktérlerdir. Dolayisiyla toplumsal yapida
meydana gelen degisimle birlikte yagliligin kutsal ve bilge olarak tanimlandig bir
toplumda, ya§|||||< ihtiyar ve hastalikli olarak tanimlanabilmektedir.

Aralk 2019'da meydana gelen Covid-19 salgini ile biitiin diinya sarsilirken
salgindan en ¢ok etkilenen ileri yag grubundaki kisiler olmugtur. Giindelik hayat
ve isleyisin altiist oldugu bu salgin siirecinde panik ve tedirginlik toplumun iizerini
adeta kaplamistir. Bu korku hali icerisinde iilkelerce temas yoluyla bulasan
koronaviriisiin  yayihminin  durdurulmasi amaciyla cesitli tedbir ve &nlemler
alinmighir. Sosyal mesafe, sosyal izolasyon ve karantina uygulamalari hayatin
birer parcasi haline gelmis ve toplumsal yasantidaki aliskanliklarin  askiya
alinmasina yol agmistir. Bagisikhk sistemlerinin zayifligi ve viicut direnglerinin
yetersizligi nedeniyle salgindan en ¢ok etkilenen kisiler yash bireyler olmustur.
Salgin siirecinde zorunlu izolasyona tabi tutulan yash bireyler toplumsal
yasantidan soyutlanmis ve salgindan korunmasi saglanmaya caligilmistir. Aile
tyeleri, arkadas ve cevresinden uzak kalan yasl bireylerin sosyal yasantidan izole
edilmeleri psiko-sosyal sorunlar yasamasina neden olmustur. Bu makalede de
yasgh bireylerin pandemi siireciyle birlikte yasadigi birtakim sorunlar irdelenerek
pandeminin yasliliga yénelik toplumsal algilari ve yansimalarn iizerinde

durulacaktr.
2. Yaghhgin Toplumsal Gériiniimleri Uzerine

Top|umsa| yapi dinamik bir yapiya sohip’rir ve sirekli de§i§im hali igerisindedir.
ilkel toplumdan modern ve modern sonrasi topluma kadar toplumsal yap: siirekli
degisim icerisinde olmustur. Bunun en &nemli 6rnegi aile yapisinda meydana

gelen degisimlerdir.
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Genig aileden cekirdek aileye gegis, kadinin aile ve toplumsal hayattaki
konumunun degisimi, yash niifusun artmasi ve dogum oranlarinin azalmasi gibi
aile yapisindaki degisimlerden sé6z edilebilir. Teknolojik ilerlemeler, saglik
alanindaki gelisimler, yasam kalite ve standartlarinin artmasi gibi birtakim
faktorler s6z konusu aile yapisindaki ve bircok toplumsal, siyasi ve ekonomik
degisimlerin temel nedenleri olmustur. Toplumsal degisim tim diinya iilkelerinde
sirekli varligini korumaya devam etmekte ve bu degisimler ileri, geri veya sabit
yonde gerceklesmektedir.

Toplumsal degisimin gerceklestigi en 6nemli alanlardan biri de demografik
yapidir. Aile yapisinda meydana gelen degisimler ve faktorler dikkate alindiginda
tim diinyada dogum oranlari azalmakta ve yash niifus oranlarinda ciddi artiglar
goriilmektedir. Ozellikle gelismis ve gelismekte olan ilkeler nazarinda bu yash
nifus yodunlugunun o6nemli oranda artmasinin yani sira ilkelerin gelecegi
noktasinda tedirginlik yaratmaktadir. Dodum oranlarinin azalmasi ve yasl
niifusun artmasina bagh olarak ¢alisan niifusun da diigmesi ve iilkelerin 6zellikle
sosyo-ekonomik sorunlarla yiizlesmesine neden olacaktir. Bu anlamda gelismis ve
gelismekte olan iilkeler ¢esitli politikalarla demografik niifus dengesini korumaya
yonelik politikalar yapmaya c¢alismaktadir. Yaslihk oranlarinin artmasiyla ortaya
ctkan tedirginlik yashligin itizerinde durulmasi gereken ciddi bir konu halini
almistir.

Yashhgin toplumsal gériiniimleri toplumsal ve dénemsel farkliliklara gére degisir
ve anlamlandirilir. ilkel toplumlardan giiniimiiz modern diinyasina kadar yaslilik
farkli sekillerde algilanmis ve tanimlanmigtir. Giiniimiizde de yasanan pek ¢ok
toplumsal degisime bagh olarak yashlik algisi farkhlik géstermektedir. Nifusun
hizla yaslanmasi, teknolojik gelismeler, yaslilarin iiretken olamamalari, saglik ve
ekonomik sorunlar gibi faktérler 6zellikle genglerin yash kisilere yénelik ayrimci
tutum ve eylemde bulunmalarina neden olmaktadir (Kurtkapan, 2019: 222).
Kusaklararasi farkhhk ile ortaya ¢ikan ayrimci séylemler ve tutumlar toplumsal
yaptyt olumsuz yénde etkilemektedir. Ozellikle yash bireylerin iiretmeyen,
ekonomik yiik, saglik sorunlari olan, yenilige acik olmayan gibi séylemler yashliga
iliskin ayrimalk, dislanma ve &tekilestirme sorunlarinin  varhgina isaret

etmektedir.
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Yaslihk; ¢ocukluk, genglik ve yetiskinlik dénemlerinde oldugu gibi kendine has
karakteristik 6zellikler tasir. Fizyolojik bir siire¢ olarak ele alinan yashhk olgusu
biyolojik, psikolojik ve sosyal degiskenlerden etkilenen bir yasam evresidir (Tiirkan
ve Sezer, 2017: 38). Yaslilik toplumsal varligin bir pargasidir ve toplumdan ayri
tutulamaz. Dolayisiyla yashlik aile igerisinde yasanan sorunlardan toplumsal
yapida meydana gelen degisimlere kadar ¢esitli faktérlerden etkilenen bir yagam
evresidir. Bu anlamda yasliigin toplumsal kazanimi ve basarili yaglanma siireci
gergeklestiriimesi gereken elzem bir durumdur. Yashlik sirecinde basarih
yaglanma ve yasam kalitesinin artmasi ézellikle aile iliskilerinin gii¢lii olmasi ve
sosyal cevre desteginin fazla olmasi ile iligkili olmaktadir (Baran, 2008: 93). Bu
anlamda yasglilik siirecinde olumsuz ényargilarin (bakima muhtag, hasta, is
goéremeyen vb.) ortadan kalkip aile ve sosyal ¢cevre tarafindan yashlara sosyal ve
psikolojik destek saglanmasi gerekmektedir. Béylelikle yash bireylerin yasam

doyum|ar|n|n ar’r|r||m0|5| ||e bG§GI’III ya§|cmma|arma |(G‘|'I(I sunu|ma||c||r.

3.Pandemi Siirecinin Toplumsal Yansimalan

Aralik 2019°'da tiim diinyada etkisini gésteren Covid-19 salgini ile insanlarin
yasam seyri ciddi sl¢iide degisime ugramigtir. Diinyanin sarsildigi bu salgin siireci
ile siyaset, ekonomi, teknolojik gelismeler ve toplumsal yasam da Covid-19
salginina gére sekillenmek zorunda kalmigtir. Biitiin diinyada bu salgin siireciyle
bas edip en az hasarla ¢itkma arayislari siirerken bilim, teknoloji ve saglik alanlari
bu salgin siirecinden kurtulmanin sorumlulugunu tstlenmistir. Toplumsal hayat ise
¢6ziim arayiglarinin akibetine gére sekillenmis, eski aliskanlklar ve diizenler
askiya alinmistir. Dolayisiyla pandemi siireci sadece saglik alaninda degil, bitiin
sektorler ve kurumlar tizerinde etkisini ciddi bir sekilde géstermistir.

Tuna pandemi kosullarini Ulrich Beck'in Risk Toplumu ve Micheal Foucault'un
Hapishanenin Dogusu eserindeki panaptikon metaforlari tizerinden agiklamaya
cahgmigtir. Buna gére asinin bulunup tedavi edici ilacin bulunmamasi ve salginin
iki ve iiciincii dalga diye adlandirilan asamaya gegilip bundan sonraki siirecin
seyrinin kestirilememesi Ulrich Beck'in ifade ettigi risk ve bu riskin yarathg

ongoriilemezlik durumunun ifadesidir.
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Bir diger pandeminin toplumsal yansimalarini ifade edecek en 6nemli
kavramlardan bir tanesi de kapatilmighk duygusudur. Pandemi siirecinde énce 65
yas Ustii ve 20 yas alti gengler daha sonra toplumun tamamina yénelik zorunlu
izolasyon siireci kapatlmishk durumunun ifadesidir. Foucault'un panaptikon
(sekizgen cezaevi) metaforu bu kapatilmiglk duygusunu ifade etmede &nemli bir
yere sahiptir. Tim mahkumlarin iginde bulundugu ve go6zetlendigi veya
izlenmekte oldugu izlenimi verilerek psikolojik baskinin uygulandigi panaptikonda
kapatilmishk duygusunun bir yansimasi olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Panaptikon
ve kapatilmighk duygusu pandemi siireciyle birlikte metafor olmaktan ¢ikip bir
gergeklige doniigmiigtir (Tuna, 2021: 324-326). Pandemi siirecinde birey ve
toplum bir gézetlenme ve belirsizlik hali icerisine girmigtir. Tim diinya iilkelerinde
salginin tedavisinin bulunup bir an 6nce normal hayat siirecine gegi|mesi icin
miicadele verilirken ayni zamanda karamsarlik ve belirsizlik durumu da toplumsal
yasami olumsuz bir sekilde etkilemistir.

Pandemi siirecinin toplumsal etkilerinin en belirgin tezahiirii sosyal izolasyon
olarak karsimiza ¢ikmighir. Koronaviriisiin temas yoluyla bulagmasi bireylerin
sosyal yasamlarini ciddi bir sekilde etkilemis ve "sosyal mesafe" ve "sosyal
izolasyon" gibi kavramlar sosyal yasamin temel belirleyici kurallari haline
gelmistir. Bu siirecte toplu ulagim yerleri, aligveris merkezleri, sinema salonlar,
ibadet yerleri, hastaneler gibi bircok alan ve kurumlarda sosyal mesafe ve
kisitlamalar zorunlu hale gelmistir. Pandemi siireci sadece sosyal yagsami degil
ayni zamanda egitim, ekonomi ve is hayatini da etkilemistir. Ozellikle egitim ve is
diinyasi uzaktan erigsim yoluyla siirdiiriilmeye calisilmig ve insanlarin buna uyum
saglamasi bu siiregte daha ¢ok hizlanmigtir. Fiziksel mesafe ve sosyal izolasyon
bu siirecin iistesinden gelmenin temel kurali haline gelirken toplumsal yagsamda
ahgilmadik bir zorunluluk hali ortaya ¢ikmighir. Bu durum insanlarin giindelik
hayatini olumsuz etkilemis, bazen panik ve kaygr bazen de depresyon
egilimlerinin artmasina neden olmugtur. Sosyal izolasyon birey ve toplum
arasinda temas yoksunlugunu zorunlu kilmig ve bu da salginin yayillmasinin

engellenmesi amaciyla iilkelerce temel ilke haline getirilmistir.
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Salgindan en ¢ok etkilenen ve savunmasiz grup olarak nitelendirilen 65 yas ve
tzeri bireyler olmustur. Fakat salginin ilerleyen dénemlerinde salginin geng
bireylerde de yayilmasi, sosyal izolasyonun geng bireyler ve toplumun tamami igin
de gecerli hale gelmistir (ince ve Yilmaz, 2021: 164). Toplumsal yasamin her
alanini saran ve toplumun biitiin tyeleri icin tehdit savuran koronaviriis salgini ile
saglik, ekonomi, egitim, ticaret ve sosyal yasam ciddi yaralar almis, tim bu
alanlar degisim ve déniigiim siirecine girmigtir. Pandemi siireci ile egitim, ¢aligma
hayati, sosyal hayat ve aligverigler uzaktan veya sanal bir sekilde gergeklesmis ve
toplum bu “yeni” yasam bicimine adapte olmaya calismistir (Hotar, Omay,
Bayrak, Kuruiiziim ve Unal, 2020: 217). Bu yeni yasam bicimi toplumun her kesimi
icin mimkiin olmamakla birlikte toplumsal bunalim ve esitsizlik gibi birtakim
sorunlara neden olmustur. Is yasamindaki kiiciilme, daralma veya kapatilma ve
sanal calisma sekli issizlik oranini ve beraberinde ekonomik sorunlarn da
getirmistir. Uzaktan egitim siirecinde imkénlarin yetersizligi nedeniyle bircok
dgrenci bu siirecte egitim noktasinda geri kalmistir. Koronaviriis daha ¢ok yasli
bireyler ve kronik hastalarin éliimiine yol agmistir. Yagh bireyler ve tek bagina
yasayan yasghlar agisindan gerek ekonomi gerek saglik gerekse sosyal hayat
agisindan izolasyon siirecinde yash bireyler daha cok izole edilmislerdir. Cesitli
kuruluglarca sosyal desteklerle ve yardimlarla yaslilarin daha az etkilenmesine
cahsilsa da yash bireyler acisindan pandemi siireci ¢cok agir izler birakmigtir. Yine
ayni sekilde geng bireyler ve toplumun kesimleri de dé&hil olmak lizere giindelik
hayatin ¢cogunlugu dijital platformlar ve sosyal medya iizerinden gergeklegmistir.
Sosyallesme ve sosyal iliskiler pandemiyle birlikte daha ¢ok sanal ortamlara
taginmighr. Pandemi siirecinden en cok etkilenen kurumlardan bir tanesi de aile
kurumudur. Aile iligkileri ve roller salgin siireciyle birlikte tekrar gézden gegirilmis,
is yikii ve cocuklarin bakimi gibi bazi roller paylagtirlmistir. Pandemi siireciyle
yapilan bir¢cok arastirmalarda oldugu gibi aile ici siddet, bosanmalar ve sorunlar
artmighir. Evlenmek isteyen bireyler yine ayni sekilde pandemiyle birlikte

ertelemek zorunda kalmstir.
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Pandemi siireci toplumsal bir olgu olmakla birlikte toplum ve bireyler iizerinde
ciddi etkileri olmustur. Salginla insanlar normalden daha farkli davraniglar
sergiler panik ve stres hali icerisinde olurlar. Bu da salgin siirecinde belirsizlik ve
kriz halinin toplum ve bireyler iizerindeki psikososyal etkileri olarak kargimiza
ctkar. Salgin siireci gibi etkilerinin tahmin edilmesi gii¢ olan risk durumlarinda
bireylerin umut ve giiven duygular da zedelenir (Karatas, 2020: 6). Bireyler risk
ortaminda stres, kaygi ve panik bir ruh haline biriinmesiyle psikolojik olarak bir
cokiise dogru giderler. Bir travma hali olarak pandemi siireci bireylerin ve
toplumun sosyal, psikolojik ve ekonomik sorunlarla qu§||q§mqsmc1 neden olur. Bu
travma halinin pandemiden sonra hemen diizelmesi miimkiin olmamakla birlikte
cesitli toplumsal ve bireysel degisimlerle toplumsal yasantiya adapte olunmaya
cahsilir. Pandeminin etkileriyle sekillenen toplumsal yasamin hiikiimet ve ilgili
kuruluglarca diizenlenmesi ve yeni normal siireci uyum saglanmasi igin ¢aba
gbsterilmesi gerekmektedir. Toplumsal dayanisma ve iilkelerce is birligi yoluyla
pandemi siireci ve pandemi sonrasi icin miicadele edilmesi bu travmanin son

bulmasini saglayacaktr.
Pandemi Siirecinde Sosyal izolasyon, Yaglilik ve “Yas” Ayrimailig

Covid-19 salgini yash bireyler tizerinde daha ¢ok etkili olmasi sebebiyle salginin
ortaya cikisindan bu yana yash kisilerin daha ¢ok tedbir almasi ve toplumsal
yasantidan izole edilmeleri gerektigi dusiincesi hékimdir. Yagh bireylerin
savunmasiz ve dezavantajli grup arasinda yer almasi ve yagin ilerlemesine bagli
olarak saglik sorunlari ve viicut direncinin az olmasi tiim diinya iilkelerinde yagh
bireylerin salgin siirecinde iizerine diisiilen gruplar arasinda yer almasina neden
olmustur. Salginin ilerleyen siire¢lerinde bulagma hizinin artmasi ve toplumun
butiin tyelerinde yayillim géstermesi tedirginligi daha gok artirmigtir. (;egiﬂi
tedbirlerle salginin hizinin kesilmesi saglanmaya ¢alisilsa da risk durumu varhgini
siirekli korumustur. Koronaviriisiin bulagici ve ézellikle yash bireyler icin daha
olimcil bir hastalik olmasi toplumsal yapida panik, tedirginlik ve psiko-sosyal

sorunlara neden olmustur.
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Bulagsma riskinin varligi toplumsal ruh saghgini ve davraniglarini 6nemli élgiide
etkilemistir. Toplumsal yapi salgin siirecine gére sekillenmis, birey ve toplumun
bitiin yasam bigimi, duygular, tutumlar, davraniglari ve algilar da salginin etkisi
altinda gergeklesmistir. Sosyal izolasyon ile 6zellikle yasgl bireylerde fiziksel
aktiviteler azalmig ve sedanter davraniglar daha da artmighir. Sedanter yasam
tarzi ve fiziksel aktivitelerin azalmasi salginla daha ¢ok artmig ve bu da cesitli
hastaliklara da yol agmistir (Ozdemir, 2020: 25-26). Pandemiyle birlikte sokaga
ctkma yasagr gibi cesitli kistlamalar getirilmis zorunlu izolasyon ile insanlarin
ozellikle de yash bireylerin fiziksel temas yoluyla salginin bulagma hizi ve etkisi
azaltilmaya ¢aligilmistir.  Zorunlu izolasyon siireciyle birlikte zaten fiziksel
aktiviteleri az olan yash bireylerin hareket etme siireleri azalmig ve bununla
birlikte psikolojik sorunlarla da kargilagmiglardir.

Salgin siirecinde toplumsal yasam sosyal izolasyon ilkesi etrafinda sekillenmistir.
Koronaviriisiin  bulagma riskini azaltmak igin ilkelerce sosyal izolasyon ve
karantina uygulamasi toplumsal hayatin icerisine sokulmustur. Sosyal izolasyon ile
salginin temas yoluyla bulagsmasinin engellenmesi amaglanmistir.  Salginda
zorunlu bir hal alan sosyal izolasyon magdur siniflarin en basinda gelen yaslilar
bu siirecte olduk¢a etkilemistir. Bunun nedenleri arasinda teknolojiyi kullanma
konusunda yetersiz kalmalari, ayni sekilde okuma-yazma oranlarinin diisiik olusu
ve bazi yashlarin tek bagina yasamlarini siirdiirmesi yer almaktadir (Aydos, 2020:
17). Bu gibi durumlar, sosyal hayatta zorunlu kapanis halinde yasl kesimin geng
kesime gére daha zor adapte olmasina neden olmaktadir. Teknolojinin artan
énemi kargisinda teknolojiye ayak uydurma konusunda geri kalan yagh niifusun
evlerine kapanmalari halinde sosyal aktivelerindeki kisitlanmalar daha fazla
olmustur. Sosyal izolasyon siirecinde alinan tedbirler kargisinda yash niifusun
aksine geng kesim, daha fazla sosyal aglar ve teknoloji kullanimina yénelerek bu
sirecten daha az etkilenmistir. Sosyal bir varlik olan insanin birbiriyle olan
etkilegimi ve iletisimi kaginilmaz bir gergekliktir. Pandemi siirecinde her ne kadar
alinan tedbirler basta salgindan en ¢ok etkilenen yagh niifus olmak iizere
toplumu korumak ve salgini durdurmak adina alinsa da getirilen kisitlamalar

giindelik yagamdaki sosyal etkilegimi ve yiiz yiize iletigimi etkilemistir.
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Salginin giderek riskli bir hal almasi sonucu alinan ilk énlemler yash nifusa
yonelik olmustur. Salginla miicadelede basta yaslilara yénelik olmak iizere
giderek yasglara gére alinan tedbirler, ilk kez Butlerin (1969) kullandigi yasa
dayali ayrimclligi ifade eden “yascilik (yasa dayali ayrimcailik)” kavramini akillara
getirmektedir. Yascilik, bireylerin kronolojik olarak siniflandirilip ayrimer tutum
icerisinde degerlendirilmesidir. Ayni zamanda Butler'in de sé6z ettigi yascilik, belli
bir yas grubundaki bireylerin birbirine olan benzerligini ve bu belli grup igindeki
cesitliligi reddetme egilimidir. Aslinda belli bir yas grubu icerisinde yer alan
kimseler benzer bir dig gériiniise, fikir yapisina ve davranig bicimlerine sahiptir.
Boylelikle bu kisiler kendi yas grubu disinda kalan diger ileri yastaki bireylerden
cocuklardan ve yaslari nedeniyle ayrilmakta ve bunun sonucu belli bir ayrimciliga
maruz kalmaktadir. Kalipyargr bakis agisiyla  yas gruplarina  bakilarak
degerlendirildiginde ortaya bir ayrimcilik ¢ikacaktir. Yascilik kavraminin icerdigi
anlam ve etkisi dikkate alindiginda akla ilk olarak ileri yastaki bireylere yénelik
olumlu veya olumsuz ayrimcilik gelmektedir (Akt. Demirtas Madran, 2021: 69).
Toplumsal yasamda énemli bir etken olan yas olgusu kisilerin kimlik ve statiilerini
etkilemektedir. Yas olgusunun nitelendirdigi cocuk, geng, yetiskin ve yash gibi
kategorize edilen kavramlar ele alindiginda aklimiza, bu gruplarin kendi
icerisinde olugturdugu belli bir gériinti gelmektedir. Boylelikle kisiyi icerisine déhil
oldugu grubun  kazandirdigi  goérintii  déhilinde  anlayabilir  veya
anlamlandirabiliriz. Degisen mekén, zaman ve kosullar gibi faktérler icerisinde bu
goériintiilere yiiklenen anlam da beraberinde degisikliklere ugramaktadir.
Uretkenlik iizerinden yasciliga géz attigimizda var olan yasam déngiisii icerisinde
uretkenligin en zayif halkalarini ¢ocuklarin ve yash kesimlerin olusturdugunu
gdrmekteyiz. Orta yas grubunda bulunan yetigkinler ise her iki grubun dayathig
yiikleri tagimaktadir. Bu durum finansal bir yiik olarak algilanan yasglilarin
verimsiz olarak algilanmasina yol agmaktadir. Bununla beraber emekli olduktan
sonra yashlarin toplumda ekonomik olarak iiretkenligi giderek azalmakta ve
tretken toplumlar icin degeri azalmaktadir (Demir, 2020: 16-17). Modern
toplumlarda yas ile gelen degisimler yalnizca fiziksel ve tibbi degisimlerle sinirli
kalmamakla birlikte toplumsal giic ve sayginlik kaybini da beraberinde
getirmektedir.
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Gegmiste yash bireyler bilge ve hiirmet sahibi kisiler olarak gériiliirken
giiniimiizde modernlegme, kentlesme ve beraberinde gelen aile yapisindaki
degisimlere dayal olarak yashlik olumsuz yargilarla ifade edilmektedir (Demirtas
Madran, 2021: 70). Yasgilik kavraminin neden oldugu olumsuz yargilar ile karg
karsiya olan yash bireyler, Covid-19 pandemi siirecinde en dezavantajli grup
olarak gérilmistiir. Yasam déngiisiiniin son halkasi olan yashlik, salgin ile daha
fazla hastalik, slim ve risk ile i|i§|<i|eno|iri|ere|< an|am|cmc||r||mc1y0| bu§|anm|§’r|r.
Sosyal yagamda kisith olarak hareket eden yash bireylere karsi salgin ile daha
fazla iligkilendirilen bu kavramlar yaghlari fiziksel zorlugun yani sira ciddi
psikolojik sikintilara da itmektedir. Salgin sonrasi yash bireyler sosyallesme
faaliyetlerinde ve sosyal aktivitelerde daha az yer almaya baglamiglardir. Salgin
siirecinde ekonomik alandaki iretkenligin ve sosyallesmenin azalmasina bagh
olarak sosyal hayatta aktif olan yash bireyler icin bu siire¢ gerek psikolojik
gerekse fiziksel anlamda bir savas halini almistir. Sosyal izolasyon nedeniyle
sosyal iligkilerin sinirlandinlmasi komsuluk, arkadasglk ve aile gibi temel iligkilerin
de ortadan kalkmasiyla yash bireyler daha ¢ok yalnizlagmistir. Yapilan bazi
arastirmalarda da belirtildigi gibi yasl bireylerin is giiciinin olmamasi ve
ekonomik yetersizlik gibi birtakim sorunlar nedeniyle yash yoksullugu da arhg
gdstermistir. Yasl bireylerin pandemiyle birlikte zorunlu sosyal izolasyonu ayrica
psiko-sosyal sorunlara da yol agmis ve kendilerinin istenmediklerini/diglandiklarin
hissetmeleri kendi iclerine kapanmalarina yol agmigtir. Dolayisiyla salgin siireciyle
birlikte yapilan arastirmalara gére yash bireylerin yasam doyumlari azalmis,
sosyallesme siirecleri daha da gii¢ hale gelmis ve toplumsal aidiyet ve katilimlar
azalmigtir (Ercan ve Arici, 2020).

Sosyal izolasyon ile yashlarin ézellikle bakima muhtag, yalniz veya engelli yasli
bireylerin bu siirecte daha ¢ok yalniz birakildiklarini séyleyebiliriz. Ornegin
huzurevlerindeki yash bireylerin destek personelleriyle sinirli temasta bulunmalar,
ortak faaliyetlerin olmamasi, odalarinda yalniz birakilmalari ve herhangi bir
ziyaretginin gelmemesi orada yasayan yash bireylerin yalnizhga terk edildigini
gostermektedir. Nitekim izolasyon siireci bazi yash bireylerin kendilerini yalniz ve

terk edilmis hissetmelerine ve i¢lerine kapanmalarina neden olmustur.
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Bu durum yash bireylerin sosyal olarak daha ¢ok izole olmalarina neden olmustur
(Saygun, 2020: 39). Yash bireylerin sosyallesmesi, aktif ve basgarili yaglanmasinin
énii izolasyon siireciyle kesilmigtir.Yagh bireylerin izolasyonu giderek bulag riskinin
azaltlmasinin ardinda da bazi anlamlar tagimaya baglamis ve toplumsal alg:
olarak da yash bireylere bakis agilarinda degisiklikler olmustur. Toplu tagima
araglara binilmesinin 20 yas alti ve 65 yas iistii icin yasaklanmasinin ardindan
yasghlarin toplumdan soyutlanmasi ve dislanmasi durumu ortaya ¢ikmighir. Yagh
bireyler icin bu ayrimci tutum kendilerini yetersiz, diglanmig ve istenmeyen biri
olarak algilamasina neden olmustur. Salginin slimciil riskinin varligr toplumun
tedirgin ve panik olmasina yol agmis, bu da ozellikle yasgh bireylere yonelik
olumsuz 6n yargilarla bakilmasina sebebiyet vermistir. Pandemiden 6nce ya§|||||<
siirecine yonelik kaliplagmig olumsuz 6n yargilarin varligi pandemiyle birlikte
daha ¢ok artmistir. Genel olarak yaslilara yénelik hasta, bakima muhtag ve yoksul
gibi olumsuz nitelendirmelere salginla birlikte hastalik tagiyan ve riskli kisiler de
eklenmistir. Bu kalip yargilarla birlikte Covid-19'un ortaya ¢ikmasinin ardindan
bazi iilkelerde yash bireylerin giinah kegisi olarak secildigi ve bu siirecin bedelini
yashlarin 6demesi gerektigi seklinde diisiinceler ortaya atilmistir. Hatta yasl
bireylerin tasfiyesi ile bazi ekonomik kazanimlarinin olabilecegi diisiincesi bile
dile getirilmistir (Segal, 2020: 13). Bu tiir séylemler yas ayrimcilliginin apacik bir
géstergesidir. Yagllarin dezavantaijli grupta yer almalari, bakima muhtag, yoksul
ve aciz bir konumda gériilmesi ve biitin yash bireylerin ayni kategoride
degerlendirilmeleri yas ayrimciigini artirmaya devam eder ve bu da yash
bireylerin toplumsal yasantidan soyutlanmalarina neden olur. Ayrimer séylemlerle
yasgllarin sosyalizasyon siiregleri ve toplumsal katiimlari da gii¢ hale gelecektir.
Yasgh bireylerin yasam tecriibeleri, bilgi ve birikimlerinden faydalanilarak
toplumsal yasama kazandiriip aktif ve basarili bir yagllik siireci gegirilmesi
saglanmalidir. Bu nedenle 6zellikle pandemi siireciyle yasghlara yénelik artan
dislayici ve ayristirici séylem ve eylemlerin éniiniin kesilmesi mutlak bir zorunluluk
halidir. Binark (2020: 172-173) dijital esitsizligin her tiirli esitsizligin yeni bir
tezahiirii oldugunu ve 6zellikle yash bireylerin olumsuz ve eksik yénleri tizerinden
yapilan séylemlerin esitsizligi asmak yerine yash bireylerin ayrimci bir tutumla

yorumlanmasina yol achigini belirtmektedir.
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Bunun yerine yash bireylerin deneyimlerinden ve tecriibelerinden faydalanilarak
cesitli  kuruluglarca  olumlu  yénlerinin  gériinir  kilinmasi  gerekmektedir.
Teknolojinin  olumlu yénleriyle yash bireylerin sosyallesmeleri neticesinde
toplumsal katiimlarinin saglanacagini belirten Alan Duben’in de dedigi gibi
kapsayici  kamu politikalariyla esitsizlikleri ortadan kaldirmak miimkiindiir.
Ozellikle pandemi siirecinde artan ayrighirici séylemlerin ve tutumlarin gesitli
politikalarca 6niine gegi|ip ortadan kaldirilmasi gerekmektedir. Yc1§|| bireylerin
toplumsal yasam igerisine dahil edilmesiyle olumsuz algi, tutum ve davranislarin
da &niine gegilmesiyle toplumsal ilerlemeler ve toplumsal esitlik saglanmig

olacaktir.
Sonug

Yaglhk, tim yas evrelerinde oldugu gibi kendi icerisinde farkh karakteristik
ozellikler gésteren bir yasam evresidir. Yasgllhigin tek tiplestirilerek anlagiimasi
veya anlamlandirlmasi dogru degildir. Toplumsal yasam seyri igerisinde
toplumsal yapida meydana gelen degisimlerle birlikte her yasta oldugu gibi yasli
bireylerin de etkilenmesi s6z konusudur. Kusaklararasi farkliik tim diinyada
evrenselligini koruyan dinamik bir olgudur. Sézgelimi modernlesme, kentlesme,
gd¢, savas, ekonomik kriz, salgin ve teknolojik gelismelerin her biri toplumsal
yapida énemli degisikliklere yol acar. Aralik 2019'da meydana gelen ve tiim
diinyada etkisini goésteren Covid-19 pandemisi de tim diinya iilkelerince
ekonomik, siyasi, ticaret ve toplumsal yapilarda basta olmak iizere her alanda
etkisini gdstermistir. Bu koronaviriis salginin en ¢ok etkiledigi yas grubu olarak
yash bireyler agisindan ciddi sorunlara ve &liimlere yol agmasiyla tiim diinyay
panik ve korku sarmistir. Temas yoluyla bulasan bu salgin herkesin 6nce kendi
saghgr daha sonra biitiin toplumun saghg: icin ekonomik, sosyal ve calisma
hayatlarindan feragat etmelerine neden olmustur. Ulkelerce cesitli kisitlama ve
yasaklarla  sosyal izolasyonun saglanip salginin  yayilmasi engellenmeye

cahsilmighir.
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Koronaviriis en ¢ok yash bireyler iizerinde etkili olmus ve bu nedenle sosyal
izolasyon ve sokaga ¢ikma yasaklar gibi cesitli kisitlamalar daha ¢ok yagh
bireyler iizerinde uygulanmistir. Yash bireylerin  bagigiklik sisteminin  ve
direnglerinin zayif olmasi nedeniyle ilk olarak kisitlamalar yaslh bireyler igin
gegerli olmustur. Yash bireylerin bsyle sliimciil bir risk tagiyan hastalk karsisinda
en biiyiik tehlike arz etmesi veya o sekilde lanse edilmesi toplumsal alginin da
yash bireylerin riskli kisiler olarak algilanmasina yol agmigtir. Sosyal izolasyon ile
yagh bireylerin aileleriyle, akraba ve arkadaslariyla herhangi bir temas ve
goriisme saglamadan kendi baglarina birakilmalar psikolojik ¢okiis, yalnizhk ve
iclerine kapanma gibi birtakim sorunlar yasamalarina neden olmustur. En hassas
yas evrelerinden biri olan yasghhk siirecinde sosyal izolasyon, yasgh bireylerin
sosyalizasyon ve toplumsal katilim sireglerini olumsuz yoénde etkilemistir.
Toplumsal algi olarak yash bireylerin pandemi siirecinde riskli grup olarak
algilanmasi yasghhgin toplumsal gruplar arasinda ayrigmasina ve ayrimciliga
maruz birakilmasina neden olmustur. Koronaviriisiin en ¢ok yasl bireyler iizerinde
etkili olmasi yash bireylerin hastalikli kisiler olarak damgalanmasini gerektirmez.
Yash bireylerin sagliklarinin korunmasi adina alinan tedbirler toplumun da saghg:
icin elzem bir durumdur fakat yashlara yénelik olumsuz algilarin olugmasi
toplumsal uyum ve dayanigsmay giiclestirmektedir.

Yashlik toplumsal bir gerceklik olmasinin yani sira toplumun her bir iyesini
ilgilendiren ve kabul etmesi gereken bir tecriibeler evresidir. Yashhk gerek
pandemi éncesi gerekse pandemi sonrasi istenmeyen, hastalikh, bakima muhtag,
yalniz, fiziksel aktivitelerin yoksunlugu, bunakhk gibi olumsuz 6zelliklerle
nitelendirmek ne yash bireyler ne de toplumun diger gruplari icin faydali bir
tasnif olmayacakhr. Yaglhk yasam déngiisinde en ¢ok tecrilbbe ve birikimin
oldugu ve ayni zamanda toplumsal ilerlemelere yén verilebilecek bir evredir.
Gerek teknolojik ilerlemeler gerekse cesitli politikalarca yasl bireylerin toplumsal

katilim, aktif yagam ve yasam doyumunun artirilmasi saglanmalidir.

1é



Kaynakg¢a

Aydos, T. R. (2020). COVID-19 Pandemisi Siirecinde Yagh Bireylerde Receteleme
ve Tedaviye Erisim/Uyum Sorunlar, Editérler: Y. G. Kutsal ve D. Aslan, Covid-19
Pandemi Siirecinde ileri Yas Grubuna Yaklagim, (s12-20), Ankara: Tiirk Geriatri
Dernegi

Baran, A. G. (2008). Yashlikta Sosyalizasyon ve Yasam Kalitesi, Yash Sorunlari
Arastirma Dergisi, 2(1): 86-97

Binark, M. (2020). Esitsizliklerin Yeniden Tezahiirii: Dijital Esitsizlikler ve Yash
Bireyler, Editér: S. Oztiirk, Hasta Bir Diinyada Yaslanmak, (s. 165-174), Istanbul:
Cogito Yapi Kredi Yayinlar

Butler, R. (1969). Age-Ism: another form of bigotry, Gerontologist, 9(4), 243-246
Demir, A. (2020). COVID-19 Pandemi Siirecinde Sosyoloji Ogrencilerinin Yasciliga
Kargi Tutumlari, Kuram ve Uygulamada Sosyal Bilimler Dergisi, 4(2), 12-25
Demirtag-Madran, H. A. (2021). Ayrimciliga Covid-19 Siirecinden Bir Bakig: Temel
Kuramlar, Yascihk Tartismalari ve Oneriler, Connectist: Istanbul University
Journal of Communication Sciences, 60, 63-90

Ercan, M. ve Arici, A. (2020). Covid-19 Pandemi Siirecinin Yaslilar Uzerindeki
Biyo-Psiko-Sosyal Etkileri, Journal of ADEM Dergisi, 1(3), 5-22

Hotar N, Omay RE, Bayrak S, Kuruiizim Z, Unal B. (2020). Pandeminin
Toplumsal Yansimalari, izmir iktisat Dergisi, 35(2), 211-220

ince, M. ve Yilmaz, M. (2021). COVID-19 Salgini Siirecinde Tiirkiye'de Degisen
Toplumsal Etkilegimler Uzerine Bir Arastirma, IBAD Sosyal Bilimler Dergisi, (11),
160-186

Karatas, Z. (2020). COVID-19 Pandemisinin Toplumsal Etkileri, Degisim ve
Giiglenme. Tiirkiye Sosyal Hizmet Arastirmalari Dergisi, 4(1), 3-15

Kurtkapan, H. (2018). Kentte Yaslilik ve Yerel Yénetim Uygulamalar, Istanbul:
Nobel Bilimsel Eserler

Kurtkapan, H. (2019). Genglerin Yash Ayrimcihigina iliskin Tutumlar: Nevsehir
Ornegi, Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi SBE Dergisi, (9)1, 220-237

n7



Ozdemir, O. (2020). Covid-19 Pandemisi Siirecinde ileri Yas Grubuna Yaklagim,
Editsrler: Y.G. Kutsal ve D. Aslan, Covid-19 Pandemi Siirecinde lleri Yas Grubuna
Yaklasim, (s. 25-32), Ankara: Tiirk Geriatri Dernegi

Saygun, M. (2020). Pandemi Siirecinde Kurumda Yaslanma; Riskler, Onlemler,
Editsrler: Y. G. Kutsal ve D. Aslan, Covid-19 Pandemi Siirecinde lleri Yas Grubuna
Yaklasim, (s.37-50), Ankara: Tiirk Geriatri Dernegi

Segal, L. (2020). Toplumsal Cinsiyet, Arzu ve Yaslanmanin Skandallari, Editér: S.
Oztiirk, Hasta Bir Diinyada Yaslanmak, (s. 15-31), istanbul: Cogito Yapi Kredi
Yayinlar

Tuna, M. (2021). Pandeminin Sosyolojisi, Sosyoloji Arastirmalari Dergisi, 24(2),
320-348

Turkan, M. ve Sezer, S. (2017). Yash Yoksulugunun Yarattigi Sosyal ve Psikolojik
Sorunlar: Mugla Ornegi, Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, (4)4, 3557

Waters, M. (2008). Modern Sosyoloji Kuramlari. Ed. Cirhinlioglu, Z. Cev. Mutlu, S.
istanbul: Giindogan Yayinlari

18



Siir Nasil Yazilir? Poetry Filmi
Uzerinden Giiney Kore'de Bir Kadinin
Yasam Déngiisii

Mutlu Binark

Hacettepe Universitesi lletisim Fakiiltesi

6zef

Bu ¢alismada Lee Chang-dong'un Poetry (Al) (Siir) (2010) adli filmi tizerinden,
Giiney Kore'de bir kadinin yasam déngiisii deneyimi, farkh kesisimsellikler ile
birlikte okunacaktir. Filmin kahramani Mija, esini kaybetmis, engelli bir dul
erkegin haftalik bakimini yaparak gelir elde eden, yalniz olan anne kizi ¢cahismak
icin biiyiik kente taginmig, bakmasi icin ona birakilmig torunu ile yasayan yagh bir
kadindir. Bir giin kelimeleri animsamadigi icin doktora giden Mija, yapilan testler
sonucu Alzheimerin erken déneminde oldugunu égrenir. Unutusun déngiisiine
yakalanmadan énce, Mija yasamda yapmak istedigi seyi, siir yazmayi 6grenmek
ister. Boylece siir kursuna yazilir. Burada ogretmenin kursiyerlere bir elmay:
gostererek soyledigi sey, "Elmayi gérmek, onun 6ziinii bilmek, onunla ilgilenmek,
iletisim kurmak ve onu anlamak demektir.” Mija siir yazmayi denerken, Alzheimer
giderek ilerler. Torununun okulda bir grup arkadasgi ile yoksul bir kiz 6grenciye
tecaviiz sucuna karigmasi sonucu, kiz 6grenci intihar eder. Mija, bir yandan sugun
értbas edilmesi icin aileye verilecek “kan parasini” bulmaya calisirken bir yandan
da nasil siir yazacagini dert etmektedir. Lee, Mija’'nin giindelik yasamindan, evin
islerinden, sokakta yiiriimesinden, bakiciligini yaphgi yash dulla iliskisinden,
kursta dersi dikkatle dinlemesinden, torunu ile diyalogsuz iliskisinden farkl
kesitler sunar bize. Tim bu kesitler, anlatinin ana kahramaninin siirini

tamamlanmasi ile yagam déngiisiiniin de tamamlanacagdina isaret eder.
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Anlat, Giiney Kore'de yoksul ve yalniz yagh kadin olmanin zorlugunu, sosyal
olarak toplumun kenarindaki konumunu Mija iizerinden serimler. Kugaklararasi
iletisim kopuklugu da, anlatinin bize gésterdigi bir diger toplumsal ve evrensel bir
sorundur. Mija, torunu ile bir tiirlii iletisim kuramaz. Ancak sicak yaz gecesinde
badmington oynarlarken anneanne ve torun aralarindaki iletigimsizlik kirihr. O an
da polisin, Mija’'nin torununu tecaviiz sugundcm tutuklamasi ile sona erer. Anlati,
fop|umu, kalturd, siyaseti ve ekonomik katilimi §e|(i||enc|iren, Komci.]gycmis’r
ideolojiden beslenen heteroseksist cinsiyet rejiminin tahakkiimiinde Mija'nin
susma edimleriyle devam eder. Siir yazmak, kadin kahramanin yasaminin son
evresinde yaphigi bir konugsmadir. Mija'nin i¢ sesi bize seslenirken, aslinda topluma
seslenmektedir. Eril tahakkiime, kadinlarin degersizlestirilen belleklerine karsi
Mija’'nin siiri siyasal ve toplumsal bir isaretlemedir. Bu nedenle, yasam déngiisii
perspektifiyle, Siir filmini okumak gereklidir. Anlatinin gésterdigi gibi, siir yazmalk,
yasami icinde hissetmek, anlamak ve anlatmaktir. Mija'nin toplumun kenarindao; o

giine dek deger verilmemis hislerinin terciimesidir siir yazmak.
Girig

Bu yazida Giiney Kore'de auteur sinemasinin énemli temsilcilerinden Lee Chang-
dong'un Poetry (Al) (Siir) (2010) adh filmini, Konfiicyanist ideolojiden beslenen,
neoliberal ekonomi politikalariyla da mutlu birlikteligini sirdiiren heteroseksist
cinsiyet rejiminde yash ve yoksul kadin olma durumunu merkeze alarak okumak
istiyorum.

Yénetmen yazar ve senarist Lee, Green Fish (1997), Peppermint Candy (2000),
Oasis (2002), Secret Sunshine (2007), Poetry (2010), ve Burning (2018)
filmleriyle taninmaktadir. Ayrica Roh Moh-hyun'un Bagkanhginda 2003-2004
yillari arasinda Kiiltiir ve Turizm Bakani olarak ¢alismistir. Bakanhgi déneminde
“Creative Korea” projesini baslatmis, bu cercevede olusturdugu kiiltiir politikasi ile
kiltarel varliklarin korunmasi, desteklenmesi ve gelistirilmesini hedeflemistir. Lee,
bu politikasinda “yaraticilik” ve “ifade &zgiirligiu” konularina 6nem verip, kiiltiir
endistrilerinde yaraticligin geligtirilmesi icin kiiltir yénetimi uygulamalarini

yasama gegirmigtir (Binark, 2019:107).
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Bagimsiz sinemanin temsilcisi olan yénetmen, Lee Myun-bak ve Park Geun-hye
Baskanliklari déneminde, 2017'ye yilina dek, sinema endiistrisinde “kara listede”
yer alir, bunun sonucu olarak projelerine devlet destegi alamaz. Filmleri genel
olarak kahramanlarin animsama edimleri, bellekle yiizlesmeleri ve bireysel
travmalar iizerinden ilerler. Ancak, bu bireysel oykiilerin arka planinda Kore
toplumunun ve toplumsal yapiya egemen olan disiincelerin incelikli bir elegtirisi

yatar.

Giiney Kore'de Konfiicyanist ideolojiden beslenen hetereoseksist

cinsiyet rejimi

Anlatida kadin kahramanin icinde bulundugu durumu anlamak igin, Kore
toplumunda iliskileri ve hiyerarsileri diizenleyen Konfiicyanist ideolojinin
toplumsal yasamdaki roliinii kisaca agiklamak gerekli. Sang-yee Cheon Joseon
hanedanhg (14. ve 19.yiizyillar arasi) déneminde toplumsal ve siyasal yapiya
nifuz eden Konfiigyanist ideolojinin kadinin toplumsal roliinii tanimlamadaki
etkisinin giiniimiize dedin ve halen kismen devam ettigini belirtir (2014: 310).
Konfiigyus'iin felsefe, egitim, siyaset ve etik hakkindaki konusmalarini ve
derslerini iceren Analektler’i', Dogu Asya’'da 2000 yildan daha fazla kadinlarin
ikincil toplumsal konumlarini belirlemede ve erkek egemen cinsiyet rejimini
iiretmede s6z sahibi olmugtur. Eser, Savagan Beylikler Dénemi'nin (M.O. 5 ve M.O.
2. yiizylllar) akabinde yazilmis olup, Cin'de toplumsal ve siyasal istikrari
saglamayr amaglamaktadir (Littlejohn, 2017: 9). Konfiigyanist égreti yiizyillar
icinde Dogu Asya’'da, hiikiimet, toplumsal yapi, ahlék, degerler, egitim, toplumsal
cinsiyet rolleri iizerinde ‘ideal” olanin tanimlanmasinda etkili olmus, normu
olusturmustur. Konfiicyanist égreti “Xiao” (Z), “Li" (fL) ve “Ren” ({Z) uzerine
kuruludur, “Xiao” atalara ve ebeveynlere saygi ilgi ve sadakati &gitler.
Ebeveynlere, yaslandiklarinda cémert sekilde bakmak, baba/ata soyuna hiirmet
etmek bu kurucu ilkenin asli bilegenleriydi (Yolag, 2020: 55-56).

1Tiirkce cevirisi icin bakiniz: Konfiicyus (2011). Analektler. (Cev. Mahmut Azad). istanbul. Arya.
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Konfiicyus'a gére iligkilerde beg temel hiyerarsisi (wulun) esas teskil etmektedir:
hiikimdar-halk, baba-ogul; koca-kari, agabey-kardes, arkadas-arkadas. Burada,
arkadag-arkadas arasinda kurulan esitler arasi iliski haricinde, diger tim iligkiler
hiyerarsiktir (59).

Lauren J. Littlejohn, Analektlerin kadinlara bigilen toplumsal rolii, kamusal ve
6zel alanda erkek vasi ve varisin egemenligi altinda tanimlandigini belirtir. Bu
roller, kadinlari 6zel alana, eve hapseder. Cin'de Konfiigyuscii felsefenin yeniden
canlandirilmasi olan Yeni-Konfiigyuscii ekol, Song Hanedanligi déneminde (960-
1279) Konfiigyuscii diisiiniir Zhu Xi'nin (1130-1200) Family Rituals [Aile Ritiielleri]
adli eseriyle sekillendi. Bu eser aile térenlerini ve atalari anma térenlerini erkek
varis ve erkek otorite tarafindan gergeklestirilmesini diizenlemistir (2017 8).
Konfiigcyanist ideoloji ve ardindan Yeni Konfiigyanist ekoliin, Kore'deki yansimasi
Kore toplumununda aile iligkilerinin  6ncelenmesi, topluluk baglarinin
giiclendirilmesi, baba soylu aile rejimi ve erkek egemen degerlerin hakimiyeti
seklinde gerceklegsmistir. Song Hanedanligi déneminde canlanan Yeni
Konfiigyanist ekol on iigiincii yiizyilda Kore'de toplumsal, siyasal ve kiiltiirel
yasama dahil oldu ve Yi hanedanliginin baglarinda (1392-1910) Koreli yénetici
seckinler tarafindan benimsendi (Moon, 2020: 49). Yeni-Konfiigyusciiliik
toplumsal, siyasal ve ekonomik yasam icin kamu ve &zel alana ait iliskileri
diizenleyen 6rgiitsel bir model haline geldi. Park Boo Jin, Kore toplumunun
akrabalik iliskilerine gére diizenlendigini agiklarken,  akrabalk iligkilerinin
baba/ata soyu yoluyla érgiitlendigine dikkat ceker. Ornegin, geleneksel Kore
toplumunda ev ici alanda, erkekler ve kadinlar ayri alanlari paylastirdi ve erkek
egemenler “ailede gii¢ yapisinin zirvesinde mutlak gii¢ ve otorite” konumlarina
sahipti (2001'den aktaran Yoon, 2020: 49)2. Konfiicyuscii ideolojiden beslenen
"Hyeonmoyangcheo” (Y12 YA)* slogani, "bilge anne ve iyi bir es” olmayi
6gutlemekteydi (Luszcz, 2019: 11).

2 Ayrintili tartigma icin bakinizz Park, B.J. (2001). “Patriarchy in Korean Society: Substance and
Appearance of Power,” Korea Journal, 41(4): 48-74.

3 Bu slogan 19.yiizyilin baslarinda Japonya'da yiikselen milliyetcilik ile birlikte ortaya ¢ikmis,
“ryousaikenbo” (REEHR) olarak ifade edilmistir. Kadinlara iyi anne ve iyi es olma rolii verilirken,

toplumun gelecegi ve yarari icin kadinlar cocuk dogurma ve yetistirmekle sorumlu tutulmuslardir.
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Konfiicyuscii ideoloji yasal olarak da Kore toplumunu diizenlemistir. Ornegin,
Hoju (23) sistemi, Kore Savasi'ndan sonra Giiney Kore'de erkekleri ailenin reisi
(ve dolayisiyla kadinlardan daha yiiksek konumda) ilan eder. Bu sistem ile
kadinlarin aile yasaminda itaatkér roller ustlenmeleri geredi insa edilmistir.
Medeni Kanun'da ancak 19907larda yapilan diizenlemeyle kadinlarin aile reisi
olabilmesi, nikdhsiz dogan cocuklarin yasal olarak taninmasi, bosanan kadinlara
vekalet ve miilk anlagmazliklarinda esit haklar taninmasi gergeklesmistir (Hwang,
2018: 212).

Seungsook Moon, 1970ler ve 1980’lerde siyasi rejime egemen olan askeri
yonetimler tarafindan Konfiigyanist ideolojinin gerek mavi yakali emek giiciinii
denetlemede gerekse baba/ata soylu aile yapisi ile heteroseksist toplumsal
cinsiyet rejimini yeniden iretmek ise kosuldugunu belirtir (2007: 122). Askeri
yénetimler altinda hizli endiistrilesme ve modernlesme karsisinda, Giiney Kore
toplumunda erkek egemenligini iireten gelenekler, toplumsal yapinin ve aile igi
iliskilerin istikrari icin, kamu yénetimi tarafindan yeniden icat edilmigtir. Sarah
Yoon da &zellikle Giiney Kore'nin 1997 Asya finans krizini agsmak icin neo-liberal
politikalari  uygulamaya baglamasiyla, Korelilerin giindelik  yasamlarinda
bireysellesmenin, rekabetin ve toplumdaki egemen normlara uymaya yénelik
baskinin arttigina dikkat ¢eker: “Kore kiiltiriinde korunan bircok geleneksel 6ge,
ulusal bayramlar gibi etkinlikler sirasinda gériiniir hale gelir. Kore artik popiiler
kalturd, teknolojik gelisimi, yiikselen zenginligi ve neredeyse evrensel Wi-Fi erigimi
ile takdir edilirken, Kore kiltirii héla gegmisten gelen bircok erkek egemen
unsuru korumaktadir” (2020: 49). Boylece, geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri
ozel ve kamusal alanda geri cagrilan cinsiyetci ritiieller dolayimiyla yeniden
canlanmigtir. Chuseok Bayraminda olsun, Kore Yeni Yilinda olsun, aile iginde
kadinlara (eglere) diisen gérev ve sorumluluklar, popiiler kiiltir metinlerinde Kore
kiltiriine &zgii otantik degerlermiscesine normallestirilerek gibi sunulmaya

baslanmigtir.*

“Medya metinlerindeki bu sunumlardan farkl bir ses, yazar Cho Nam-Joo'dan gelmektedir.
Cho'nun Kim Jiyoung Born 1982 adli romani, giiniimiiz Kore toplumunda kadinlarin iyi es ve anne
olarak toplumsal ve ézel alanda yasadiklari baski ve stresi, kamusal yasamdan kendilerine bicilen
es-anne rolii nedeniyle nasil ¢cekildiklerini dile getirmektedir. 1980°ler kusagi kadinlarin benzer bir
deneyim yasadigina yazar Cho dikkat ¢eker. Cho, N.J. (2018). Kim Jiyoung Born 1982. (cev.) Jamie

Chang, London: Simon & Schuster Ltd.
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Kelly H. Chong, erkek egemen yénetimi pekistiren Yeni-Konfiigcyuscii ideolojinin iki
ilkesinin hiyerarsi kurma ve ayrim yaratmadaki roliinii vurgular. Bu iki ilke
toplumda insan iligkilerini diizenlerken, yasli ve geng arasindaki hiyerarsik diizeni
ve erkek ile kadin arasindaki ayrimi iiretmektedir. Chong, "Merkezinde yas ve
cinsiyet temelli olan bu toplum, tiim insan gruplari arasinda kati bir hiyerarsi
tarafindan yénetiliyordu ve bu hiyerargik iliskiye bagh kalmanin ve onu
gdzlemlemenin, toplum ve evren icindeki uyumu siirdiirmenin tek yolu olduguna
inaniliyordu.” (2008: 58-59'dan aktaran Yoon, 2020:50) demektedir. Ayrica
Martina Deuchler Yeni-Konfiigyuscii ideolojiye temellenmis toplumsal diizende
erkekler ve kadinlar arasindaki hiyerarsik iligkinin  "kozmolojik temelde
onaylanmig" olarak kabul edildigini gézlemlemigtir (1992: 231'den aktaran Yoon,
2020: 50). Chong'a gére, Yeni-Konfiicyuscii normlar Koreli ailelerde haléa “sasirtici
derecede mesruiyete sahiptir, ancak yirminci vyiizyiin sonlarindan itibaren
hizlanan modernlesme siirecinde, bu normlara kargi "toplumsal celigkiler" ortaya
ctkmistir. Dolayisiyla, bu normlar Kore toplumunda modern degerlerle celigki
icinde var olmaya devam etmektedir (Yoon, 2020: 50). Ancak, Yoon'a gére,
kadinlar ne neoliberal toplumsal yapinin ne de erkek egemen toplumun kazanani
degildir (62). Burada kisaca agikladigim bu nedenlerden é&tiirii, Kore ve diger
Dogu Asya iilkelerindeki erkek egemenligini inceleyen c¢alismalar, kaginilmaz

olarak Konfiigyanist ve Yeni Konfiigcyuscii ideolojiyle hesaplasir.

Ajumma'nin®  suskunlugunu kirmas: Mija'dan Agnes's Song
[Agnesin Sarkisi]

Filmin kahramani Mija, esini kaybetmis, yalniz anne olan kizinin ¢aligmak igin
biyiik kente taginirken bakmasi icin ona torunu birakhg, engelli bir dul erkegin
haftalik bakimini yaparak gelir elde eden yash bir kadindir. Bir giin kelimeleri
animsamadidi icin doktora giden Mija, yapilan testler sonucu Alzheimer'in erken
déneminde oldugunu &grenir. Unutusun déngiisiine yakalanmadan énce, Mija

yasamda yapmak istedigi seyi, siir yazmayi 6grenmek ister.

*Korece yash kadinlara hitap tarzi.
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Bir siir kursuna yazilir. Burada 6gretmenin kursiyerlere bir elmayr géstererek
soyledigi ilk sey, "Elmayi gérmek, onun 6ziinii bilmek, onunla ilgilenmek, iletisim
kurmak ve onu anlamak demektir.” Mija siir yazmayi denerken, Alzheimer giderek
ilerler. Torununun da okulda bir grup arkadasi ile yoksul bir kiz 6grenciye tecaviiz
suguna karigmasi sonucu, kiz 8grenci intihar eder. Mija, bir yandan sugun értbas
edilmesi icin aileye verilecek "kan parasin” bulmaya c¢alisirken bir yandan da
nasil siir yazacagini dert etmektedir. Lee, Mija’'nin giindelik ya§om|ndcm, ev
isinden, sokakta yiiriimesinden, bakicihgini yaphigi yash dulla iligkisinden, kursta
dersi dikkatle dinlemesinden, torunu ile diyalogsuz iligkisine degin farkl kesitler
sunar bize. Tim bu kesitler, anlatinin ana kahramanin siirinin tamamlanmasi ile
birlikte yasam doéngiisiiniin de tamamlanacadina isaret eder. Anlat, Giiney
Kore'de yoksul ve yalniz yash kadin olmanin zorlugunu, sosyal olarak toplumun
kenarindaki yerlerini Mija lizerinden serimler.

In-gyu Oh, Giiney Kore'de mevcut toplumsal sinif ve toplumsal cinsiyet
esitsizliklerinin yaslanma ile artmasini ele alan ¢alismasinda, “Bu toplumsal
cinsiyet meselesiyle ilgili olarak, nifusun yaslanmasinin siirekli olarak arttig
Giiney Kore'de degisen kiiltiiriin baska bir yénii var: emeklilikten sonra yashlara
bakma konusundaki Konfiigyuscii yiikiimliligiini terk eden geng aile uyeleri
tarafindan Konfiigyuscii refahi artik temin edemeyen yashlar arasindaki esitsizlik
artmaktadir.” (2019: 168) demektedir. Geng kusaklar, hiyerarsileri mesrulastiran
Konfiigyanist ideolojiyi terk ederken, cocuklarini ve torunlarini bu ideoloji
temelinde vyetistiren ebeveynler, yaslandiklarinda kendilerini terk edilmis ve

ortada birakilmig bulmaktadir. Oh séyle diyor:

“Giiney Kore'deki insanlarin diger gelismis iilkelerden farkli bir
durumu yasa dayali yoksulluk ayrimi yasamalaridir. Giiney Koreli
yaslandik¢a daha yoksul hale geliyor.. Sorulan soru sudur: "yasli
insanlar emekli olduktan sonra mi aniden fakirlesiyor?" Sorun
ekonomi politik gériinse de bu soru ile ilgili olarak, bu durumun
ayni zamanda kiiltiirel kavrayig gerektirdigini iddia ediyorum.
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Giiney Kore'de biiyiiyen yas yoksullugu ugurumu, Konfiigyuscii aile

ahlédkinin nasil oldugunu ortaya koyuyor: bu tarz ahlak hizh

gelisme ve kiresellesme dénemlerinde biikiilmiis ve mutasyona

ugramigtir.  Eski  kusaklar, ¢ocuklarini  desteklemeye yé&nelik

muhafazakér degerleri hala korurken, gencler, emekli anne

babalarinin tim birikimlerini ve servetlerini uluslararasi egitimler,

liks yasam tarzlari, pahal diigiinler ve fahis konut fiyatlar igin

cocuklarina harcamalarina benzer sekilde- onlara destek vermeye

gerek gormemektedir.” (Oh, 2019: 170).
Oh'ya goére, emeklilikten sonra deneyimlenen yoksulluk, Giiney Kore'de kiiltirel
acidan goérilen  6nemli  bir esitsizlikti. OECD ilkeleri arasinda, yasl
yoksullugunun en yiiksek oldugu iilke Giiney Kore'dir (2019: 176). Hatta, Oh, “eski
Konfiigcyuscii devlet geng se¢menlerin oylari kadar yaglanan niifuslarin oylariyla
ilgilenmemektedir.” saptamasini yapar (177). Oh, emeklilik yasinda Koreli
yasghlarin ¢calismak zorunda kalmasini da su sekilde agiklar: “.. yaghlar ve emekliler
icin sosyal giivenlik agindaki devlet harcamalari basitce genislemiyor, bu nedenle
yaslanan niifus ¢éplerin geri déniigsimii dahil kentsel alanlarda bulabilecekleri
firsatlari ne olursa olsun kapmak zorunda kaliyor. Omiir boyu devletten emekli
maast alan sansli azinlik, ordu ve polis hizmetlerinde, 6gretmenlik ve devlet
kariyerinde calisanlardir”™ (177). Gorildiigii  tizere, Konfiigyanist normlarin
egemenliginde yetisen ve yasayan, giinimiiziin yash kusagi ile geng kusaklar
arasinda hem norm hem de toplumsal esitsizlik makasi agilmaktadir.
Anlatinin kahramani Mija, herkesin kendisine seslendigi sekliyle “ajumma“da, her
hani bir sosyal giivencesi olmayan, yoksullasarak yaslanan bir kadindir. Ustelik,
kendisine birakilmig torununa bakmak ve onun sugunu, toplumsal norm baskisiyla
"kan parasi” ile 6demek zorunda birakilmigtir. Kendisi icin bakim parasina
gereksinim duyan Mija, torunun isledigi sugu para ile 6rtbas etme isine énce dabhil
olmak istemez. Toplu tecaviiziin ardindan intihar eden kizin cenaze térenine ve
annesinin yasadigi ciftlige giden Mija, ailenin yasi ve acisina katihr. Ogullarinin
tecaviiz sugunu ortbas etmek isteyen babalarin bir lokantada diizenledikleri

toplantida, siirekli susar, disariyr gézlemler.
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Babalar ve onlara, kurban kizin ailesine “kan parasi” verilmesi icin aracilik eden
6gretmenin konugsmalari édenecek parayla, her seyin yoluna girecegi, oglanlarin
adlarinin kirlenmeyecegi iizerinedir. Bir kadin olarak Mija, bir annenin acisinin ve
bir kizin toplu tecaviize ugramasi sonucu intihar etmesinin toplumsal ve kiiltiirel
olarak ne kadar degersiz oldugunu bir kere daha deneyimler. Mija bu
konugmalara katlanamaz. Babalarin  kamusal alanda  konugmasi  olayin
unutulmasi tizerinedir. Mija ise Alzheimer sonucu yitip giden belleginde, anneyi,
intihar eden kizi da kayitlamak ve animsamak ister. Ancak, yine de torunu igin
kendi payina diisen parayi bulmaya ¢abalar. Bu parayi, bakimini uistlendigi felcli
yash erkekten bor¢ alir. Bu bor¢ alma sirasinda, Mija yine ¢ok az konusur, yash
erkegi cinsel olarak tatmin ederek gerekli parayi temin eder. Yoksul ve yash bir
kadin olmasi Mija’'yi1 en kirilganlardan ve caresiz toplumsal kesimlerden
yapmaktadir. Anlati, kusaklararasi iletisim kopuklugunu da bize gésterir. Mija,
torunu ile bir tiirli iletisim kuramaz, ne zaman ki sicak yaz gecesinde birlikte
badmington oynamaya degdin. O an da polisin, Mija'nin torununu tecaviiz

sucundan tutuklamasi ile kirilir.

Sonug Yerine

Anlat, fop|umu, kiiltiira, siyaseti ve ekonomik katilimi §e|<i||endiren, Komcijgyanis’r
ideolojiden beslenen heteroseksist cinsiyet rejiminin tahakkiimiinde Mija'nin
susma edimleriyle devam eder. Siir yazmak, kadin kahramanin yagaminin son
evresinde yaptigi bir konugsmadir. Mija’'nin kendisi icin yaphdi tek olumlu sey, siir
kursuna gitmesidir. Mija nasil siir yazilacagini sokaklarda, nehir kenarinda
yiiriirken i¢ sesinde arar, defterine siirekli aklina gelen cagrigimlari yazar. Kursun
sonunda, egitmen Mija’'nin siirini, Agnesin Sarkisi'ni, Mija orada olmamasina
ragmen kursa katilanlar icinde tek siir yazan O oldugu igin okur. Bu sahnede,
egitmenin sesinden Mija'nin sesine gecisle, artik Mija’'nin sesiyle siiri dinleriz. Artik
Mija’'nin kendisini gérmeyiz, yalnizca onun sesini duyariz. Mija’'nin sesiyle devam

eden siir, bir noktada intihar eden kizin sesine gecger.
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Agnes’in Sarkisinda her iki 6zne de artik bu diinyada yokken, seslerini/sézlerini
duyariz. Mija’'nin sesi ve kurban kizin sesi birbirine baglanir Agnes’in Sarkisi'nda.
Mija siiriyle bize seslenirken, aslinda topluma seslenmektedir. Siir hem kendisi
hem de intihar eden kiz &grenci bir vedalagmadir. Kamera, hareket halinde
sokagi, otobiis duraklarini, derslikleri takip ederek, intiharin gergeklestigi Kara
Nehirde sabitlenir. Anlatinin  sonunda intihar eden kiz 6grenci donip,
bize/seyirciye bakar. Yash olsun ¢ocuk olsun, anlati, eril tahakkiime, kadinlarin
degersizlestirilen belleklerine kargi Mija’'nin bellegi iizerinden siyasal ve toplumsal
bir isaretlemedir.

Anlatinin gésterdigi gibi, siir yazmak, yasami icinde hissetmek, anlamak ve
anlatmaktir. Mija'nin toplumun kenarinda, o giine dek deger verilmemis hislerinin
terciimesidir siir yazmak. Ustelik, Mija'nin siiri, toplumsal ve kollektif bellege dabhil
edilmeyen olaylarin, suskun kirilgan gruplarin hislerine terciime olur. Filmin
sonundaki Agnes'in Sarkisi siiri, hem Mija’'nin hem de intihar eden kiz 6grencinin,
erkek egemen rejimde suskunluklarini kirar ve 6zne olarak bizimle/toplumla
dogrudan konusurlar. Bu konugma toplumdaki erkek egemen iliskileri sorgulamak,

ekonomik ve toplumsal esitsizlikleri degistirmek igin seyirciye yapilmis bir cagridir.
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